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พระ ตำ รัศ 

ฅมเ ค็จ® ร* อร้ย ววค าคต ญใผ  (วา® น] เหา เถร *) 

สม เดช ฬระ ส้ใฆ ราฟ้  สด ลม หาส้ ร* เปร นา ซก 
ท พระ อุ โบ^ ฆ? แไ 111 ศร นหร ใ') าส 
4 ธน วา คบ  ๒* ๒* 

แถลง 

วัน ท ๕ ธ ‘น ว’! คน  ๒๕๒๕  เบน วัน เฉ ลม พระ ชนมพรรษา  พระ ราช ส่ง วร ญาณ 
(สนิท  ถิรส นิทฺโ ธ)  วัค คล วัน ชา ราม  คำ เภอ โพธ ทอง  วัง ห วัค อ่างทอง  ไค ร* บ พระ ราช ทาน 
เลือน สม ณ คัก ค้เ บน  พระ เทพ ส่ง วร ญาณ  อา คัยพ ระ อุโบสถ วค เทพ ศร นทรา วา ณ บน สถาน ที 

รบ แขก  เพราะ ทาน เค& ทุ่ใน สำนัก นมา ก่อน  อาคม าไค้ มา ถวาย กวา มฮน กกับ ท่าน แส้ ว ออก 
มา นํว้เ พ้อ ทีเ จำ ภาพ  วัค เคริ ยม พ้น จาก อา ศน สงฆ์ เพึ๋อ สะ ค วก แก่ ค ฤา^ ถ มา เกา รพ  อุ ณ1 หญิง 
วรร ณาว รวิ ทย่พ ศาล  ไค้ มาเ พอ ถวาย วัก กา ระ แก่ พระ เทพลง วร ญาณ คัว ย เช่น วัน  เมื่อ มา 

พบ วับ อา ฅมา  ก๊แส คง ความ อินคี  ถวาย คอก พ้วฝ วัง พวัอ มธป เทียน  ไค้ ชน จง ถงเ หฅที ไม่ ไค้ 
ร่วม งาน ฉลอง อาย น้อง ชาย สาม ที รับ อาราธนา ไว้  เพราะ วัอง เคิน ทาง ไป ค่าง ใ] ระ เทศ  อุณห ญง 
นม อบ วัมห นัารั บท ราบ อยู่ เบ อง หนัา  ห่าง จาก เพ้อ ทีนํง ราว ศอก เศษ  เมื่อ รับ ทราบ เรึ๋ อง ราว 

คีแ วัว  'มี เลืย งอ อก, จาก ลำ คอ ท่าน  ๒ ค รง  ก็ ฟุ ข หน้า ลง  ญาคิ มิค รผ้ อยู่ ใกล้ เขา ประ ศอ ง ควย คิก 
ว่า เบน ลม  ค่าง นวค เพ น ให้ ท่าน เอน คัว ลง นอน  ค่อม าป ระมา ณ ๕ นาที  ผูมิ ก' วาม ร' การ 
พยาบาล แนบ หลง พง ที นัว ใจ  ปรากฏ ว่า ห ยุคเ คันแ วัว  ค่าง ฅกส ะลึง  เพราะ ไม่ มี อาการ ไหว 
คง อย่าง ไร เลย  เห มีอน นอน ห วับ อย่าง สบาย ธรรม คา  เมื่อ บุฅร ริกา ทราบ เรึ๋ อง  ค่าง เศวั าโศ ก' 
วัน เบน ธรรม คา  ใน ขณะ รอ การ นำ ศพ สู่ สุสาน 

พระ เทพ วัง วง ญาณ  ไค้ ขอ ประทาน โอวาท เทีอ ระ รับ ความ โศก  มี ใจ ความ กาม ที 
บ่น ทีโไ ไว้ ก่ง น 


คุณ หญิง วร รณ าวร ว้ทย์ พิศาล  ไค้ มา ร่วม แส ค^ มุท คา จฅฅ่ อ ทาน เจา คุณ  พระ- 

เทพ สังวร ญาณ  แค้ ว ไค้ ถึง แก, กรรมอย่าง สงบ ท่า มก ลาง ญไติ มิค ร ภิกษุ สามเณร  ภาย ใน พระ- 
อุโบสถ' สัค เทพ คิริ นทรา' วา ส ชวน ให้ ญาติ มีคร เห้น จริง จง ใน ธรรม คา ฃฬีว้ ค ใคร ผา ผน ไม่ ไค้ 
คลา ยๆ  สับ ว่า ชีว้ฅ ของ คน เรา มัน เหมือน สับ ลม หายใจ  ที หายใจ เขา  หายใจ ออก  หายใจ เขา เรา มก 

จะ ชอบ  พอ หายใจ ออก เรา จะ ไม่ ชอบ น นไม่ ไค้  เบน ธรรม คา  การ เก ค การ ฅาย  มี ประ จ0 าอยู 
สับ ชว้ค  ข นาค พระ พุทธ เค้า ก็สัง อยู่ ไม่ ไค้  แม้ จะ เบน คน ว้เศ ษฃ นาค ไหน ก็ คาม  ยง อ ยู-ไม่ ไค้ 
เมื่อ มืกา รเกิ คก็คั อง มี คาย ใน ทีสุค  เท่า สับ ว่า มี คน แค้ วก็มื ปลาย  ให้ ท่านที ง หลาย พิจารณา คู ว่า 
คุณ หญิง ไค้ บำเ พิญ คุณ งาม ความ ติ ทาง พระ พุทธ ศาล นา ไว้ มาก  จน กระ สัง นุ่ง ขาว ห่ม ขาว  มี ใจ 
มไเ คง ที จะ ประพฤติ ปฏิบ ค้เฅ ไม คำ สอน ของ พระ พุทธ เค้า อย่า งนี  กสัง หนี กวา ม คาย ไม่ พน  อน 
เรื่อง ความ คาย นี  ไม่ ว่า ใคร ๓ ค มา แสั วกสั อง คาย  คง เดิน คาม รอย คุณ หญิง ทงห มคไ ม, ค้อ งมื 
ใคร แช่ง  แช่ ง หรือ ไม่ แช่ง เหมือน สัน ที งนน  ค้อ สำคัญ ก๊ ควร จะ ระมั คระ วัง เครื ยม พ ร่อ มอ ยู่ เสมอ 
คือ ว่า จะ คาย เมื่อ ไร  อย่าง ไร  ที ไหน  อย่าง คุณ หญิง ท่าน ก็ ไม่ ไค้นี กว่า จะ มา ถึง แก, กรรม ท่า ม 

กลาง พระ อุโบสถ  ญาติ มีคร  ท่า มก ลาง ภิกษุ สามเณร เช่น นี  รู้สึก' ว่า เบน มืง ขวัญ' ใน' ช ว้ฅ' ของ 
ทีาน อย่าง หนึ่ง เหมือน สัน  เท่า ที ไค้ ทราบ ถึง สัธย าคัย ของ ท่าน  ท่าน ก็ติค สอย' ห่อ ย คาม การ 

ประพฤติ ปฏิม่ ค ธรรม ใน วัค เทพ ศิริ นทรา วา สมา คง แค่ สมัย คง เติม แสัว  ควร สันนิษฐาน ว่า 

ท่าน ไค้ มา สูวัค เทพฯ  เฉพาะ' วัน นีท่า นม' าค้ว ย นา' ใจ เบน อุ ศอ  นีา ใจ เบน บุญ อยาก จะ มา แส คง 

ความ ติ อก ติ ใจ ร่วม กบ ท่าน เค้า คุณ ค้วย  อีก ประการ หนึ่ง ที พบ อา ค มา  ๆ ก็ เลย ช แจง ให้ ท่าน พิง ถึง 
เร อง ว่า  ๔- ๕ เคือ น มา แล ว น ยง ชาย ท่า บุญ อาย ไค้ รบ นิ มนค่ ไว้  อาคม าก็ร ไ/เว้ ว่า จะ ไป 
ฉลอง ศร ทธา  เผอิญ ถึง กำ หน คค อง เติน ทาง' ไป ค่าง ประเทศ เสึย ก่อน  ถึง วัน งาน ก็ เลย ฃาค ไป 
เม อ มา พบ ท่าน ทีนิก เสย มา เล่า ให้ ท่าน พิง กง ความ จํๅเ บน ค ไ) นึ่  แค่ จะ เนีอ งค้ว ย ว่า ท่าน จะ ติ ใจ มาก 
คน เคน มาก  หรอ ควย ประการ ใคก คาม  เลย ท่า ให้ ท่าน หมด ลม ไป ค้วย ความ สงบ ค้น ที  ญาติ 
มฅร  ลูก หลาน  จะ เศ รา โศก แค่ ไหน  เพ ยง ไร ก็ ไม่ ท่า ให้ ท่าน  VI น ไค้  หรือ จะ ติคูก ติ ใจ อย่าง 
ไร ก คาม  ทา นก พ่น ไม ไค  เร อง นเศ ย ไค้ กบ อๅค มา เอ, 3 มา แกว ว่า  ความ แก่  ความ พ สัค พราก 
จ เก ท ไนผู เบน ท รก นบ ถอ  กอ เสด จฯ  •พระ อุบ ชก! าย  ความ โศก เกิค ขน พอ นก ขํ้นม าก็จ กอย แค่ 
คอ หอย  แคม น จะ โศก เสย' ใ- จอ ยาง่ ใ'' รก ป ลอย, ไห แส คง ออก มา อ อา ไ ม] มั น* [จุ)  จะ' ท่า ให้ แน่น' หนิๅ 


ณา มา โ! ขน  จะ รอง ไห้ ก็ รอง ไป  พอ ส ไป ระ เที่ยว ก็พอ่ จะ ห ไม ความ โศก ไป เบน ครืง ค วาว  อ้น 
นณ๊ บน หลัก ธรรม คา  จะ ดีใจ ก็ เบน ธรรมดา  เสียใจ ก็ ธรรมดา  เาด คา ยก ธรรม คา  ลัง นี่ก็ ขอ 
ให้ ทุก ท่าน ไค้ สำนึก ไว้ ว่า คุณ หญิง ท่าน ทำลั วอ ย่าง ให้ เห็น  ให้ ลูก หลาน ญาติ มิค รพื่นั อง เห็น ว่า 

ชีวิค นม นใม่ แน่  ใคร จะ ไป นึก ว่า ฉัน ยง ไม่ คาย  ฉัน ฉัง ไม่ หมค ลม  ฉัน จะ ทำ โน่น ทำ นี่ เสีย ก่อน 
เบน ไม่ สม กวา ม ประสงค์ 102  เรอ งก วาม คาย นี่ อ? ยู่ นอก เหนือ ความ ปรารถนา ของ คน  ไม่ ไค้ อยู่ 
ใน อำนาจ ของ ใคร  ลัน เบน หลัก ธรรม คา  จะ ถึง เมื่อ ไร ก็ ไม่ รู้  ทุก คน ไม่ มี ใคร รู้แม จะ มี หมอ 
วิเศษ แก่ ไหน  คำนวณ ควง ชะ คา ค่าง  ๆ ไม่ รู้ แน่ นอน  แค่ ก็มีข ไห นึ่ง ที่ พระ พุทธ เจ ไ ลอน ให้ เรา 
พิจาร ณ กอ ยู่ เสมอ ว่า เรา จะ ค1 อง มี ความ คาย เบน ธรรม คา  ไม่ มี ใคร พ นความ คาย ไป ไค้  เหมือน 
กบ เรา เกิด มา แด ไก็ลั อง มืก วาม เจ็บ  แก่  แ 88 ฅา อ' I น ที่ศุค  เหมือน ลัน หมด ทั้ง นน  พระ พุทธ- 

เจ ไ สอน ไว้ อย่าง นี่  การ ติด ค่อลู้  ไม่ ให้ เจ็บ ไม่ ให้ แก่ ไม่ ไค้  เพราะ เบน หลัก ธรรม คา  แค่ 
ท่าน ผู้ สอน ให้ รู้ เท่า ทน คาม ธรรม คา คาม ธรรม ชาฅิ  มี อยู่ เบน อยู่ อย่าง ไร  เมื่อ มืสติ ลัมป ชญญ ะ 
รู้ เท่า ทน ถึง เห คุ การณ์ อย่าง ว่า แลัว  ก็ จะ ทำ ให้ เรา เศร ไ โศก เสียใจ นอ ยล ง หรือ อาจ จะ เฉย  ๆ 

**  VI  ** 

ก เด 

ใน การที่ อาคม ภาพ ช แจง มา นี่  ก็ เพราะ เท่า ที่ ไค้ เกย ประ พฤคิ ป ฏิม่ฅ  มาบ ไง ใน ฐานะ 
ที่ เบน ฬระ บวช อยู่ ใน พุทธ ศาสนา  แลัว ก็ ไค้ ประ พฤติ ปฏิบ ไ คาม คำ สอน ของ พระ พุทธ เจ ไอ ยู่ 

บ ไง  พอ เบน เครึ๋ อง เตือน สติ  เตือน ใจ ถึง การ พลัดพราก จาก ท่าน ผู้ เบน ที่ รัก ยีง  ที่ เคารพ นับ 
ถือ ให้ เบา บาง ไค้ บ ไง  เมื่อ มืสติ รู้ ไค้ ลัง นี่ แลั ว เรา กิฅ อง เตือน อ้ว  เฅรื ยมค่ วอ ยู่ เสมอ ว่า เรา จะ 
ค* อง พบ เห คุ อ้น นี่ ลัก คราว หนึ่ง เสมอ ไป  เพื่อ ให้ เรา เฅรื ยม ลัว ไว้  จะ ไค้ ทำ กวา มรู้สี ก ไว้ ว่า เรา 
เกด มา แล ว ก็ จะ ค* อง แก,  ลัอง เจ็บ  ค* อง คาย  เหมือน ลัน หมด ทั้ง นน  และ การ คาย นี่ก็ ไม่ เลือก 
ที่  ไม่ เลือก สถาน ที่  ไม่ เลือก อาย  ไม่ เลือก เวลา  เหมือน ความ คาย อยู่ แก่ จมูก เท่า นน  ■ลอง 
ลัง เก ฅดูซิ ว่า ลัาเ รา หายใจ เข ไอ ย่าง เดียว  แล ไ) ไม่ หายใจ ออก  ก็ คาย  หายใจ ออกอย่าง เดียว 
ไม่ หายใจ เฃไ ก็ คาย อก  เพราะ ความ คาย อยู่ แก่ จมูก  แค่ ว่า นึส้ยํ คน เรา ลัก เห็น แก, คไที่ จะ ไม่ ชอบ 
จาก คน ที่ รัก  ที่ ชอบ ใจ ไป เสีย เรืว  ๆ นี่ก็เ บน ธรรมดา  ลัง นน เมื่อ เรา เชื่อ เกา รพ พระ พุทธ เรัา  ๆ 
สอน ไว้ อย่าง ไร  ก็ พยายาม ที่ จะ ประพฤติ ปฏิบ ค คาม บ ไง  ย็ง เวลา นี่บ ไน เมือง ลำบาก  การทำ 
มา หา ก็นก็ เดือด รัอน  แ ละ เบียด เบียน ลัน อีก ลัวย  ถไเ รา จะ หา ความ เดือด รัอน ใจ ช ไง นอก  เช่น 


๖ 


การ พรัค พราก เขา มา อก  มน ก ไม่ เหมาะ  น นก ฃอใ หฑก ทาน ไ^น กคูไ ^ มก บ!. นน ชาว พุทธ 
ว่า V ! ระ พทธ เจา' ทาน สอน' ว่า  ^ รา ชุะฅ อง พล ค พราก จาก ของ รก ขอ บ ไ^ นาน บน^ ว ว^^^ 

การ เศ รำ โศก เสียใจ ก เบน ธรรม อา  แต่ ว่า เม อ พล ค พราก ของ รัก  ก เบน ธรรม คา อก ไม คอ^ 

เศรั าโ ศก เสีย คาย  ขอ เรา เศรั โศก เสีย คาย รัว ฒีสคิ  อย่า หลง เศ รำ โศก เสีย คาย จน เกิน ไป  เรา 
จะ ทำ อะไร ไม่ ลูก  ให้ ทุก คน คู คุณ หญิง ไว้ เบีน รัว อย่าง  เม อ ท่าน ทำต่ วอ ย่าง ให้ เห็น ว่า ชีวิฅ 

น์ไม่ แน่ นอน  ไม่ เลือก ล ถาน ท ไม่ เลือก เวลา  ให้ น่ก เลย ว่า  ท่าน ไค้ มา ใน สถาน ทํท ทาน ไค 
ศรัทธา เลื อม ใส  มา ใน รัน อํน่ เบน สิริ มงคล  มา ควย นา ใจ งาม  ปลาบ ป ลม เบิก บาน ต่อ การ 

เลื่อน สม ณ รัก ค้ฃ อง ท่าน เรัา คุณ  กิ เท่า รับ ว่า เบิน แนว ทาง อีก รัน หน ง เหมือน กบ ทํจะ แส คง ให้ 

เห็น ว่า พ รัง ใจ ท่า นบ ริสุท ธ ผ่องใส  พ รัง' ใจ เบน บุญ กุศล อยู่ แล่ ว รัน' น ทาง พระ ศาสนา กิ' วาง เบน 
ระเบียบ ไว้ สำหรับ ทบทวน ว่า  เมื่อ ใจ เรา มี สคคิ ไป ใน ทาง ที่อี  รัา มี' ใจ เศ รา หมอง เห ยม  โหค คุ 
รัาย  กิฅก ระกำ ลำบาก  ไม่ ว่า จะ ทำ อะไร  เม อ ถึง แก่ กรรม ไป แล ว ความ เศ รา หมอง กิ พา ไป สู่ 
ความ ลำบาก เคือ ครํอ น 

แบบ คุณ หญิง น ชวน ให้ รัน นิษ ฐาน ไค้ ว่า  ท่าน กำ รัง เบิก บาน ใจ เบีน บุญ เบีน คุศล เขา 
มา ใน พระ อโบ สถที่ ท่าน เคย เข1 ามา รับ ศีล พง เทศน์ เบีน ประจำ อยู่แ รัว  รัน น์โค ย เฉพาะ กิเบี น วน 
เฉลิม พระ ชนมพรรษา ของ ในหลวง  และ กิเบิ น' รัน ที่ พระ ภิกษุ ที่ ท่าน เกา รพ นบ ลือ ไค้ เลือน 

สม ณ รัก ค กิ ชวน ให้ ใจ ท่าน เบิก บาน  ท่าน จึง ไค้ จาก ลูก หลาน ไป รัว ย ความ ปลาบ ป ลม เบิก บาน 
ใน นา ใจ  ใน บุญ กุศล  ขอ1 ให้ ญาติ มิฅร  ลูก หลาน  ชาว พุทธ รัง หลาย จง มีสคิ รับ ความ ทุกข์ โศก 
ของ ฅน  ๆ เสีย บาง รัว ย วิธี ปลง ใจ ว่า  ท่าน ไป สบาย แล ว ท่าน ไป คีแรั ว ท่าน หมค ทุกข์ ยาก 
ลำบาก ใน โลก น ไป แล ว ขอ ให้ ทุก ท่าน ร่วม ใจ อุทิศ ส่วน ที่เบี น บุญ'] เบีน กุศล  ไค้ ประ' พฤติ ป ฏิบํฅ 
มานั น ไค้ ช่วย สนับ สนุน ขอ ให้ ท่าน เคิน ไป สู่ สคฅิ สม ความ ปรารถนา ที่ ท่าน ไค้ รัง ปรารถนา ไว้ 

แล ว ร่วม รัน  เม อเ บ่น เช่น น แล วกิเ ท่า กบ ว่า  เรา ไค้ แส คง คุณ งาม กวา มศีข อ. าฅ นๆ  ต่อ การ 
สน' ชี วิฅ' ของ คุณ หญิง  ไม่ ใช่ จะ แส คง ความ ยิน อี เฉพาะ แต่ ท่าน เรัา คุณ ที่ใค้ รับ เลื่อน สม ณ รัก ค 

เท่า นน  นิสัย ซาว พุทธ ฅอง เชอ พระ พุทธ เรั)  แรัว ปฏิบ ฅฅา ม จึง จะ ไค้ ชื่อ ว่า เบีน ชาว พุทธ อย่าง 
แพ จร ง เรา มก จะ ได พบ เห น แค ซาว พุทธ ปลอม  กอ ชอบ ทำ รัว ค รง ขาม รับ ทิ ท่าน สอน หรอ ทำ 
คาม ย่อหย่อน  แล ว มาท วง เอา บุญ กุศล เมื่อ มา พรั อม เพรียง รัน อยู่ ใน บริเวณ รัทน  อา ค มา เล่า 


๗ 


ของ จริง ให้ พิง  จะ เศ รำ โศก เสียใจ  หรือ คอก ดีใจ  ท่าน ก็ ไม่ 7เ น ก็ ควร พิจารณา คูวไ ท่าน ไค้ 
ถงม รณ กรรม ไป แล* ว อายุ คง  ๘๖  ท่าน ไค้ ชม โลก มา  ๘0  กว่า บี  คัาเ รา มี อายุ ยืน เท ไ คับ ท่าน 
ก็ นับ ว่า ไค้ เห้น โลก มา มาก  มี โอ กาล ทำ บุญ มาก  หรือ อาจ จะ มี โอ กาล ทำ บาป ไค้  มาก เหมือน คัน 
กำ เรา ใช้ ชวิฅ ไป ใน ทาง ทื่ดีก็ เหมือน กบ เรา ทำ บุญ ไค้ มาก  มี อาย ยืน ก็ จะ พำ บุญ ไค้ มาก  กำ เรา 
นิคัย ใจ คอ ไม่ ดี  ก็เพำกํบ ว่า มี อายุ ยืน เพื่อ ทำ บาป ไค้ มาก  ไม่ ไค้ ความ เลย  เมือ เรา มี ช้วิฅ อยู่ แก่ 
ไหน  ก็คั อง พยายาม ใช้ ชีวิค ที่เบี นอ ข่นี่ สร ไง แก่ ความ ดี  เมือ เรา สร ไง ก็ เท ไ คับ เรา ช่วย คัว เรา 
เอง  หรือ เรา เฅรื ยม คัว เพิอ จะ จาก โลก นิ ไป  ใน ขณะ ที่ ทำ กวา มดี เสมอ  เหมือน คุณ 3 5 ญิป้ที่ ท่าน 
จาก ไป  เท่า คับ เวลา ที่ ท่าน เสวย อา รม ณ มีแฅ่ สีงที่ ท่าน ปรารถนา ท่งน น เท่า ที่ อา ค มา ปรารภ 
มา นิ  บาง ทีก็ก ลาย เบีน ว่า พู ค ไค้  แก่ ทำ ยาก จริงๆ  เพราะ การ จะ พิจารณา ใน เรื่อง การ ไม่ ให้ 
เศ รำ โศก ใน เมือ คน เคารพ น ไ-เถือ พคัค พราก จาก ไป  ห่าม ไม่ ไค้  แค ก็ ไม่ ไค้ ห่าม  แก่ สนับ สนุน 
ว่า คัาอ ยาก ร* อง ไห้ ก็รํ อง  แก่ ความ เบีน จริง แล ว ควร พิจารณา ช้วิค ของ ท่าน ผู้เบี นที่เ คา รพนับถือ 
โค ย เฉพาะ เบีน บี คา มาร คา  ว่า ท่าน คำ รง ชีวิค มา ถืงบี านนิ  ท่าน ทรง คุณ งาม กวา มดี อะไร เอา ไว้ 
บ ไง  เรา เบีน ลูก หลาน  เบี น ผู้ ที่ เคารพ' นับถือ  ก็ ควร จะ เรืย น ผก ฝน  อบรม  คูชีวิ ค ท่าน เบีน 
คัว อย่าง  อะไร ฑเบี นความ ดี  เรา ก็ ควร จะ ประพฤติ ปฏิบี ค คาม  ถา เรา ประพฤติ ปฎิ บ* ค คาม ก็ 
เท่า คับ สืบ ค่อม ร® ก ความ ดี ของ ท่าน ไว้  อนนิ แหละ นับ ว่า เบี นความ ดี อย่าง มาก  หาก ท่าน ผู้ 

ล่วง คับ จะ ทราบ คัว ย ญาณ วิถี ทาง ใ คทา งห นง แสว้  พำ นก งอน โมทนา ว่า  ลูก หลาน เบี นก นกคั ญผู 
กค เวที แท้  การก คัญ ผก ค เวที ไม่ ใช่ การทำ บุญ  ๗ วน  ๕ อ วน  หรือ  600  วน เท่า นน  แก่ 
การที่' จะ เบีน คน กคัญ ผูกฅ เวที นน  คัอง สืบ ก่อ คุณ งาม ความ ดี ของ ป่ย่า คา ยาย ไว้  เหมือน เบีน 
มรค ก ไม่ ใช่ สืบ ก่อ แก่ ทรํพ ย์สิน เงิน ทอง  ไม่ เบน ความ ดีม่น คง แท้  สู้ คุณ งาม ความ ดีที ท่าน ปฏิบั ค 
แคัว ไม่ ไค้  ท่าน เกย ปฏิบํ คอ ย่าง ไรแ คัว ชีวิค ท่าน มี ความ สุข  ความ เจริญ อย่าง ไร  เรา เบน ลูก 
เบีน หลาน ก็ ควร สืบ ค่อม รคก ของ ท่าน ไว้ อ ข่า งน แล  3 ก็ ไค้ ชือ ว่า เบีน ผู้ มีนิา ใจ กคัญ ญ ที ทาง 

พระ พทธ ศาสนา ยกย่อง สรรเสริญ 

ที่สุ คนิ  'ขอ ให้ ญาติ โยม บุก คน  จง สำรวม ใจ แผ่ คุ (แล เหมือน อย่าง ที่ อาคม าชแ จง ไว้ 
เพื่อ ให้ คุณ หญิง ท่าน ไค้ คำ เนิน ชีวิค ของ ท่าน ไป ลู่ สุคติ ส วรรค คัว ยค ว™ สุข  ความ เจริญ คลอ ค ไป 


- 


๖ ขน' วา 1* เม  ๒ (ะ) อ ๕ 


ชุ ซ] ห 5^ ารา หยพ สา ล (าร รซภ  น โลก ม)  จ. ซ-.  อา^  ๘๘  51  กง แก กรรม กาย โร ก 
หา ใจ วาย  ซ]  พระ ชุ โบ สกา ก เห พสิ รน หรา าาส  ทุง I ห' พ มหา นก ร เม อาบ อา? เกย  ห ๕ ธํนา าสม  ๒ (ซอ ๕ 
เา ลา  .0๐  น. 

าน จน หรู  ห ^ ธํนา าสม  ๒ (ซอ (ะ  เา ลา  9๘.00  น.  พระ ราช หาน นา หลา งอ าบส พ 
พร อม กาย, หบ เกย ร กยส ประกอบ' ส, พ ซ]  สา ลา จา รุภส รส  าก เห V ฟ้รน หรา' าาส  ทุงเ หพม หาน กร 
ห รง พระ ทุ ซ; าโป รก ■เกลา  ๆ พระ ราช หาน หบ กาน แยง ประกอบ ส พ. 


น้วั- ''►วั^ 

ประ กมรํ กน/พ ม พ/^^’  /หา น. 

วน 

ห นาท  พ นก งานพระ รา ซพธ 

นา หมา บเร บน  เจา ภาพ สพ  ก ซ] ห 5 งา รา หยพ สา ล 

เพ อ หรา บ. 

ทํ้งน ให้ วัด การ ตาม หน้าที่ และ กำหนด วัน ตาม ร* บส่ง อย่า ให้ ขาด เหลือ  ถา สง^ ก็ ให้ ถาม ผ้รํบ รบ ลง 

* * ใ^ ^'; ใ^—,* 

โดย หน้า ที ราชการ  ^ ^ " 7 เ 

ผ้รํบ รบ ส่ง 


* 

หมาย รบ สง ท 5 ^๙ ฐ) 


ส์านํ ก พระ ฑชวํ ง 


17  กม ภา ทน ธ 2526 
ใ'] รน ราช หาน เห สิง ศ ใ'!  ^ฟ้ง วรว ทยท ศาก  (ว รรโ เก  นิโล คม)  จ, ช, 


ถ] 


ร 

ใ': รน ราช หาน เห ลง ศ ใ':  ลุ โเ] ใฟ้ง วรว หยท ศาก 

เมรุ วก เห ใ: สิ รน หรา วาส์  ( เมรุ คาน ใฅ)  กรุง เห ใน] หาน กร 

0 0 ^ *(  ๘ 


วน' จน ห ร ท 14  ใ ใน ากม  2526  เวลา  17,00  น.  ใ'] รน ราช ทาน เท กง, 


บุ ถ] ศ ม ไ' พน, 


วน 

ห นาท ใ.] นก งา ใ ณ ระ ราช หิใ 

# 

นา ใ! มาย เรียน  เจา ภา ทศ ใ']  ค ถ] ใฟ้ง วรว หยหิ ศาก 

ร ** 

เทือ หรา บ 

เถรื้ อง หระ ราช ทาน เห สิง แกน เจา หนัก งาน ผเสิ ถ มานี 

เจา ภา ห ไม กอง เชีย คา ใช จา ยอ ยาง ใก ทัง สิน. 

ทงน  ให้ จํด การ ตาม หนัา ร่า และ กำ หน ตว้น ตาม รบ สั่ง อย่า ให้ ขาด เหลอ  ถา สง สู่ V ก็ ให้ ถาม ผู้ รบ รบ สั่ 0 


โดย หนา ร่า ราชการ 


ผู้ 1 บรํบ สั่ง 


©๓ 


ประ! ว่ตค ณหญ้ ฑรร ผา วรว้ ทยํ่พิ คา ล 


ชอค่ ว วรร ผา  ศ โ) ณ คม  เมน ะเศ วฅ 
๓ ควัน ท ๒๙  กรกฎาคม  พ. ศ.  ๒๔๓๙ 

ฅร งก ไม่ วัน พุธ  แรม  ๕ กา  เดือน  ๘ บ วอก 

ถงแ ก่อ นิจ กรรม  ๕ ธน วาก ม ๒๕๒๕ 

ใน พระ อุโบสถ วไไ เทพ ศริ นทรา วา ส เวลา  ๏ ๙. 00 


ภูม ลา เนา เคม  บาน เลข ท ๒ ถนน พะ เนย ง 

หลง วัค โลม นิล วหา ร นาง เลง  จ.  พระ นคร 

ชอบ คา  หลวง สมา หาร สรร พกจ  (เชิด  เมน ะเ ศว ค) 


ซอ มาร คา  นาง พวง'  สมา หาร สรร พก จ 


พ นิ อง ร่วม บคา มาร คา  ม ๒ คน  คอ  วรร ณาพื่  ประ สิทธิ้ นิ อง 
หลวง ประ สิทธิ กลม ไ] 

การ ศก หา  โรง เร่ ยนเ สาว ภาเ คม 

สมร ล วับ  พระ ยาว รวิ ทย์พ ศาล  (ศฃ  นิโล คม) 

บุฅร ธิคา ฑวัง มิชิวิ ฅอยู่ 

วนิ คา  วิย คา  ว รวิร่  วร รณ ราย  วธู  สุว าณี  และ สิ ทัน คร 
ม หล] น ๑๗  คน  เหลน  ๔ คน 

เบน อบ าสิ กา  ณ วัค เขา ไกร ลา ศ อ.  ทัว หน  จ.  ประจวบ ดืริฃํ นิธิ 
คง แค่  ๓®  สิงหาคม  ๒๕ 0๑  จน สน ชิวิฅ 

(พระ ยาว รวิ ทยพิ ศาล  ถงแ ก่อ นิจ กรรม  ๑๑  มิถุนายน  ๒๕ 0๑) 

ไค้ วับ พระ ราช ทาน เค รอง ราช อิสริยาภรณ์ 

เบญจ มา ภรณ์ ช่าง เผือก  ๕ วัน วา คม  ๒๕๑๒ 

จตุ ถา ภรณ์  มงถุ ฎ ไทย  ๕ วัน วา คม  ๒๕๑๘ 

จตุ ถา ภรผ์  ชำ ง เผือก  ๕ ธน วาก ม ๒๕๒๑ 


การ บริจาค เพ อ การ กุศล  และ สาธารณ ประ โย1 ชน 
ล ราง V1! ระ พ ท ธร!]  เบน’ พระ ประธาน  และ โค ะ หมู บูชา ส'’) หรบ วค ค''1 ง จง หจค 
ลลัา ง พระ ได รบ ฎก  พร อมฅ พระ ธร รน  ไห การ อุปสมบท และ บรรพชา 

สร ที่ งก ฏิทีพํ กอ าท้ย ศงฆ  ศาลา พก รอน  เม ร เผา ศพ  บอ นำ  ถนน  ไพ่ พา 
ห อง นา  หอ งสํว ม ดง มูลนิธิ/โต ดา หาร ใน ลัด  มูลนิธิ  “ว รวิ ฑยพิ ศาล 

ที่ มหา มก ภ ราช วิทยาลัย  บำ รง  ร. พ.  พระ มงกุ ฏ เก ลัา  บำรุง โรง พยาบาล สงฆ์ 

ท้  *,11  ๘!  เ .,  I ผู้, ๆ*'  -*  '๙ 

ทอ คกฐ น และ ผา ปา เบน ประ จ่า  ชวย ทหาร ชาย แคน  เห ทุน การ ศก ษาแ ก เดก 
ทีฃา ค ทุน ทลัพ ย บริจาค  70๓1 ว 01317  ?300  ๓ 3 1(0[-  แก  ร. พ.  พระ มงกุฎ เกลา 
คริง สุ คทา ย แม้ แค่ เม อสิ นชีวิ คแลว  เครือ งก ระฅุ  นหว ใจ ในร่  าง กาย 

ของ คุณ แม่ ลัง ไค้ นำ ออก จากร่าง กาย เพือ บริจาค แก่  ร. พ.  พระ มงกุฎ เกลา  เบํน 

การ กุศล อีก ควย 

ลูก ทุก คน ขอกราบ ขอบ พระ กุณ 

คุณ หมอ ประ ณฅ  โพ ธิท้ด  ซึ่ง เบน' หมอ ประจำ ลัวข องคุ ณ แม่ มา ฅงแ ฅ่  พ. ศ. 
๒๕๑๐  จน สน ชี วิด  และ ทที่ย สด ลัง ไค้ กรุณา ไป ฅรว จ ลับ รอง การ สน ชีวิค ของ 
คุณ แม่  ณ ศาลา  จา รุลัส สร่  ลัด เทพ คิริ' นทรา, วา ส 

คุณ หมอ ประ พํทธ์  บํกธ ง ไชย  ซึ่ง เบํน ผู้ ดูแล คุณ แม่ เกี่ยว ลับ เรื่อง กระ ลูก 
คุณ หมอ ประ วิชช์  ท้น ประเสริฐ  ผู้ คอย ลัก ษา คุณ แม่ เกี่ยว ลับ โรค หว ใจ มา โดย 
ฅลอ ค จน กระ ท้ง' ร่น สน ชีวิค  คุณ หมอ ประ วิชช์  พลั อม ลับ คุณ หมอ ประสาท 
เหล่า ถาวร  ผู้ ชง ไค้ กรุณา ลัด การ เรือง ท้ลย กรรม นำ เครื่อง กระ ท้น ท้วใ จอ อก 
จากร่าง กาย คุณ แม่ เพื่อ นำ ไป บริจาค เบํน การ กุศล ก่อ ไป 
.แพทย์ หญิง บังอร  คุณ หนัน ที่  ที่ ได้ กรุณา ทำ ปฐม พยาบาล ใน พระ คุ โบ สถ 

ฅลอ ค จน บรรดา ท่าน ท้งห ลาย ที ไค้ กรุณา ช่วย ปฏิบํ ค ประ ท้บ ประคอง 
เจา ประคุณ พระ ราช บํญญ า โกศล  และ ท่านพระ ครู พิเศษ สร วุฒิ ได้ กรุณา •เบน 

ธุระ  และ ให้ ความ เม ด ดา อน เคราะห์ ดล อด เวลา บำเพ็ญ กุศล จุน ลง ลัน พระ รๅ ช. 
ทาน เพลิง ศพ 


เจา ภาพ สวด พระ! อก ธรรม 


5,^1,  ๒๕ 

๗ ธ. ค.  ๒๕ 
ฟ ธ. ค.  ๒๕ 
ส ธ. ค.  ๒๕ 
๑๐  ธ. ค.  ๒๕ 

๑๑  ธ. ค.  ๒๕ 
.๑๒  ธ. ค.  ๒๕ 


๑๗  ธ. ค.  ๒๕ 
๒๖  ธ. ค.  ๒๕ 
๒ ม. ค.  ๒๖ 
๙ ม. ค.  ๒๖ 
๑๖  ม. ค.  ๒๖ 
๒๓  ม. ค.  ๒๖ 
๑ ๓ ม. ค.  ๒๖ 


เจา ประคุณ พระ เทพ สง วร ญาณ  (ขัค ศีล ขัน ธ าธา ม) 

พระ ครู โ สภฅ อาวาส วฅร  (ขัค ราชา ธิวา ส) 

หลวง ประ สิทธิ กลม ย และ ครอบ คขัว 
ลูก และ หลาน 

การ ไพ่ พา ส่วน ภูมิ 0 าาค  และ โรง เรย นไฅ รมิฅ รวิ ทยา ขัย 

คุณ ขัลล ภ ลม บํฅิ  และ ครอบ กร ว 

พระ กรู วิเศษ สร วุฒิ  (ขัค เทพ คิริ นทรา วา ส) 

หลาน และ เหลน  (แอ ะ แอ ว มาร์ก  นก) 

หลาน และ เหลน  (ฅ๊อ ค ฅอย  นุ กนก) 

บ ไน เทเวศร์ 

พระ มหา สมพร  (ขัค เขา ไกร ลา ศ) 

พระ อธิการ โสภณ  สน ท โร  (ขัค ราษฎร์ บำรุง ไส ค ไน) 

พระ ครู คุณ สาร สา ทร  (ขัด อาวุธ วิ กสิ ฅา ราม) 

พระ กรู อรรถ ธรรม รส  (ขัค มหิ สส รา ราม) 

วิศว จุฬา รุ่น  ๘๖ 

ศิษย์ เก่า เทพ คิริ นทร์  รุ่น  ๘๑ 
กอง ขัค ซอ การ ไพ่ พา ส่วน ภูมิภาค 
สถาบัน แม่ ชี ไทย 
หลาน  ๆ ธรรม ล โร ช 

คุณ แผลง  วิย คา  พึง ใจ  สระ วา สิ  และ ปราโมทย์  พึผ ธุขัก ษ 
ลูก และ หลาน 
ลกแ ละ หลาน 


. 

- 

. 

’ 

.-  - 


เลว เร องคุ ถ 4แม! 

ทาน เจา คุณธรรม' จึน คา ภร ณ (บีจ จุบ น คือ ท่าน เจา คุณ พุทธ พจน์  ฯ)  ได้ กรุณา 
เขียน กำ นำ ใน หนังสือ ทีจค พิมพ์  ใน การ ท่า บุญ วน เกิค ครบ  ๖ รอบ บี ของ คุณ แม่ 

เม อบ  พ. ศ.  ๒๕๑๑  ครบ รอบ บี  คุณ หญิง พร อม บุ ฅรธิ คา  หลาน  ๆ ร่วม กน 

บริจาค ทร ไ^ย์ สร ไง พระ พุทธปฏิมา หน้า? ไก ก ว่าง  ๒ คอก คืบ  แบบ สุ โฃท่ ย นำ ไป ถวาย ไว้  ณ 

คุ โบ ลถล ร่าง ใหม่ วค จง หล  จง หวค นคร ศร ธรรมราช  ซึ่อก ระ เบี อง มุง หล ไค าอโ บศถ ท1 งหม ค 
ใน  พ. ศ.  ๒๕๑๒  คุณ หญิง มี อายุ ครบ  ๗๓ บี เค็ม  ได้ บริจาค ท รไนั สร ไง กุฏิ เบีน คึก สอง ชื่น ถาวร 
ไว้  ณ วดอ ารุธ ริก ลิฅา ราม  บุฅร ชาย หญิง จึง ปรารภ จค พิมพ์ หนังสือ ธรรม บรรยาย หรือ ธรรม 
เทศนา ของ พระ เถรานุเถระ ที คน ชอบ พอ นับ ถอ  ฃอพ์ ง โอวาท กำ สอน ใน ขอ ปฏิบํ ค เพิอ ได้ 

อ่าน  ไค้ ฅริฅ รอง  โยนิโส  มนสิการ  เสีย แค่ ย ไ มี- ชีริฅ อยู่  เพราะ เมื่อ คาย ไป แล ไค นอน จํค 
พิมพ์ ใน เวลา นน  ฅนก็ ไม่ ได้ อ่าน  ท่าน เจ ไ คุณ จึง เลื่อมใส เห็น คึนัว ย จึง ฅํ้ งใจ บรรยาย ธรรม 
เฉพาะ คุณ หญิง  เพราะ คุณ หญิง สน! จ ใคร่ รูป ฏิบ ไ] ธรรม ยิง ยืน มา ค ไยดี  และ แจก ให้ แพร่ หลาย 
ค ไย มุ่ง' ให้ เบีน ประโยชน์ แก่ ผู้' สนใจ, ใน ธรรม ควย ก่น  ไม่ ได้ มุ่ง จะ โอ้ อวค ความ คี  แส คง ว่า คุณ 

หญิง ไม่ ประมาท ใน วน เวลา และ ชีริฅ  สืงใ ค ควร จค ท่า ไค้ ก่อน หน ไก วาม คาย  ก็ รีบ จึค ท่า เสีย ให้ 
เสร็จ  ส่วน คาย แล ไเบี นเรึ่ องของ คน อื่น อยู่ ภาย หล ไ ท่าน เจา คุณ ไค้ ขอ อนุโมทนา สาธุ  บุฅร 
ธิคา  หลาน  ๆ ของ คุณ หญิง ทื่คำ ริจํค พิมพ์ หนังสือ รวบ รวม ขอ ธรรม หรือ ธรรม เทศนา  ชง 

คณะ บุ ฅรธิ คา ของ คุณ หญิง' ไค้' ร่วม ก่น จด ท่า แจก เบน, ที่ ระลึก' ในนั น ๓ คน  ก็ชอ ว่า ได้ ให้ นา 

อม ฤฅ คือ สืงที่ ไม่ คาย เบีน ทาน  ชื่อ' ว่า ช โ) ช, นะ การ1 ให้ ท งหม ค คลอ คลึง รส และ การ ยินดี ใน พระ 
บาลี มี ความ หมาย ว่า  การ ให้ ธรรม ย่อม ชนะ เสีย ซึ่ง การ ยินดี ฑงป วง  การ ที บุคคล มา ยินดี ใน 

V'! ระ ธรรม  ก ย่อม จก พน ทุก ฃฑง สน  ท่าน เจา คุณ ไค้ ขอ อนุโมทนา  สาธุ  บุคร ธ คา  หลาน 
ชอง คุณ หญิง ที คำ ริจึค พิมพ์ หนังสือ ธรรม แจก' ให้ คุ ณแ ม่  คุณ ย่า  คุณ ยาย  ไค้ อ่าน คลอ คลึง 


เน้น ประ โยชน์ แก่ กน อื่น  ท่ง รวม กำ ล่ง กาย  กำ ลง วาจา  กำ ลง ใจ  และ กำ ลง ท รพ ยก บ คุณ ห ญ^ 

ไม มผ้ ใด ขด ของ ค้ด คาน ใน การ บุญ การ กุศล ของ คุณ หญิง  ชง ธรรม คา ลูก หลาน ของ, กน 

อื่น ไม่ เบน เช่น น” 

ใน งาน ทำ บุญฬั เกิด ของ คุณ แม่ ทุก กรง  ท่าน เจา คุณ นก จะ กล่าว ยม  ๆ ก ไ-) คุณ แม่ 

ว่า  “คุณ ห ผิง มา ทำ บุญ พรํ อม หน้า ลูก หลาน ทํ้งห มด  คุณ หญิง ไป ไหน กิมื ลูก หลาน หอ มล อม 

พร อม เพรียง ก่น ดี จริง  น่า ชีนใ จ”  บรรดา ลูก หลาน จะ ทำ บุญ ร่วม กบ คุณ แม่ ทุก กรง ทํ ท่าน ชก 
ชวน บอกกล่าว  ใน ใจ ของ ลูก ทุก คน อยาก จะ เกิด เบน ลูก ของ คุณ แม่ อีก 

กรง สุด' ทา ยที่คุ ณ แม่ ทำ บุญ ครบ รอบ  ๘๔  บี  ท่าน ได้ นม นฅ์พ ระ คุณ เจา สมเด็จ  ๔ วด 
น้วย ก้น  มืว ‘ครา ชบพิ ธ วไ ๆ' บวร นิเวศ  ว่ค ราช ผาฅิ กา ราม  และ วิด โสมนัส  และ พระ ที ท่าน 
คุ้น เคย ฅาม บรรดา ว่คที่ คุณ แม่ ได้ ทำ บุญ ไว่  รวม ท่งห มด  ๙ องค์  เมือ เสร็จ พิธี คุณ แม่, หน มา 
พูด กบ ลูก  ๆ ค' วย ใบ หน้า ยม แยม อีม ใจ ใน บุญ กุศล ที่ ท่าน ได้ ดง ใจ ทำ อย่าง เด็ม ที เบน กรง สด ทาย 
ท่าน พูด ยม  ๆ กบ ลูก ว่า  “ชืน ใจ จริง’,  เมื่อ คุณ แม่ น้น ไป ทาง สมเด็จ ท1 ง หลาย ที่ ท่าน นิ มนด็ มา 
ใน งาน พิธี  ใบ หน้า ทีอ็ม บุญ ของ คุณ แม่ ยง จาริก อยู่ ใน ความ ทรง จำ ของ ลูก มิรู ลืม  กรง ใด ที่นิก 
เห็น ภาพ คุณ แม่ ทีมี ใบ หน้า อีม บุญ ใน กุศล ที่ ท่าน ได้ ทำ  ลูก ด็นิก อยาก ทำ บุญ และ พยายาม ที่ จะ 

ปฏิบ ‘ด อย่าง คุณ แม่ เรื่อย ไป จน กว่า ชี วิด จะ หา ไม่ 

เมือ ลูก ได้ อ่าน หน ‘วิ ลือ ที รำ ลืก ใน โอ กา ลพ วะ วา ชล ‘วิว ว ญาณ  (สนิท  กิ วสี นิทฺโ ธ) 

ได เลอ น สม ณ ศก ดฃน เบน6 ชี น เทพ  ทำ ให้ อด นก กง คุณ แม่ ไม่ ได้  จง ขอ น่า มา กล่าว ไว้  ณ ทีน 

เบอ งด น ได้ เลอ ด เนอ ชีวิฅ มา จาก มารดา บิดา  มาร คา บิดา เพ็ม พูน เลือด เนิ อด ๆ ย' นา 
นม  และ อาหาร ด่าง  ๆ เม อ เบน เด็ก  ๆ ไม่ รู เดียงสา  มารดา บิดา ไม่ บำวุ งเลื ยง และ ไม่ มีใ ศว 
เลย งดู  ก ไม รอด ดาย  ไม ม ชวด มา  เด  ยาม เจ บ เข ทาน รก บา พยาบาล  อด ดา หลบ ขบ ดา นอน 
กอย เผา อยู่ ดู ลูก  เสีย เงิน เสีย ทอง  มี เท่าไร ด็ย อม เสีย  ขอ แด่ ให้ ลูก หาย เท่า น้น  จะ ไป ไหน กิ 
เบิน ห่วง ลูก อยู่ ขาง หล ‘วิ  ลูก ไป ไหน กิก ‘วิว ล จะ ไป ดี  ไป น้า ยอ ย่า 0ไ ร ดง ดา คอย ลุก  ล กก ล!) 
มา โลง ใจ  ม อะไร กนก อยาก ไห ลูก ได กน ดวย  กน เอง ไม ลง  ส ยอมอด ออม ไว เพ อลก  ดลฦ 


แน  ยม เจ ยิง โ ไ- ว่า ฅน กิน เอ:  กราว ลูก เบิน ทุกข์  ท่าน ก็ พลอย เบิน ทุกข์ ไป หัว ย และ เบน ทุกข์ ยีง 
กว่า ทุก ขฃ อง ลูก ก ไย ชา  คราว ลูก มี กวา มธุ ข กวา ม เจริญ  ท่าน ก็ พลอย เบน ธุฃ ไป กาม  ลูก ไค้ 
กิ  ท่าน คีใจ  ยืง ลูก ไค้ กิ กว่า ท่าน  ท่าน ยืงป ลม อก ปลํ้ม ใจ สน ไ] สนุน ล่ง เสริม  ไม่ ริษยา การ ไ] น 
แม้ แฅ่นั อย  ลำ พํง ท่าน เอง  พอ กิน พอ ใช้  แค่ เบน ห่วง ลูก  ทน ลำบาก ฅรา ก? ารำ ทำ งาน เก็บ 

หอม รอบ ริบ ไร้ ให้ ลูก  ฅาข อง ท่าน กอย กู และ ระ นัง ลูก  จะ หนับ กิน  เกิน ยืน  นัง นอน  เล่น หัว 
อย่าง ไร  ของ กิน ฅรว จกูบู ค เสีย กิน ไค้ ไม่ ไค้  หู ของ ท่าน กอย พง เสียง ลูก  ลูก ร* อง  แส กง ว่า หิว 
โหย ก็ รีบ หา ให้ กิน  ลูก หัวเราะ ร่าเริง  ท่าน ขน เทิ ง' ใจ  ลน ของ ท่าน ชิม ของ กิน  คีไม่ กิ  อร่อย ไม่ 
อร่อย  อะไร อร่อย ก็ ให้ ลูก กิน  ร่าง กาย ชอง ท่าน ประ หับ ประ กอง โอบ อุม ให้ ความ อบอุ่น แก่ ลูก 
จิก ใจ ของ ท่าน จก จ่อ อยู่ ที่ ลูก  ฅา  หู  จมูก  ลน  กาย  ใจ  ของ ท่าน ที่ ง หมก  ท่าน ใช้ เพื่อ 
ประโยชน์  เพือ กวา มธุ ข แก่ ลูก ทั้ง น้น  มาร คา บิ กา ทรง คุณธรรม  ๔ ประการ ใน ลูก  กือเ มก? ๆา 
หนัง ให้ ลูก มี ความ ธุฃก วาม เจริญ ยืง  ๆ ขน  กรุณา  ร ไ] น ใจ ใน เมื่อ ลูก มี ความ ทุกข์  พยายาม ให้ 

ลูก พน ทุกข์ รอน โกย เรีว  มูทิ กา  ชื่น ชม เบิก บาน ใน เมื่อ ลูก ไค้ กิ  มี กวา มธุฃ ความ เจริญ  อุเบกขา 
กอย กู แลก วาม เบิน ไป ของ ลูก  เบิน ไป ใน ทาง ไม่ กิห ไม ปราม บอ ง หัน  เบิน ไป ใน ทาง กิ สนับ สน น 
ล่ง เสริม  เม ก กา  กรุณา  มุฑิ กา  อุเบกขา  ๔ ประการ น ซอ, ว่า  พรหมวิหาร  เบิน คุณธรรม 
ของ ท่าน ผู้ ประเสริฐ  มาร กาบ คามี คุณธรรม  ๔ ประ กา รน ใน ลูก ของ ท่าน สมบูรณ์ บริบูรณ์ 

กง แฅ่เ บิน ลูก ของ ท่าน มา ที เกีย ว มาร กา บิ กาเ บิน ที่งผู้ ให้ กำ เนิก  เบิน ทงผู้ อุปหั มภ์  เบิน ที่งผู้ 
ปกครอง  เบน, ท งครู บา อาจารย์  ที่ ท่าน ยกย่อง มาร กา บิ กา ว่า  “ผู้' หังเ กิกเ กลา  นน  สมควร 
ทุก ประการ 

คุณ แม่เ บิน แม่ ทีประ เส ริฐอ ย่าง หา ไค้ ยาก  เรา จะ ไม่ ไค้ ยิน กำ ว่า  ไม่ มี หรือ ไม่ ไค้ 
หับ ลูก เลย  คุณ แม่' พยายาม1 ข- นัก บิญ หา' ให้ ลูก ทุก กร งที่ลู กปรี กษา ไก่ ถาม  คุณ แม่ ประ สงกํ จะ ให้ ลูก 
ทุก กน นอน หับ ท่าน ใน เวลา กลาง กิน  และ กอ นก ลาง หัน จะ มอบ ให้เ บิน หน้าที่ ของ พเล ยง  ถา 

ลกริ อง กอ นก ลาง คืน กิก  ๆ คุณ แม่ จะ ลุก ขน ผูก เปล ผา หับ เสา เกียง  และ ไกว อย่าง ไม่ กระ คุก สาย 
เปล ให้ ลูก สะเทือน เลย  จะ ไกว และ กล่อม จน ลูก ห หับ  แม้ ว่า จะ กิกคื่ น และ นาน หัก เท่า ใค  ถา เรา 


จะ ลุก ขนม าผลั ค เปลี่ยน คุณ แม่  คุณ แม่ กิมรั พะ ให้ ไป นอน เพรา ะรุง ขั้น จะ ไป โรงเรียน  ลูก เคย 
ถาม คุณ พ่อ ว่า  คุณ แม่ อี อย่าง ไร คุณ พ่อ จึง เกรง ใจ ร่ก ใคร่  และ มอน อำนาจ ทุกอย่าง ให้ คุณ แม่ 
คุณ พ่อ พ่าน บอกว่า  “แม่ เลี่ยง ลูก ดี,,  ลูก ท1 ง ๗ กน ของ พ่าน  คุณ แม่ จะ จำ ไค้ ว่า ลูก คน ไหน 

ชอบ กิน อะไร  เมื่อ คุณ แม่ อยู่ หํว, หิน  นัา ลูก คน ไหน จะ ไป เขียม คุณ แม่  คุณ แม่ กิจ ะ เกรียม อาหาร 
ของ ใปร ค ของ ลูก แต่ ละ คน ไว้ ให้ อย่าง ถูก ใจ ลูก  แม่ กระทง  เมือ คุณ แม่ ชราภาพ แล่ ว คราว 
ใด ที่ไ ปบ ไน ลูก แต่ ละ คน จะ ต่อ ง นำ ของ ซึ่ง ลูก ใช้ หรือ แม แต่ หลาน  คุณ แม่ จะ นำ มา ฝาก ทํว ถึง กิน 
จิฅ ใจ ของ คุณ แม่ จะ พยายาม ทำ ประโยชน์ ให้ ลูก หล ไน ทุก คน  ใน ทุก สิง ที่ คุณ แม่ สามารถ จะ ช่วย 

ทำ ให้ ไค้ ใน ยาม ชรา  คุณ แม่ ให้ ความ อบอุ่น ใน บาน ที่ จะ หา อีก ไม่ ไค้  ส็งที่ คุณ แม่ ต่อ งก ารฅ อบ 
แทน จาก ลูก มือ ย่ส็ง เคียว คือ  ความ ร่กิ ใคร่ ป รอง คอ ง สาม่ คคีอํ นใน หมู่ พี่นํ อง  เออ IV เอ ช่วย 

เหลือ ซึ่ง กิน และ กน  คุณ แม่ มี ความ สุข มาก ที่ สุด ที่ จะ อยู่ ใน บาน ที่มืพ ร่อ มฑง ลูก  หลาน และ เหลน 

บรรดา ลูก หลาน ทุก คน พา กิน ฅก ใจ  และ เสียใจ อย่าง สุด ชง  ที่ คุณ แม่ สน ชี' วิด อย่าง 
กระ ท้น ท้น โคย ไม่ นึก ผน  โด ะ]' ไม่มื เจ็บ ปวด, ใด  ๆ ดอน เช่า ประมาณ  ๘ โมง  คุณ แม่ ไป ทำ 
บุญ นับ ลูก หลาน อย่าง เคย  และ ประมาณ หนึ่ง ทุ่ม กว่า ท่าน กิ สน บุญ ใน พระ อุโบสถ ว่ด เทพ คิรี น- 
ทรา วา ส ขณะ หมอบ กราบ ลา เมื่อ เผา สมเด็จ พระ สิง ฆ ราช เสร็จ แกิว้  คุณ แม่ ถึง แก่ อนิจกรรม 
ใน ที่ศั กด สิทธ ต่อ หน้า พระ ประธาน  และ พระ สงฆ์ ผู้ทรง สม ณศไ าด็ ท1 ง หลาย  โดย ฉะ เพาะ อย่าง 
ย็ง  ต่อ1 หน้า พระ พ่กฅ ร สมเด็จ พระ สังฆราช  นับ ว่า การทำ บุญ ของ คุณ แม่  ยํง ผล' ให้ คุณ แม่ มี 
ความ สุข ใน เวลา ที คุณ แม่ สน ชี วิด  เบน ไป อย่าง ไม่ กระวน กระวาย  ไม่ รบกวน ผ้ใค ให้ ต่อ ง 

เดือด ร่อน วุ่นวาย  เมือ นึก ไค้ เช่น นึ่  ลูก หลาน กิ รู้สึก ภูมิใจ  และ ปลี่ม บดิที่ คุณ แม่ จบ ชีวิฅ ใน 
สถาน ที่ ซึ่ง ยาก จะ มีผู้ ใด จะ  มา สน ชี วิด ไค้ ง่ายๆ 

อ นง ที เล่า มาน  และ ทํงที คด จาก ใน หนังสือ ต่าง  ๆ นัว น แต่ เบน เสมือน ชี วิด จิด ใจ ของ 
คุณ แม่ โดย แท้ จริง ทง สน  ดล อด ชีวิฅ ยาก ที่ จะ ลืม เลือน ภาพ ความ ทรง จำ ต่าง  ๆ เหล่ านึ่ 

เจ ไป ระ คุณ พระ เทพ สังวร ญาณ  ให้ กรุณา ถาม ถึง ความ รู้สึก ของ ลูก  ๆ จึง ไค้ กราบ 
เรียน- พระ คุณ ท่าน ไป นังนึ่ 


“ลูก  ๆ มี ความ วไเ หว่แ ละ เสียใจ อยที่ ง สุด ชง ใน การ ที คุณ แม่ ผูบไ เกิด เก หัาม าจๅ กล ฦ ๆ 
ไป อย่าง กระ ทัน หัน  ใน ขณะ เคียว กไหั เกิด ความ บดี ปราโมทย์ เบน อย่าง สูง ที่ คุณ แม่ ไค้ เหัเ หั 

พระ พุทธ ศาสนา มา ฅลอ ค เวลา  โดย เฉพาะ อย่า งยีง  ขณะ ที จาก โลก นไป  ก เบน ไป ใน หัก ษณะ 
ที เพียบ พร อม ไป หัว ย บุญ กุศล  หั นสูง ส่ง ที่ ง' หัน เวลา  และ สถาน ที่  เบน คิริ มงคล หัน ยิง ใหญ่  ขณะ 
ทีจิฅ ใจ ของ คุณ แม่ พร อม ที่ ง อิริยาบถ ที่ กำหั งก ราบ ไหว้  ประ หนึง หับ จะ เบน การก ราบ ทูล ลา ชีวิฅ 
โลก  ฅ่อพ ระ พ ไาฅ รส มเคี จ พระ อริ ย วงศา คฅ ญาณ  ใน พไา ธ สีมา คุ โบ สถ หัด เทพ ศิริ นทรา วา ส 
ฉะ น1 น การ จาก ไป ของ คุณ แม่ ใน หัก ษณะ น เสมือน หน ง ได้ ให้ มรดก  และ เบน สิง เดือน ใจ บรรดา 
ลูก  ๆ บุก กน  ที่ งๆ' ที' คุณ แม่ โ! ได้1 ให้ บุก ส 3 ทุกอย่าง มาฅ ลอด เวลา ที่มื ชี' วิด อยูแ หัว  ทัง น1 น มรดก 
ชน สุคทั ายน จึง นับ ว่า มืคุณ ค่า สูง  หัน ลูก หลาน จะ ไค้ จด จำ ไปฅ ลอด หัล ปาว สาน,, 

กลอน ภา ษิฅที่ คุณ แม่ แต่ง ไว้ ที่หัา นศุฃ ส ถิฅย์  หัด เขา ไกร ลา ศ หัวหิน 

หวง  ห่วง  หัว ง 

นจง คิด เบน ปริศนา 
ใคร คิด ออก บอก ไค้ ไว บ ญญา 
ก็ จะ พา หัน ทุกข์ สุข จริง จริง 

หวง อะไร ไม่ ว่า หัา ไค้ หวง 
ห่วง หัอง เกิด ฅาม มา อย่าง สง ส ไ] 

หัว ง ทุกข์ แทัแน่หั ค หัด ดวง ใจ 
สุขอยู่ ใกล้ ให้ ละ หวง หมด ห่วง เอย 

เม ฅฅา นคีนั ก ควร หัก คิด 
ผก ไม ฅรีคี ต่อ มิฅร บุกทั ว หนัา 
เ บน ร1 ว ก น หัน ภัย ไม่ บี6 ทา 
ควร เจริญ เม ฅฅา เบน ประจำ 


ประ พฤฅิ ธรรม เบน คุณ งาม ธรรม ร ก, บา 
เกิด ศร ไาธ าก็ด บ คุกฃ ให้ สุก ใส 
ไม่ ฟุ้งซ่าน ไม่ เดือด รอน ยิง วรกาย 
สงบ1 ใจ คืย็ง ยวด เพราะ บวช ชี 

สติ มทีเ ขน ติ ขด ด ค สละ 
ที่ เกะกะ  กวน จ? ใ ติด นิล ย 
สงบ จิ โ! คิด ถึง พระ เพียร ละ ไป 
ถึง จะ ดาย ก็ เบน สุข ฑุกฃ ไม่ มี 

กด ไบญู กด เวที นิ เบน หล ก 
ใคร รู้ จิก ก็ เลิศ ประเสริฐ ศรี 


๘ 6* 


ถ ไ ไม่ รูจิก ก็ เบน ห ยิก ด้ว ด้ป รี ย้ 
ถึง ไค้ คีก็อ ย่า หวง จะยํ งยืน 


คำ อวย พร ที ยิง ติด ตรึง ใจ หลา นอย่  ซง คุณ แม่! ได เขย น ไว ใหเ มอ ถง วน เกิด 
ของ ใ? ลาน  ๆ 


อาย 


วร รณ 2 


มีน ข' จิ, ญ ยืน  ดอง ยืน พ รึ อม ควย คุณ สม บิด  คือ มี กวา มชือ ส ดย์  กด้ญ ญรู้ คุณ  กด- 


เวท ด อบ แทน คณ 


มี ผิว พรรณ ผ่องใส  I ด ใจ สะอาด หมด จด ไมี คิด เกย ว 
เม ด ดา กร ณาฅ่ อพี่น้ อง ผา ฅิมิฅ ร 


อจฉ ารษ ยา  พยาบาท  ม 


สุข 


พล 


1 

ดอง เบน ผู้รู้จ กรึก ษาท ซ่พย์  ไม่ จิบ จ่าย สุรุ่ย สุร่าย จน เกิน ควร  รู้ จไา เก็บ รู้ จิก ถนอม 
ทรึพ ย์นน ก็ ให้ ความ สุข 

หมาย ถึง กำ ลง  ด้ธง มี กำ ลง  มารยาท เรียบ รอย  ประพฤติ ฅน ให้ เบน คน สงบ เสงี ยม 
จึง จะ เบน ที น่า รไไ น่า เอ็นดู  กิริยา วาจา มารยาท งด ง ไม  ไม่ ใช้ พละ กำ ยิง  กระโชก 
โฮ ก ซาก ดึง ด้ง โครม คราม 

พร ของ ยาย  ก็มี อยู่ สี ประการ เบน ประ จิาเ ท่าน น แหละ 


อาย  วรรณะ  สฃะ  พละ 


ใจ จิต ผิผ, บรๆ รฑ 


เรือง น ไค้ ค^ มา จาก หนังสือ ท่า บุญ ฉลอง อาย ครบ  ๗๓  บี1  ของ คุณ หญิง วรร ณ ไ- 
ว รวิ ทยพ ศาล  เมื่อ วน ที่  ๒๙  กรกฎาคม  พ. ศ.  ๒๕๑๒  ซึ่ง คุณ หญิง วรร ณาว รวิ ทย์พิ ศาล ไค้ 
เขียน ป้ น ทึก' ไว้ เอง  บรร คา ลูก  และ หลาน มี  ความ เห็น ว่า เห คุ การณ์ ใน ผน คล เาย เห คุ  การณ์ 

ใน วน ที คุณ หญิง วรร ณาว รวิ ทย์พิ ศาล  ถึง แก่ อนิจกรรม  ณ พระ อุโบสถ นัด เทพ คิริ นทรา วา ส 
เม อ ๕ ธันวาคม  ๒๕๒๕  จึง ไค้ นำ มา พิมพ์ ไว้ ใน หน ไสือ อนุ สร ณํนึ่ นัว ย 


“ขำ พ เจา ไค้ อ่าน กำ โมทนา ของ ท่าน เจา คุณ พระ ธรรม ไฅร โล กา จาร ย แลึว  ร้สืก 

จาบ ชง ฅรืง ใจ เบน ทีสุค  นับ ฑไมี ความ ป ลม บีดิห วน รำลึก นึก ถึง ท่าน เจ ไป ระ คุณ สมเด็จ ขน มา 

ท่า ให้ ดื่นนั น ใจ  เพราะ ไม่ ใช่ ว่า จะ ไค้ ร ไม่ กำ นัก เดือน สไศ จน ของ ท่าน เฉพาะ เมื่อ ท่าน ยํงมี ชี วิด 

อยู่ เท่า นนถึ หา ไม่  แม้ ท่าน ล่วง นับ คบ นันธ์ ไป นาน แนัว นัก เท่าใด  ท่าน ก็นัง ไค้ คิด ฅาม  มา ให้ 

คคิ เดือน ใจ อยู่ อีก  ฉะ นัน นัาพ เนัา จะ ขอ เล่า สู่นัน พิง นัก เล็ก นัอย  หนัง ว่า จะ เบน คคิ เดือน ใจ ให้ 


0^  (ะ ะ! 


๘!  ^ 2^* 


2^  ^ 


ขอ คด อ ยาง หน ง จา เด ม ณ วน ท ๓๑  สง หา คม  พ. ก.  ๒๕๐๑  เบน วน ท ขา พ เจา เรม สละ 
ละ เพศ ฆราวาส  ออก บำเพ็ญ ลม ณ ธรรม โกน ผม นุ่งํ ห่ม นัว ยผไ ขาว  นับ ศีล แปด ก่อ ท่าน เนัา คุณ 
ธรรม จินดา ภร ณ์สำ นัก อยู่ ที่ นัด เขา ไกร ลา ศ เวลา ได้ ล่วง เลย มา ถึง เดือน มกราคม  พ. ศ.  ๒๕๐๒ 
คืน หนึ่ง นัาพ เนัา นอน หนับ  แส วผน ว่า ไป เดิน อยู่  ณ ที แห่ง หนึ่ง  เบน เหมือน' วิหาร นัน สูง 
ขำ พ เจ ไเ ดิน อยู่6 ขำ ง ล่าง แว่ว เสียง กน เรียก อยู่ ขำ ง บน ที สูง นั้น' ว่า  คุณ หญิง  สมเด็จ ท่าน ให้ หา 
ขำ พ เจ ไก็ รีบ ขนบํ นได ไป  ครืน. ถึง ข1 ไง บน ก พบ, ที อา สน สงฆ์ อน ใหญ่ สวย งาม  เห๊น สมเด็จ1 ท่าน 


นํง อยู่ สุด โด่ง โน่น  ก็ พยายาม จะ เนัา ไป หา ท่าน  แด่ ก็นัง เขา ไป ไม่ ถึง  เพราะ มี อุบาสก อุบาสิกา 
เขา นอน พํก ผ่อน ก่น อยู่  ขา พ เนัา เดิน ไป เดิน มา นัา ครู่ ก็เข ไ ไป ไค้  พวก ที่ นอนอยู่ หาย ไป หมด 
ขำ พเนั เก็ เ1 ขำ, ไป หมอบ กราบ' ท่าน นัว ย ความ เคารพ  ท่าน ไค้ พูด ว่า  แหม  เรียก เบน นานกว่า จะ มา 
พอ ท่าน พดแ ลวิ ท่าน ก็ สุก ขน คลาย นับ ท่าน จะ เข ไ ไป หยิบ อะไร ภาย ใน ห่อ ง เท่า นันก็ พอ ดืฅก ใจ 
ดื่น  มอ งด นาฬิกา ดืศี่พ &ดื  ไค้ เวค าที่ฃ ไพ เจ ไจ ะ สุก ขน กระ ท่า กิจ นัด รเบํ น ประจำ  ถึง เวลา คืา 
นันนึ่ นก็ นอน ดาม ปกดิ  ขำ พ เจ ไก็ผ น อีก  ดอน จะ ไป อย่าง ไร ไม่ ทราบ  ขำ พ เจา ไค้ ขน ไป นง์ 
อยู่ บน' ที่ คล2 าย ปราสาท นันสุ ง สุด สวย งามอร่าม ดา เสีย จริง  ๆ ซึ่ง ไม่ เคย ได้ พบ ได้ เห็น มา ก่อน เลย 


คัก ครู่ หนึ่ง สม เด็จ ท่าน อีเดิ น มา หา  มายึ แอ ย่ค รง หนำ  แล ว ท่า นก ส่ง แผ่น สี คำๆ  โฅป ระมา ณ 
๓ นว  สีเ หลี ยม เหมือน พีล์ม ที่ เขา ถ่าย รูป มา ให้ คู  บอก ควย ว่า  เอา คุณ หญิง  คูชิ  เมือ ท่าน 
วาง ลง ให้ แล วข ไพ เจ ไอีรี บมา คู แค่ ไม่ เห็น  จึง ส่ง มา ให้ ลูก ชาย ซึง ไป ควย นํง อยู่ ขาง หลง  บอก 
เขา ว่า  วรวี รีคูที รี อ่าน ว่า อย่าง ไร  คา แม่ ไม่ ค่อย คี  เขา รบ ไป ดูแล วคู อีก  บอกว่า ไม่ เห็น  ส่ง 
คืน มา ให้ ขา พ เจา  ๆ ร ไช มาแ คัว พิจารณา คู อีก ที อีเห็น ชด เจน  จึง ไค้ รอง ขน ว่า  เห็น แล ว เจา ค่ะ ๆ 
ท่าน ถาม ว่า อะไร  อีก ราบ เรียน ท่าน ว่า เห็น ใจ จิ คลอง คัว เท่า นั้น  เห็น อย่าง ชคเ จน แจ่ม แจง จริงๆ 
แ คัว อี ส่ง แผ่น คืน ท่าน ไป  เลย กราบ ลา ท่าน  เพราะ พระ กำ ส่ง มา กน มาก มาย กลาย เหมือน มา 

ทํ  เวค ร คอน เข ไพร ร ษา  ข ไพ เจ ไอี หลีก ลง บน ไคล วน ลง มา  บาง องค์ ทีรูจ้ โ เท่า นอีมื  เดิน ชม 
ปราสาท เรือ ย มา จน ฅกใ จคื่น  คู นาฬิกา อีฅีลี อีก  แปลก ไหม  ผ่นอี ไค้ เวลา  คืน อี ไค้ เวลา 
เรือง ราว อี ปะ คืค ปะ ฅ่อกํ น เบน ที่ น่า อ่ศจ รรย์ อย่า งยีง  ขอ ควร คิด คือ อะไร  ๑.  แค่ ก่อน 
นั้าพ เจ ไย ไ ไม่ ไค้ นุ่ง ชาว  เหฅ ไฉน จึง ไม่ เคย ผ่น  ๒.  ผ่นแลว คืน แรก ไม่ ไค้ เรือง  ขาด ค่อน ไป 
๓.  ไฉน คืน ที่ สอง จึง มา ผ่น ปะ คิด ปะฅ่ อก น่ไค้ เบน เรื่อง เบน ราว  ๔.  สอง กำ ใจ กบ จิ คน เบน 
หล ก สำ ค่ฌยิ งที่พู ดกํน่ ว่า จิฅเ บน นาย กาย เบน บ่าว  อะไรๆ  อี อยู่ ที่จิฅ ของ เรา ที่ งนั้น  ๕.  ลม เด็จ 
ท่าน อี ไค้ มรณภาพ ไป นาน แส่ ว ขา พ เจ ไ ไม่ เคย ผ่น เห็น ท่าน เบ็น เรื่อง เบน ราว คัก ที  ๖.  การ' 
ผ่นข อง ขา พ เจ ไ ไม่ เคย ถือ เบ่น สาระ  เพราะ นอน แส่ วอีผ่ น ฅื่น1 ขน อี ลืม หมด  แม้ แค่ จะ ทวน 

ความ จำ ว่า ผ่น อะไร นะ อี นึก ไม่ ออ โ)  แค่ผ่ นครา วนึเ บน ที่ แม่น ยำ  จึง ทำ ให้ ข ไพ เจ ไ เกิด บคื 
ปราโมทย์ ขน ใน คัว ของ คัว เอง ย็งนั กว่า  เรา นั้งใ จอ อก มา ประ พฤคื ป ฏิบฅ ธรรม ครื่ งนึม้ เลีย ทีเป ส่า 
แม้ เทพ เจ ไ ท่านอยู่ บน สวรรค์ ชน พา ท่าน คังรู้ แคั ง แส่ ว แผ่ เม ฅฅา อนุโมทนา กุศล มา ยํงเ รา ให้ 

เห็น กบ คา  ควย เห คุนช าพเ จา จึง ยึด เบน ห คัก คัก เฅือ นฅน อยู่เ บ V เนิจ ลนิท แนบ คับ ชี วิฅจิ คใา 

คลอด กาล’, 
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รวม หระ ธรรม เท ส นา 

ที่ แสดง ใ, น งาน สวด หระ อภิ สร รม 
ฆ อง ดผห ผิง วรร ณาว รวิ ทย์พิ สา ล 


II 


พร ช 0 รรผ เทศ ทๆ 

ส}} เด็จ พระ! อริ ย ว} ศาค ต ญาณ  (วา สน} แก แ) ร) 

สม เด จน ระ สังฆราช สกล มหา ส้รม ปริ นา {เก 
ท รา แส คง 

วัน ท ๖ ธน วา คม  ๒* ๒** 

ณ ศาลา จา รุก สสร์  วัด เทพ ศิริ นทรา วา ส 

น โม  ตสฺส  ภคว โต  อร ห โต  สมฺ มาส มฺทุฑ ธสฺส 
นิมิต ตํ  สาธุ รปนํ  กตอุ เลเ กตเวทิตา ต 

บํคน จะ แส คง พระ ธรรม เทศนา  เนื่อง คํวย ท่าน เวัา คุณ พ ระ เทพ ส่ง ว' ร ญาณ  มา 
ปรารภ ถึง คุณ หณิง วรร ณาว รวิ ทม์พิ ศาล  ผ้ซึ่ง ถึง อนิจกรรม ล่วง สับ ไป แล้ ว ควย สำ นื่กใ นกฅํ ญ* ช 
ของ ท่าน เบน เครื่อง เทือ น ใจ ที่ ว่า  คุณ หญิง วรร ณา  ไค้ เบน ผ้มีศ รท ธ าเลึ๋ อม ใส ใน พุทธ ศาสนา 
เบน อย่าง มาก  ไค้ อุปการะ วัค วา อาราม  ใน การ เออ เ^อ เผื่อ แผ่  โค ย เฉพาะ ที่ วัค ศีล วัน ธารา ม 
อำเภอ โพธ ทอง  มก ไป ร่วม การ คุศล ควย เสมอ  ๆ เมื่อ ท่าน ถึง มรณกรรม ล่วง สับ ไป แล วก จะ 
สนอง พระ คุณ ท่าน  เปรียบ เสมือน หนึ่ง' ว่า  เบน การส คุทืคุ ณ งาม กวา มคีข อง ท่าน  ชง ท่า นก ท่า 
ควย ใจ ศร ทธา เลอ ม ใส  อา ศย คุณ งาม กวา มศีฃ อง คุณ หญิง  เช่น นื่จึง เบน เก รอง เทือ น ใจ ให้ 

อาฅ มา มา ปรารภ การ เทศนา หนำ ศพ ของ ท่าน  เพื่อ กศล ธรรม เหล่า นื่ให้ เก ค กวา มสุฃ  กวา ม 
เจริญ คาม สม กวร 

การ ที คุณ หญิง วรร ณาว รวิ ทม์พิ ศาล  ไค้ ถึง มรณกรรม  สม กวร ไค้ นำ มา ช แจง ถึง 
กวา มมห้ ศ จร- ร ย' ว่า  เมื่อ วัน เฉ ลม พระ ชนม์ พรรษา  (๕  ธ. ก.)  ท่าน เจ ไ คุณ พระ เทพ สังวร ญาณ 
ไค้ เลิอ น สม ณศัก ค ม การ ประชุม กน' ใน- พระ อ โบ ส ถ' วัค เทพ ศิรี นทรา' วา ส เพราะ ท่าน เจา คุณ 
เคย อยู ใน วัค เทพฯ  มา นาน  เมื่อ ออก ไป ปฏิบ ค หนำ ที่ ค่าง วัง ห วัค แสัว ไค้ เลื่ส์ ^ สม ณ ศก ค ก 
สมควร ที จะ ใช้ วัค เทพฯ  เบน สถาน ที่ฅํอ น วับ การ ประกอบ ฟ้? เลื่อน กร งนื่  ใน ขณะ ที คอน วับ 
ผู้ที่ มา แสดง มฑิฅ าจฅ  ถวาย กวา ม ยนทื  ชงถึ มาก ไป ค ไ) ย พระ ภิกษุ สามเณร และ ประชาชน ค่าง 


กิ มา แส คง นำ ใจ คืค่อ ท่าน  คุณ หญิง วรร ณาก ไค้ มา แส คง คว า มบิคิ  มา แส คง นา ใจ  ใน คุณ งาม 
กวา มค้  ซึ่ง วน วาน นํน คอน เช้า คุณ หญิง ก ไป ร่วม ทอ ค ผา บ่า ใน ค่าง จง หวค  เม อเส รจแ ลวก ลบ 
มา พก ผ่อน พอ สมควร  ถึง เวลา ที จะ มา พระ อุโบสถ วค เทพฯ  ฅาม ท่ไค้ ทราบ ข่าว ว่า ทาน เห นอ ย 
เลก นอ ย คอน ขน บน ไค พระ อุโบสถ หลาย ขน  แล วก นังพ กให หาย เห นอ ย เม อเ หน อา ค มา 
ซึ่ง เบน ผที่ ท่าน ร้จก ก้น เคย อย่ บาง  ก ไค้ เขา มา ถวาย สก กา ระ  ม คอ กบ ว ริก คอ เรย คอก หน ง 

กบ สป เทียน  ย ไ ไค้ ถาม ท่าน ว่า  “คอก หัว นํมีก ลน หอม ไหม  แล วก ไค้ เล่า เร อง เห คุ จำ เบน 

ที่ เมื่อ คราว บำ I พญฉ ลอง อาย นอง ชาย  เคย รบ ปาก ไว้ แล ว พอ มา ถึง งาน จริง  ๆ เขา ไม่ ไค้ ไป 
กิ เลย บอก ล้บ ท่าน ว่า  มี กำ หน คล้อง เค้น ทาง ไป ค่าง ประเทศ  เสีย คาย เหมือน ก้น ที่ ไม่ ไค้ ไป 

ร่วม งาน  แค่ กระ นํน ท่าน กิ ไค้ เห็น ความ จำ เบน แล าเ มอ ไค้ มา ร่วม แส คง มทิ คา จิคค รง น เมีอ 
มา พบ อา ท มา  ถ เช้า มา นมัสการ  ก๊ทำ ให้ น่า ปลํ้ม ธกป ลม ใจ  เช้า มากราบ ถวาย คอก ไม้ ธูป เทียน 
แล้ว ถึรู้ เรื่อง ถึง เห คุ จำ เบน  ท่าน กก, ม หนำ ลง กราบ  ภาย ใน ระยะ เวลา ที่ ล้ม หนำ นํกมี เสียงออก 

มา จาก ลำ ศอ คล้า อล้บ เสียง เส ลค  ๒ ครื่ง  แล้ว ท่าน กิ ฟุบ ลง ไป เลย  เท่า นนเ อง พวก ญาฅิ พน1 อง 
ก เห็น ว่า เบน ลม จง พยายาม หา ยา คม เท่า ที่ จะ มี มา ประ ล้บ ประคอง  ผู้ที่มี ความ สามารถ ทาง หมอ 
กิ ไค้ พยายาม ช่วย  แค่ กิรูสี กว่า ท่าน จะ ฃาค ออกซิเจน  กิ พยายาม จะ เบา อ๊อก ซิ เจน เช้า ไป ช่วย 
แค่ ถึง อย่าง น1 น ร่าง กาย ของ ท่าน ไม่ล้ บท ราบ แล้ว  ท่า นก ไค้ สีน ลม ไ!} อย่าง สงบ  หัวใจ ห อุค 
เคน  ที่ งๆ  ที ท่าน ไค้ ผ่ง แบ คเฅ อริ ไว้ กระ ก้น หัวใจ แล้ 3ก คาม  แค่ เครื่อง ถึช่ว ยก ระ ก้น ไม่ ไค้ 
นํแส คง ว่า ท่าน ไค้ ถึง มรณกรรม ภาย ใน พระ อุโบสถ  นับ' ว่า เบน ผู้ ที่ ห' าล้ว อย่าง ไค้ ยาก.  แล้ วก 
พระ อุโบสถ ไม่ ใช่ สถาน ที่ที่ จะ ประกอบ กิจกรรม คุก อย่าง ไค้  ท่า มก ลาง พระ เถระ  ญาคิ  มิฅร 

แส คง ว่า เบน การ แส คง บุญ กก ล ของ ท่าน และ กิ เบน การ แส คง ธรรม ขๅค้ ของ ชีกิค  อีก ประการ 

หน งกิ คอ ว่า มีก้รั ก เกา รพนับถือ มาก มาย ก่าย กอง  อย่าง ไร กิ คาม  เมื่อ ถึง เวลา มรณกรรม แล้ว 
กิ ไม่ มี ใคร ค่อค ไน ช่วย เหลือ อำนาจ ของ ชีกิฅ ไว้ ให้ อยู่ ไค้  กิ ล้อ ง คาย คาม ยถากรรม  . แค่ อาการ 
ที ท่าน ไค้ หมค ซิว ค ใน สถาน ที่ ลำ กญเ ช่นนํ  กิ แส คง ถึง ล้กษ ณะฃ อง ผู้ มี นำ ใจ แนบ แน่น ใน คุ ณ ธร รน 
คือ ว่า ไม่ มี การ แส คง กิริยา มารยาท กระวน กระวาย อย่าง ไร เลย  เหมือน ล้บ นอน หลับ สบาย อยุ่ 

เฉย  บุ  เทา นน  หนา ฅาก อม เอม  เบน การ แส คง ใหเ หน วา ผูฑถ งม รณ กรรม นอ ยรๅ ย นัก ที จะ 
สงบ เส งย มอ ยาง น ม แค กระ สบ กระ สาย  กน บ วา เบน การ แส คง ถง วา  เม อ ทา นม ปี' ง คอย 


ท่าน ก็ แส คง นิ ลัย ใจ กอ แน ไม่ แน่นอยู่ ใน คุณธรรม กำ ส่ง สอน ของ พระ พุทธ เลัา  ถึง ก ไม่ ไค้ นุ่ง ขาว 
อยู่ ใน ศีล ใน ธรรม ของ พระ พุทธ เลัา  เท่า ที่ จะ ท่า ไค้  ลัน' นแส คง' ว่า ท่าน เบน ผู้ มี  นา ใจ เบ ยม ไ!] 
ลัวย คุณธรรม แท้ จริง  และ ที่ น่าลั ศ จร รย์ มาก ถึกือ  สถาน ที่ที่ ท่าน ถึง มรณกรรม  ก็ เบน พ ระ- 
อุโบ สถส ถาน ที่ ลัก คื้สิท ธ ของ พระ พุทธ ศาสนา  การที่ ท่าน ถึง มรณกรรม นนเ ล่า  ก็ ถึง มรณกรรม 
อย่าง สงบ เสงี่ยม อย่าง ผู้ มี บุญ  ไม่ มี กิริยา มารยาท แส คง ให้ เห็น ว่า วุ่นวาย  มี แค่ ความ สงบ สุข 
คลอก ไป  ลัน น ควร เบน ที่ยึค ถือ ของ อุค รธิ คา  ว่า ท่าน ไค้ ฑงม รค กอ ไบั! งาม ไว้ ให้ ลูก หลาน ใคร่ 
ครวญ และ คำ เนิน คาม  วท่ วิถี ทาง ของ ฅนเ รา ที่เกิ ค มา จะ ผ่า นพ ไ นา วาม คาย ไป หา ไค้ ไม่  ลัอง ถึง 
ความ ฅาย ลัว ยก, น ทั้ง น แ แค่ ว่า การ ถึง ความ คาย นิแลั ว แค่ บุญ กรรม ของ ใคร  ซึ่ง ใคร จะ ท่า ไว้ 
อย่าง ไร  บุญ กรรม น่นก็ ย่อม จะ สนอง  ส่วน ที่ เบน บาป สนอง ก็มไ ไ แส คง ให้ เห็น ความ วุ่นวาย น่า 
ทุเรศ เที่อ คลัอ น ค่าง  ๆ ส่วน ที่ เบน บุญ สนอง แลัว ก็เกิ ค แค่ ความ ที่  ความ สงบ ความ  น่า เคารพ 
เลื่อมใส  ลัง จะ เห็น ไค้ ว่า คุณ หญิง ท่าน ไค้ อบรม คุณธรรม  ความ ศี  และ สะสม บุญ คุศล ของ ท่าน 
มา  บุญ คุศล จึง ให้ ท่าน สงบ ทั้ง ที ท่าน มีชีวิ ฅอยู่  ก็ ไค้ มี ความ สงบ ใจ  เบน ที่ น่า เคารพ นับถือ 
เลื่อมใส' ของ ญาฅิ มิค ร คลอ ค' จน บุ ฅรธิ คา  เรียก ว่า เบน พระ พรหม ของ ลูก อย่าง แท้ จริง และ เบน 

มิค รส หาย ที่คีข อง ญาคิ  ควร ที่ จะ ยึคถื ณ บิน แบบ ฉบับ  ลัน นแศ คง ว่า เบน การ สน ชีวิฅ อย่าง ที่ 
มี คุณ ประ โย ชนํที่ ละ ไว้ ให้ เห็น ว่า กน ที่มี นา ใจ แนบ แน่น ใน คุณธรรม นน  ย่อม มี ความ ที่ เบน 

ประ ว่คข อง ชีวิฅ  เรียก ว่า ชีวิค ของ คุณ หญิง  เบิน ชีวิค คัว อย่าง ของ ผู้ ประ พฤฅิ ป ฏิบฅ ธรรม 

เพราะ ฉะ นน การที่ ท่าน เจา คุณ พระ เทพฯ  ม่า ปรารภ คาม ประเพณี  ก็ เบน นิ มิค ที่ ของ การ แสดง 
นา ใจ ประกอบ คุณ งาม ความ ที่ ของ ท่าน  โค ย เฉพาะ เมื่อ ท่าน ลัง มีชีวิ คอ ยู่  ธรรม คา คนที' พระ- 
พุทธ ศาสนา ยกย่อง นับถือ น1 น จะลั อง มี นา ใจ ระ ถืกถื ง คุณ งาม ความ ที่ ของ ผู้อน อยู่ เสมอ  เมีอ 
ใคร ไค้ ท่า คุณ งาม ความ ที่  อย่าง ไร ก็ คาม  ย่อม พยายาม ยึค ถือ เบน แบบ ฉบับ  ส่วน ที่ที่ที งาม ก็ 
นำ มา ประ พฤคิ ป ฏิบิฅ คาม  ส่วน ที่ ไม่ งาม ก็ ละเ ลัน  ท่า คัว เบน คน ว่า นอน สอน ง่าย  ลัน น แหละ 

ทาง พระ พทธ ศาสนา จึง ยก ยอง วไเ บิน ผ้มี น่า ใจ วะ ถีกถี ง คุณ งาม ความ ที่ ของ ผ้อน  และ หา โอกาส 

โ * * 1 นั 

สนอง พระ คุณ ของ ท่าน คาม กำลัง  คุณ งาม ความ ที่ จะ สนอง คอบ ท่าน  เพ อ ความ กญลั ผูก ค เวที 
โค ย เฉพาะ บิ คา มาร คา ผู้ ซึ่ง ให้ ชีวิค ของ ท่าน จน กวะ ทั้ง ลัก บัหญ่  ปก คว อง คน เอง ไค้  ก็ ให้ ยึค 
เอา ความ เม ค คา กรุณา ของ บิ คาม าวค าเ บิน หลัก  บุคว ริ คามี นา ใจ งาม  ก็ยึค ถือ วะ ถืก ถึง คุณ งาม 
ความ ที่ ของ บิ กามา ว คา เสมอ  อไเ น่ฌน ลักษณะ ของ บุก วริค าที่มี หน้าที่ คอบ สนอง ค่อบิ คา มา ว คา 
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การก กัญ พก กเว ที่น้น มิ ใช่ กอย ท่า บุญ  ๕๐  วน  ©00  วน เท่า นน  แค่ กฅญ ผูก ฅเว ทน นฅ อร 

เลิก จาก นำ ใจ ศึก ลิง คุณ งาม กวา มกีฃ อง ท่าน มี อะไร กัาง  โกย เฉพาะ บุก รธิ กา  กวร พิจารณา วา 
ท่  เนก งก วาม อี ไว้ อย่าง ไร นอก จาก ค่า หน้า ติ เบน มาร กา แล ว ยง ม คุณธรรม กวา มก ของ ทาน 

อะไร อีก ทึ๋กว ร จก จำนำ ไป เบน เขียง อย่าง  เพราะ คุณ ความ ก แค่ ละ อย่า งนน  เปรย บ เสมอ นม รก ก 
ทึ๋ ท่าน' จะ มอบ' ให้ แก่ บุ ฅรธิ คา  ก็ กอง พยายาม ศึกษา  อก ทน ประพฤติ ปฏิ บก กาม สนอง มร กก 

ของ ท่าน ไว้ จน ศก ความ สามารถ  ลิง ใคที ท่าน ศอ น ให้ งก เวน ละเลย  ก็กว รพ ยา ยาม งก เวน  อย่า 
นึก ว่า ท่าน มรณกรรม ล่วง กับ ไป แล วจะ ไม่ ร้ไม่ เห้น  เพราะ การติ ท่าน ลิง มรณกรรม อย่า งนึ  ก็ 
ลิง มรณกรรม แก่ ชีวิก ร่าง กาย เท่า นน  ส่วน คุณธรรม กวา มอีฃ อง ท่าน หา ไค้ กับ ข้น ธีไป ไม่  การ 
ที่ บุก รธิ กามา บำเพ็ญ คุศล เช่น' น ก็มิ ใช่ ว่า จะ สำเร็จ กาม ความ ปรารถนา ของ กน ก็ หา มิ ไค้  เพราะ 
ว่า ท่า กาม ประเพณี  เมื่อ หมก ประเพณี แกัว ก็ เลิก กัน  กัน ที่ จริง ก, อง แนบ  แน่น กับ คุณ งาม ความ 
กีฃ อง ท่าน จริง  ๆ ว่า ท่าน เกย ไค้ บำเ พิญ คุณ งาม กวา มกี ไว้ อย่าง ไร บาง  กัวเ บน ลูก หลาน ก็กั อง 
ขีกลิ อ แบบ ฉกับ คุณ งาม กวา มอีฃ อง ท่าน ไว้ เบน กำไร ของ ชีวิฅ  กน เอง ก็ ศึกษา แศ วง หา คุณ งาม 
กวา มก ของ ชีวิฅ ของ กน  แกัว ก็ พยายาม น้อมนำ เอา กวา มกีข อง ท่าน ผู้ เบน มาร คาม าผศ มกัว ย ก็ 
.ย่อม มี คุณ งาม กวา มอีเ พ็มฃ นกัว ย คน เรา ที่มี นำ ใจ เ!] ยม กัวย กวา มก กัญ พกา มที่ กล่าว มานึ  ก็ 
ย่อม เบน ผู้มี เกียรติ  มี ชื่อ  มีเศี ยง  เมื่อ กัง มีชีวิ กอ ยู่  ก็ เบน ที่ เกา รพน้ บ ถือ กราบ ไหว้ บ ชา  กัา 
;บ นผู้ห กัก ผู้ใหญ่ ก็ จะ มีผู้ ยกย่อง ศร รเศ ริญ  กราบ ไหว้ บูชา  ถไเ บน ผู้น้อย ก็ ย่อม ไก้ร่ บก วาม เอีน 
กู จาก ผูหล กผูใ หญ  อนน เบน ศก ษณะ คุณ ขอ งก กัญ ญกฅ เๆท  เพราะ ฉะ น้น การที่ ประชาชน ท่ง 
หลาย มา ร่วม บำเพ็ญ กศล  และ อา ก มา ไค้ ช แจง ถืง กัก ษณะ ของ มรณกรรม ของ คุณ หญ่ 0 เช่น นํ  ก็ 

เพึ๋อ ให้ ญาติ พี่ น้อง ที่ ไม่ ไค้ ประ ศบพ บเห้ นกัว ยก ากัว เอง  เมื่อ กืนน้ นก็ จะ ไค้ ทราบ ว่า วิธี การ พี่ 

คุณ หญง ถ งม รณ กรร มน น เบ่! เวธ กเร ของ นก ป ราช ญ หรอ นํฦบู ญ กอ กน ติมบ ญ จง ประสบ แค่ 
สง ท เบน คุณ งาม กวา มก เชน น ไก  อยาก จะ สนอง คุณ งาม กวา มก ของ ทา นก จง ห เยา ยาม กก บา ชา) ก 
ประ วก ของ ท เน วา  เม อม ช วก อยูน น ทาน ไก ป^) บก กๆ อยๅ งใร  ทงท นาท มาร อา ทาน ใค้ ป^ บํธี) 
อย่าง ไร  ลิง ไค้ อ ษ-รม เส ยง ลูก เลย งห สาน มา จน มีก วาม เจ วิญเ ทิ* บโ ฅ มา ชุนทก ป' น“  กัน นํเ บน 

คุณ งาม กวา มศึท กวร ศึกษา ไว้ เบน แบบ ฉ ปับใ น การ 0- 11 นิ น5ว้ 0 ฃ 0 งฅน 10100! 1]  !คยปัวเอง 

ไม่ศึ 'อง ไป หา ลู่ ทา งอน ใค โค ย หา ไค้ ชุาก ความ ประ พฤศึ ข0ง ฐคา มาร กา 1 ฐ นแบบฉปับ  สๅฝ็นๅ* 

ยกย่อง ว่า เบน คนคี  เปรียบ เหมือน มี กวา มก กญณฺ ลา มาร!! อุ ทิกล่ วน กก 0! ห้ไค้ 


5^  I!? 
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ค 0 นนกี ขอ อำนาจ คุณธรรม' ของ ท่าน เจา คุณ พระ เทพ ด้ง ว รถ ภ ณทีเ ริ 'ยม ไป ด้วย กวา ม 
กฅ้ญ ณูกฅ เวที  ราย ด้อม พร ไ) ม ด้วย บุตร ธิดา ญาติ มิตร ของ คุณ หญิง ที ได้ ร่วม ด้เ บำเพ็ญ ใน วาระ 
จง ประมวล เบน กุศล รา สี  อำนวย สุข ประโยชน์ สามารถ  เพื่อ ส่ง เล ริม คุณ งาม กวา มดี ของ 
คุณ หญิง ที ได้ บำเพ็ญ มาแ ด้วน น ให้ มี ประ สิทธื้ ภาพ ดียิ' งฃน  เพ็อ จะ ได้ คล บไเ ดาล กวา ม สุข  กวา ม 

เจริญ  ให้ เกิค ขน แก่ ชีวิฅ ของ คณห ณิงว ร รณ าฅา มล ม ควร ใน สัมปรายภพ  สม เจตนา ปรารภ ของ 

1; ะ'  "1  1 

บยช นทง หลาย บุก ประการ 

แสดง พระ ธรรม เทศนา สมควร แก่ เวลา  ยุติ ลง แต่ เพียง เท่า น 


พระ ธร รผเ ท* ท กถา 

สผ1 คจฬ ร# ญาเ แ! แวร  (สุว ฑฺฒโ น)  ว้คฃ วรนั เวค วน ใร 

แ (นา:) วน ท 0๒  ธน วา* น*  ๒๕๒๕ 

น โม  ตสฺส  ภคว โต  อร ห โต  สมมา สมฺพุ ฑธสฺ ส 
อปฺป มา โก  อมตํ  ปฑํ  ปม าโฑ  มจฺจุ โน  ปฑํ 

อปฺป๋ มตฺ ตา  น มิยฺย นฺติ  เย  ปม ตฺดา  ฃถา  มตใ ต 

บัด น จก แล คง ท ระ ธรรม เทศนา  - ใน การ บำเพ็ญ กุศล ฑโเ ษณา นุปท ไน  ทึ๋คณ ะ 
เจ้า ภาพ  ประกอบ ควย  บท ร ธิดา  และ พระ ภิกษุ  ซึ่ง ไค้ เคย อยู่ ใน อุปการะ  กบท งญา ทิม ฅร 
ฑื่เ คา รพนับถือ  ไค้ บำเพ็ญ อุทิศ แด่  คุณ หญิง วรร ณาว รวิ ทย์พิ ศาล  กาม ทาง พระ พทธ ศาสนา 

คุณ หญิง วร รณ าวร่ วิทย่ พิศ ใส  สกุล เดิม เมน ะ* ฬวท  เบน บฅรี คุณ หลวง สมา หาร 

สรรพ กิจ  เกิด เมือ วน ที่  ๒๙  กรกฎาคม  พ. ศ.  ๒๔๓๙  สมรส นับ เ จ้า คุณ. ว รวิ ฑย่ พิศาล 

สกุล นิใล ดม  คุณ หญิง' จาก ไป เมือ' วน ที่  ๕ ธน วา คม  ๒๕๒๕:  ด้วย ความ มืมง คลอ ย่าง ไม่ เคย 

ปรากฏ มา ก่อน ใน การ จาก ไป ของ ผู้ ใด ดิน  จง น่า จะ นำ มา กล่าว ไว้ ใน ที่น เพื่อ บังความ โสมนัส 

ให้ เกิด แก่ สมาคม  และ ยง ความ ศร ท ธ')' ใน บุญ1 ใน กุศล, ให้ เพ็ม พูน ชุ! น บุญ กุศล น่นมี ผล เบน บุญ 
เบน กุศล แน่ นอน เสมอ 

เมือ วนทิ  ๕ ธน วา คม  บัน เ บํนว ไ แ เฉลิม พระ ชนมพรรษา สม เด้จ บรม บ พิด' รพระ' รา ช- 
ลม ภ'' รเ* จาผ ทรง พระ คุณ อน ประเสริฐ  คุณ หญิง วรร ณาว รวิ ท&พิ ศาล  ไค้ เดิน ทาง ไป ทอด 

ผา บาท สำนัก อุบาสก าร ทน ไพ บูลย  พร อม นับ บุก ร ธิดา  และ ใน วน เด ยวนั น ก่อน  ๑๘. 0๐  น. 
ได ชวน ษุทร หลาน ไ ปวด เทพ ศร นทรา ว'] ส เพ 3 แสดง คารวะ ม] ศ?' ใาจ ท ท่อ ทาน  เจา กณ  พระ เทพ 
สง วร ญาณ  ขณะ อยูใ น รถ ได พูด คุย เบน ปรก ท เม อถ งวด ได เขา ไป ใน พระ อ โบ สก  กราบ พระ 
ประธาน  แล ใ คลาน ไป กราบ เจา พระ คุณ สม เด จ พระ สง ฆรๅ ข6 ฐาล ง ประ 'ศ บอ []  ได ถวาย 

เคร อง สก กา ระ เจา พระ คุณ สม เด จ 'ๆ  ควย ธป แพ เท ยนแ พ และ ดอก บา ออ^] อ^^  เจา พระ คณ 

สมเด็จ พระ บัง ฆ รา ชร, บัส งท ก ทาย ปราศ จ้ยบั ายดิ  เสร็จ แจ้ว คุณ หญิง กมล งฦร ๅบ เพื่อ กราบทลลา 


๓๓ 


กราบ ไค้ สอง กรง  ก็ ฟุบ อยู่ กรง พระ พัก กรํเ จ้า พระ คุณ สม เก็จ พระ สังฆ ร าช  บุก ร ไค้ ประคอง ให้ 
ถอย ฑอก ไป เห ยยค นอน เพราะ เจ้า ใจ ว่า เบน ลม  มี พยาบาล หญิง ผู้ หนึ่ง ไค้ เจ้า ช่วย ทำ ปฐม พยาบาล 
และ บอกว่า คุณ หญิง ไม่ ไค้ เบน ลม ธรรม กา  เบน เกย' ว พับ พัว1 ใจ  ไม่ ทำ งาน ปก กิ  ไค้ ช่วย เบา 

ทาง ปา กอย พัก หน งก็ ไม่ กฃน  พัว ใจ ไค้ หยก นีงล งบ ไป เมื่อ เวลา ประมาณ  ๑๙. 0๐  น.  ใน 

ท่า มก ลาง ท ประ ชม สงฆ์  มี เจ้า พระ คุณ สม เก็จ พระ สังฆราช เบน ประธาน  และ ใน พระ อุโบสถ 

ฒอง พระ พัก กร พระ พุทธปฏิมา ประธาน  นับ เบน กาล สัน เบน มงคล ยีง  ท่ง อัง เบน การ จาก ไป 
ขณะ ฑจิก ใจ กำ ลงเ ใเย มก วย บุญ อุศล ความ บํกิ โสมนัส  เห คุอัว ย ไค้ ทำ บุญ ทำ กุศล กลอก อัน นน 

ไค้ กราบ พระ พุทธปฏิมา ประธาน รำลึก ถึง พระ พุทธ เอัา  ไค้ กราบ เจ้า พระ คุณ สม เก็จ พระ 

สังฆราช ผู้ทรง เบน พระ ดี พระ แท้  สนิท ใจ ไค้ แน่ สำ ห อับ พุทธ คา สนิก ทงห ลาย  อัน ผู้ ละ โลก นึ่ 

ไป ขณะ จิก ใจ ผ่องใส  ท่านกล่าว อับ รอง ไว้ ว่า สุคฅิ เบน อัน ห อัง ไค้  และ คุณ หญิง ก็ ละ โลก นึ่ใน 
ขณะ จิก ใจ ผ่องใส  เจ้า พระ คุณ สม เก็จ พระ' อัน อัก  อัก โสมนัส  ซึ่ง อยู่ ใน พระ อุโบสถ อัก เทพ 

สิริ นทรา วา สสัว ย ใน ขณะ พัน  เบน ผู้ เล่า ว่า  คุณ หญิง ไค้ เจ้า อัก โสมนัส กง แก่ อัง อยู่ ใ นคร รภข อง 
ท่าน ผู้ เบน มาร กา  นับ ว่า มี ความ ใกล้ ชิด พระ พุทธ ศาสนา กง แก่ อัง ไม่ ปฏิสนธิ จาก ครรภ์ มาร กา 

กลอก' จน ถึง' อัน อุค ทำ ย' ของ ชีวิฅ  ซึ่ง กำ เนิน มา ถึง  ๘๖  บ ๔ เดือน  ๗ อัน  เบน ระยะ เว ถา ที่ 

ยาว นาน มิ ใช่ นัอย  ที่ ง อัง เบน เวลา ที่ ยาว นานอย่าง มี สิริ มงคล  มี บุญ มี อุค ล คุณ หญิง เจ้า อัก 

เทพ สิริ นทร์ เบน ประจำ ที่งแ ก่เ จ้า พระ คุณ สม เก็จ พระ พุทธ โ ฆษา จาร ย์ (ญาณ ว โร) เบน เจ้า อาวาส 
ท่าน เจ้า คุณ ว รวิ ทภ์  ๆ ก็ บรรพชา อุปสมบท ที่ อัก เทพ สิริ นทร์ และ พระ ราช ทาน เพลิง ศพ ที่ อัก นึ่ 

บุก ร หลาน ทุก คน ก็ บรรพชา อุปสมบท ที่ อัก นึ่  ที่ สำพั ญยีง ก็ คือ คุณ หญิง ไค้ สน ชีวิฅ อย่าง สงบ ใน 

พระ อุโบสถ' อัก นึ่  สังพั แ, จึง สมควร ที่ ง บำเพ็ญ อุศล ศพ ท่าน ที่ อัคนึ่  แทน ที่ จะ นำ ไป อัก อาวุธ 

วิ กสิ กา ราม กาม ที่ ท่าน เคย ปรารภ ไว้  เพราะ มาร คา ของ ท่าน บรร จอ ยู่ที่พั น ใน อดืก 

ประ ว* ก สังเขป ของ คุณ หญิง วรร ณาว รวิ ทภ์พิ ศาล ปรากฏ ให้ เห้น ว่า ท่าน เบน ผู้ ไม่ 
ประมาท  เบน ผู้ปฏิ บํก กาม ที่ พระ พุทธเจ้า ฅอัส เดือน ไว้ ว่า  อปฺป มา เท น สมฺ ปา เท ถ เธอ ท, ง 
V ลาย' จง ทำ ความ ไม่ ประมาท1 ให้ ถึง พร อม เถิก  ประโยชน์ กิจ ที่ พึง บำเพ็ญ พัน เบน ไป ใน ทาง คดี 

โลก ก็ มี  เบน ไป ใน ทาง คดี ธรรม ก็มี  อีกอ ย่าง หนึ่ง เบน ทิฏฐ ธรรม มิ สัก ถะ  ประโยชน์ บจจ พัน 
ก็มี  สัมป รายิ สัก ถะ  ประโยชน์ ภาย หน้า ก็มี  ปร มัก ถะ  ประโยชน์ อย่าง ย็งก็ มี  บุคคล ผู้ 

ไม่ ประมาท  ปรารถนา ประ โยชน์ กิจ ใ กๆ  ย่อม สามารถ อัง ประโยชน์ กิจ น นๆ  ให้ สำ เริจ 


ไค้  กล่าว โค ย ธรรม บรรยาย หนึ่ง  ผู้ ไม่ ประมาท ย่อม เจริญ ควย ศริ ทธา  ความ เชอ ใน สิง ที่ 

ควร เชื่อ  ศล  ความ ประ พฤติ เรียบ ร่อย ดี งาม  สุ ตะ  กๆ รส ค ห้า สำเหนียก ศก ษา  จา คะ  การ สละ 
ให้ บน  บ ญญา  ความ รี บาป บุญ กณ โทษ ประโยชน์ มิ ใช่ ประโยชน์  จึง ช่อ ว่า เบน ผู้ ถือสา ระ คือ 

แก่น สาร ของ ราง กาย ที่? ไ1 อง เสื่อม ไป นึ่ไว้ ไค้ 

พระ พทธ เจึา ไค้ ฅริส แส คง ความ แตก ต่าง ก่น แห่ง ความ ไม่ ประมาท กบ ความ ประมาท 

ไว้ ว่า ‘‘คราม ไม่ ประมาท เบน หาง แห่ง ความ ไม ตาย  คราม ประมาท เบึน ทาง แห่ง คราม ตาย 

ผู้ ไม่ ประมาท แห่ ว เชื่อ ว่า ย่อม ไม่ ฅาย  ผู้ ประมาท แล่ ว ย่อม เบน เหมือน ผู้ที่ฅ าย แก่ ว’,  นึ่เ บน กำ 
เปรียบ เทียบ  เบน ที่รู้แ ละ เขา ใจ ก่น โค ย มาก  ว่า การทำ อะไร ทีฃา ค ความ ระม่ คระ ก่ง 

ขา ค ความ รอบคอบ  ฅลอ คถืง ขา ค ความ เพียร  ไม่ รีบ ทำ ให้ ทํน กาล ทํนฑ่ วง ที  ก เรียก ว่า ความ 
ประมาท  มืสฅ ร ไ าษา อยู่ เบน กวา ม ไม่ ประมาท  สติ คือ ความ ระลึก ไค้  หรือ ความ สำ นีก ขน มา ไค้ 
มี อาการ เบน ความ รู้ ความ ตื่น  เบน เครึ่ อง รไา ษาใ จฅน  เบน เครื่อง หห้ม หรือ เครื่อง ย ห้า ย่ง 

ทำ ให้ ตน เหมือน อย่าง ตน จาก หล ห้เ  เมื่อ มืสติ จึง ไม่ ประมาท  คือ ไม่ เลินเล่อ เผลอ เพลิน  ใน โลก 
นมื สิง ที ทำ ให้ เลินเล่อ เผลอ เพลิน อยู่ มาก  เช่น ความ ตง อยู่ ใน ว ไ] หนุ่ม สาว  ความ ไม่มื โรค  ช่ว้ฑ 
ความ ประจวบ ก ห้า ลาภ ยศ สรรเสริญ สุข ซึ่ง เบน สิง ที น่า ปรารถนา ทํงป วง  เมื่อ ขา คล ติถื จะ เลิค 

ความ เลินเล่อ เผลอ เพลิน ใน สง เหล่ านี  โลภ โกรธ หลง ถืจะ เกิค ตาม มา  พระ พุทธ เก่า จึง ตริ ส 

สอน' ให้' หค ทำ สติ ควย การ หม่น พิจาร ณา เนือง  ๆ ว่า เรา ต่อ ง แก่  เจึบ  ตาย  ต่อ งพล่ ค พราก' จาก สิง 
เบน ที ริก ที ชอบ ใจ ทง สน  เพีอ ให้ เกิค สติ ระลึก ไค้  จะ ช่วย แค้ ความ เลินเล่อ เผลอ เพลิน ซึ่ง เบน 
ตวค วาม ประมาท ไค้  จะ ทำ ให้ รอบ กอบ ไม่ เผลอ สติ ไม่ เผลอ บ ญญา  และ ไม่ ม่วเ มาเ พลิก เพลิน 
ไป ควย อำนาจ ความ ยินคื  และ สตินี เอง จะ เบน เครื่อง กระตุ้น เตือน ให้ รีบ เริง ทำ กวา ม เพียร ใน 

กรณี ยะ  คือ กิจ ที่ ควร ทำ ทํงป วง  ไม่ ปล่อย เวลา ให้ ล่วง ไป โกย เปล่า ประโยชน์  หรือ ใช้ เวลา ไป 

ใน การทำ ผิค ต่างๆ  น แหละ  คือ ความ ไม่ ประมาท ที พระ พุทธ เก่า ตริ ส เตือน ว่า เบน ทาง แห่^ 

ความ ไม ตาย  สวน ความ ประมาท ตรง กน ขาม กบ พระ พท 5 โอวาท น นาม าใช ตกเ ตอน กน ใน 

เรื่อง ฑงห ลาย เบน ก่น มาก 

อ นง  ความ ไม ประมาท  ยอม เบน เห ตปฎ บฅทำจึฅ ใชุใ ห้ม่ฎ งใล จุ) ๅกอ บ่ตืเ ทำ ไท้ 
ตง ใจ พิง ธรรม  ปฎิม่ ต ธรรม  คือ ให้ คิก  ให้ ก ให้ รี  ให้ ห่น่ 


กวา มมี ใจ ผ่องใส ฅร งก ไ 4 ขำ มก บใจ ทึ๋เส ร้า หมอง  เพราะ ใจ นั้มื่อ มีถป กิเลส คือ เครื่อง 
เก รา หมอง เขา มา ทำ ให้ เก รา หมอง ปรากฏ เบน ต่ณ หา  ความ คืน รน ทะยานอยาก ต่าง  ๆ เบน ราคะ 
หรือ ความ ติด ใจ ยินดี  หรือ ความ โลภ อยาก ไค้  ความ โกรธ แคน ฃค เคือง เบน โทสะ  ความ หลง 

เบน โมหะ  จิฅย่ อม เก รา หมอง  เม อ จิต เก รา หมอง จิต ก็ ไม่ ไค้ ความ สงบ  ไม่ ไค้ บ ญญา คือ ความ 
ห ยง รู้ ใน ส ไ) จะ ที เบน ความ จริง ต่างๆ  ส่วน จิต ใจ ที ผ่องใส  คืย่ อม ไค้ บิ1 ติ ใน ธรรม  มก วาม สุข 

ย่อม คำ เนิน ไป ควย บ ญญา  รื่นรมย์ ใน ธรรม ที พระ อริยะ ประ กาก ไว้ แล่ ว คํงนึ 

เพราะ ฉะนั้น  การทำ' จิต' ใจ, ให้ ผ่อง1 ใ ล' จึง เบน ส็ง สมควร ของ ผู้ปฏิ บํต ธรรม  แต่ การ 
ที จะ ทำ จิต ใจ ให้ ผ่องใส ไค้ ก็ จะ ต่อ งต่ง ใจ พง ธรรม  ตง ใจ ป ฏิบํฅ  ธรรม ที พง คือ คำ ส่8, ง สอน ของ 

สม เคืจ พระ บรม กา ส คา นั้น  ย่อม ส่ง สอน ให้ ติค  ให้ คู  ให้ รู้  ให้ เห้น  สอน ให้ คิด นั้น ก็กื 3 ว่าใ ห้ 

ระลึก พิจารณา อไเ บน สติ  คือ ความ ระลึก ไค้  และ เบน ส่ม มา สติ คือ ความ ระลึก ไค้ โค ย ชอบ 

ห้าม ความ ระลึก หรือ ความ คิคที ผิค ต่าง  ๆ เพราะ' ว่า ความ คิคนั้ แเบ นลึง สำต่ ญ ความ คิคนึ เอง 

เบน ผู้ ปรุง  ปรุง ให้ เบน ความ คิคคื ก็ ไค้  เบน ความ คิคช่ ว กก ผิ ค' ก็' ไค้  คิค ให้ เบน สุฃก็ ไค้ 

คิด ให้ เบน ทุกข์ ก็ ไค้  คิก ให้ กล วก็ ไค้  คิด ให้ ก ลำ ก็ ไค้  เกิด จาก ความ คิคนั้ ง นั้น  ถา ไม่ มี 

ความ คิด แล่ ว โลภ โกรธ หลง ก็ ไม่ มี  ความ กลํว ความ ก ลำ ต่างๆ  ก็ ไม่ มี  แม้ การ ที จะ ปรุง แต่ง 
ความ ดี ต่าง  ๆ ก็ ไม่ มี  แต่ ว่า ความ คิคนึ เบน ธรรมดา ของ จิต  เมื่อ เบน จิฅก็ ตอง คิด  เพราะ 

ฉะนั้น ผู้ปฏิ บต! ธรรมะ ที เบน คำสํ่ ง สอน ของ พระ พทธ เจา จิงต่ อง ระ ว่งค วาม คิคฃ อง คน  หัก กิ ค 

ปรุง บุญ ปรุ งก กล ปรุง ความ ดี ต่าง  ๆ หัาม ความ คิก ทีป รุ งก วาม ชํว ต่าง  ๆ ปรุง ความ ผิด ต่าง  ๆ 
ตลอด จน ลึงหั ค คิด ให้ จิต ใจ สบาย  ห ไม ความ กิคที ทำ ให้ จิต ใจ เบน ทุกข์ 

การ ทีร้จิ กิ ทำ ความ คิด' ให้ กิ  ให้ ชอบ  ให้ ถูก ต่อ ง ร้จ้ก คิคที จะ ให้ จิต ใจ มี ความ สุข 
ดงน  คือ ต่ว้ สติ  ฅวส่ มมา วิตก  ความ ตรืก นึก คิด ใน ทาง ที ชอบ  ฉะนั้น การ หัด ทำ สติ  เช่น 
พุทธ านุส สติ  ระลึก ถึง คณฃ อง พระ พุทธ เจา  ธรรม านุส สติ  ระลึก ถึง คุณ ของ พระ ธรรม 

ส ไ) ฆาน ส สติ  ระลึก ถึง คุณ ของ พระ สงฆ์  กา ยก ตา สติ  สติ ทีใป ใน กาย  อา นา ปาน สติ  สติ ที 
กำหนด ลม หายใจ เข ไอ อก  เหล่ านึเ บน การ หัด คิด  หัด คิคที จะ ทำ จิต ให้ สงบ  ให้ ตง มน ใน 

ทาง ทีดีที ชอบ  เมื่อ เบน คง นก็ย่ อม จะ ไค้ สมาธิ คือ ความ ตํ้งใ จมํน  และ จะ ทำ ให้ ไค้ บ ญญา 

สืบ ต่อ ไป 


ฉะ นนช่ อ แรก- ของ การ ปฏิบ ฅก คอ การ หํค ทำ ความ คิก  ใ หรจํ โ) กก ทำ จก ใจ ใ หล งบ 

ทำ จิค ใจ ให้ เบน สฃ  คังน คือ ความ คิก  และ เมือ ได้ กวา มคิค อิน ถูก ฅอง คง น กวา มก คอน ถูก คอ ง 
น เอง ก็ จะ ทำ จิฅ ใจ ให้ ผ่องใส  เมือ จิค ใจ ผ่องใส ก็ จะ ย่อม ได้ ธรรม บคิ  คอก วาม คูค คม ใน ธรรม 
กวา มอ็ม ใจ ใน ธรรม  อิน เกิค จาก กวา มคิค ทีคี  กวา มคิค ทีคูก ฅอง  กอ สคิ  และ กอบ ญญา ทีคู 
กบ สคิ  คลอ คลึง สมาธิ อิน เบน ประการ แรก 

แค่ ว่า การ ที จะ ปฏิป ฅทำ กวา มคิค ให้ ถูกฅ อง คง น คอ งอ าคัย ฃอที สอง  กอ  คู  อน ได้แก่ 
กวา มคู  ในเ บอ งฅํน นน การ คูน ก็ คือ การ ค ความ คิก ของ คน  คู ให้ รู้ จก กวา มคิค ของ คน ว่า 

กวา ม คิก ของ คน นนเ บน อย่าง ไร  คิค อะไร  เพราะ อะไร  ทำไม  และ เบน กวา มคิค ทีคี หรือ 

เบน กวา มคิค ที่ ไม่ ก เบน คว^ม คิก ที่ ถูก หรือ เบน กวา ม คิก ที่ ผก  น คือ ความ คู  คู กวา มคิค ของ 
คน และ เมือ คู กวา ม คิก' ของ คน ก่ง น แสั ว ก็ ทำ กวา ม คิก ให้ ถูกฅํ อง  ห ยุค กวา มคิค ทีผิค  กวา มคิค 
ที่ ช, ว กวา มคิค ที่ ไม่คี เสีย  ก่ง น คือ กวา มคู หรือ การ คู 

อิน ความ คู หรือ การ คูน  โค ย ปก ฅินน เรา ชอบ คู ออก ไป ช่าง นอก  ไป คู คน นน  ไป คู กน 
น ไป คูสีง น น ไป คูสีง น และ ก็ นำ เอา ความ ยนคี  กวา ม ยิน ราย  เช่า มา ส่จิค ใจ  ฉะ นน ให้ หกคู 
เข ไ มา ช่าง ใน  กือคู ให้ รู้ จก กวา มคิค ของ คน เอง  คูที่ค วาม คิคฃ อง คน เอง  คู อย่าง น แหละ 

เบน คัว บ ญญา ช1 น ก่น อิน เรียก' ว่า  อนุ บสส นา  คาม คู  คู ให้ รู้ จก  และ หำ มก วาม คิก ที่ ผก ที่ ช, ว 
นำ กวา มคิค ให้ ถูก ให้ ชอบ  ให้ เบน สคิ  ให้ เบน สมมา วิคก  ให้ เบน สมาธิ ขน มา  และ ให้ เบน 

บ ญญา ขน มา  นคืล คู 

และ เม อคูแ ละ จคแ จง ให้ กวา มคิค ถูกค่ อง  ให้ กวา ม คิก เช่า ทาง  เบน สัมมา สคิ 

ระลึก ชอบ  สัมมา ญาณ  รู้ ชอบ  ใน ขน น แปล ว่า กวา มคิค เช่า ทาง แสัว  ได้ กวา มล งบ แสัว 

ก็คูอ ย่ที่ก วาม สงบ น้น  คูที่ก วาม สงบ ที' จิ คอน เบน กวา ม สงบ ภาย ใน  อัน กวา ม สงบ' ที่ จิก' ซึ่ง เบน 
กวา มล งบ ภาย ใน น กล กอ ยูฑน  สมา ธ กอ ยู ทน  บ ญญา กอย ทีน  รวม อ ยก กวา ม สง บน 

และ เม อจค สงบ  คูอยู ทกว เม สงบ  กคูอ ย เฉย นุ  แปล วา คอย ทจค ท สงบ  คอย ท กวา มล งบ 

อยูก บก วาม สงบ  การ คูอยู คง นก อคว [พช ฌงค  ชง รวม เบน อัน เคย'} ๆน  อัน เบน อง กร) อง 

กวา มร  และ อา การท คู สงบ อยูน กฎ  อเ บก ขา  เบน อเ บก ฃาสั ม โพ ชฌง ค เพราะ ฉะ นน 

อุเบกขา ก็ คือ คัว. คู  คง คัน แค่ คูจิค ใน เบ อง คัน  และ ปรบ ปรุง จิคใ ห้อยุ่ ภๅย ในคั งก ^ าว  แะ 1. 


เม อจึฅ สงบอยู่ ไค้ แล ว ก็คูอ ยู่ที่ก วาม สงบ  เมื่อ จิฅส งบ คู อยู่ ที่ ความ สงบ  คังน  ก็ ไม่ ท่อง 
ไ ปา) ค แจง อะไร  เบน แต่ เพียง ว่า คูรู้ อยู่ ที่ ความ สงบ  อยู่ คับ ค า ามส งบ  จะ อย่กํ บ ความ 

สง มน เร๊ว หรือ ช้า สก เท่า ไหร่ ก็ ไค้  แต่ ว่า  ถา จิฅพี สงบ เกิค ฟุ้ง ออก ไป  ก็คัอ งจค แจง ทำ จิคที่ 
ฟุ้ง น ให้ สงบ ขน ใหม่  แล2 วก็ใ ห้ฅง สงบอยู่ ภาย ใน อีก  คังน คือ คัว อุเบกขา  อ ไน บน คัว โพ ช ฌงค์ 
อง ก ของ ความ รู้  ชง คู อยู่ พี ความ สง บอน เบน ภาย ใน  ใน ความ สงบ พี' เบน ภาย ใน น จะ ไม่ มี 

ความ ยินดี  จะ ไม่ มี ความ ยิน ร่าย  เบน ความ สงบ ที่บริ สุทธ  เมื่อ คู อยู่ คง น อยู่ กบ ความ สงบ 
ด้ง นฅา มที่ท่ องการ  ก็ นำ ความ รู้ ให้ ยีง ขน ไป  โค ยที่ กำ หน คคู ให้ รู้ จก นาม  รู้ คัก รูป  ด้น เบน 
เครือ งมีอ ทำ ความ สงบ เพราะ ว่า ด้น การ ปฏิบ้ ฅฅง ด้น แต่ ทำ ความ คิคที่ เบน ด้วส ฅิ  และ ทำ ความ คู 
พีเบื น คัว โพ ช ฌงค์ เบน คัว อุเบกขา  ด้ง ก ค่า วน น ก็ เบน ด้วน าม น1 น เอง  ซึ่ง เบน ท่ว ธรรม ป ฏิบํฅ 
เพราะ ฉะ นนก็ คู ให้ รู้ จก ว่า  แม้ สดี บ ญญา หรือ สดี โพ ชฌง ค์คไ กล่าว คัน ก็ ประ กอบ อยู่ คับ นาม รูป 
นาม รูป ก็ ประกอบ อยู่ ก ไม่ สดี คับ โพ ชฌง ค์หรื อ อุเบกขา คัง กล่าว คัน  จึง เบน สีงที่ เกิค ค ไม่  และ ก็ 
เบน สี งพีเ กิคด้ บ ไป พร1 อม ช้นกํ บท่ว รู้  รู้พีเ กิค คับ ใน อารมณ์ ท่งห ลาย  คัว รู้ที่เ กิคค ไม่ ใน อารมณ์ 
ฑงห ลาย คัน  ก่อน ปฏิม่ ต ธรรมะ ก็ เบน คัว รู้ที่สํ กแต่ ว่า เบน นาม  เช่น  เบน วิญญาณ  เบน คัน 
เหมือน อย่าง คน ลาคั ญ คัว ไป  เมื่อ ฅา คับ รูป ประจวบ คัน ก็รู้ รูป  เสียง คับ หู ประจวบ คัน ก็รู้ เสียง 
คังน เบน คัน ก็ส้ก แต่ ว่า (.บน คัว นาม  เช่น  วิญญาณ  กือรู้  รู้ รูป  รู้ เสียง  เบน ด้น  คังก ค่า วน น 
แต่ ว่า  เมือ มา ปฎิด้ เค ให้ กวา มกิค เบน สติ  ให้ คู เบน โพ ช ฌงค์  เบน ความ คิคคู ที่คัง สงบ อย่ ภาย ใน 
แม้ คังน ก็ ย่อม รวม อยู่ ใน คัว รู้  ชง เบน นาม คัง กล่าว คันนํ น แหละ  คัา หากว่า ไม่ มี รูป มี นาม 

สดี โพ ชฌง ค์ก็ ไม่ ด้ง ขน ไค้  เมื่อ มี รูป มี นาม เบน ไป อยู่  สดี [พช เม งดี หรื อบ ญญไ จึง คัง ขน มา ไค้ 
และ แม้คั ง ขน มา ไค้ แล1 ว เมื่อ นาม รูป คับ  สดี โพ ชฌง ค์ก็ คับ ไป คับ นาม รูป คัน  เมือ นาม รูป เกิค 
สดี โพ ชฒง ค์ก็เ กิค ไป คับ นาม รูป คัน  เพราะ ฉะ คัน แม้ การ ปฏิม่ ค ธรรมะ คัอง อา คัย นาม รูป ก็คั อง 
เกิค ไป คับ นาม รูป  แต่ ว่า อา ศ ไ] ที่ เบน บารมี  คือ การ ปฏิบํ ฅพีสี ง สมอบรม ไวิ ไค้  ฉะ นน  แม้ 
นาม รูป  เกิค คับ พร, อม ไป คับ สดี โพ ชฌง คืที่เ กิคคั บ ไป คับ นาม รูป คัน แต่ ก็คัง เบน บารมี อยู่  และ 
เมื่อ นาม รูป เกิค  บารมี นก็ ปรากฏ ขน ไป ก ไม่ นาม รูป ที่เกิ ค ต่อ ไป อีก  ไม่ หมค สีน  เพราะ ฉะ คัน 
จึง สง สม ให้ มาก ขน ไค้  แต่ แม้ เช่น คัน  ก็คั อง เกิค คับ อยู่ นนเ อง พร, อ ม คับ นาม รูป  เพราะ 

ฉะ คัน จึง ไค้ มี พระ พฑธ ภา ษิคค ร้สีเ อา ไว้ ว่า  ยอ คคัง ขค ธรรม คือ  ธรรมะ ที่นจ จ ไ] ปรุง แต่ง คัน 
ก็ คือ  มรรค มี องค์  ๘ 


อ ไ^ล งขฅ ธรรม นน คือ ส็งที บจห้ ย ปรุง แต่ง  มี ความ เกิค ขน ปรากฏ  มก วาม คบ 

ปรากฏ  มี ความ เปลี่ยน แปลง ไป เบน อย่าง ยืน ปรากฏ  เมือ คง อยู่  เพราะ ฉะ นน  จึง ยง เบน 
สง ฃาร ที่ เกิด คบ  มรรค มี องค์  ๘ กิ เบน ลี งทีเ กิคคํ บ เช่น เคียว กิน  เพราะ ฉะ นนกิ ให้ ทำ ความ รู 
ดให้ ร้ฬัเ กิคคํ บ ของ นาม รูป ที่ เบน ไป อยู่ ใน บ จ^บ นนน  ค ไน ก เบน ควรู้  รู้เกิ ค รู้ คบ  เบน 

วิชชา  เมื่อ รู้เกิ ครู้ คบ เบน วิชชา ฃนค ไน กิจ ะ ย่อม ไค้ ผล เบน วิมุยื  ความ หล ค พน จาก ความ ยืค 

ถือ ไค้  เบน ความ ปล่อย วาง  เมือ ปล่อย วาง ลีงฑี ยึค ถือ  คือ นาม รูป ไค้ กิ ปล่อย วาง ทุกฃ ลง ไค้ 
เบน ผู้ พน ทุกข์ ไค้  แม้ ว่า การ พ้น ทุกข์ น1 นจะ เบน ชํว เฉพาะ กาล ทุก คราว ทีป ฏิบฅ กิฅา ม แต่ ว่า 

การ ปฏิบ ฑนน กิ เบน บารมี ที่ยไ เกิบ สง สมอบรม ไว้  อ้น จะ ปรากฏ ขน มา ให้ ปฏิ บ* ฅลีบ ต่อ โม้ น 

ไป ไค้  เพราะ ฉะ น1 น ธรรมะ ค ไ กล่าว มาน  คือ  กิคเ บน สคี  คู เบน โพ ช ฌงค์  เบน อเ บก ขา 
โพ ช ฌงค์  รู้ เบน วิชชา  พ้น เบน วิมุฅิ  ผู้ ปฏิบํ ค ธรรมะ เมื่อ มา ปฏิบํ ฅห ไก ทำ ความ คืค ให้ ถูก ต่อ ง 
คู ให้ รู้ ห้า กวา มยืค  ปรบ ปรุง กวา มกิค ให้ ถูก ต่อ ง และ กิคู สงบอยู่  และ ทำ ความ รู้ ให้ เกิค คบ 

ใน นาม รูป เบน วิชชา  ย่อม จะ ไค้ พ้น ซึ่ง เบน ฅววิ มฅิ ไป โค ย ลำ คบ ฅงแต่ฃ นต่น ขน ฅาต่ วยป ระ การ 
ฉะ น เมื่อ เบน ค ไน แล่ วกิ จะ ทำ จิ? าใจ ให้ ผ่องใส ไป โค ย ลำ •คบ  ทำ ให้ ไค้ บคิ ใน ธรรม ไป โค ย 

ลำคํ บ ทำ' ให้ เบน บํณฑิ ก คำ เนิน ไป ควย ความ รู้ โค ย ลำต่ บ ย่อม จะ อภิ รมย์ ใน ธรรม ที่ พระ อริยะ 
ประกาศ ไว้ แล ว โค ย ลำ คบ  คง แต่ เบ อง คน เบํ้อ งคไ จน ถืงสู งสค ต่วย ประการ ฉะ น เพราะ ฉะ น1 น 
จึง ไค้ มี พร  ะ พุทธ ภา ษิคฅ รส ไว้ ว่า  ผู้ ม ใจ ผอง! ส มบี่ติ ใน ธรรม ยอมอยู่ เบน ทุบ  บฌฑิ ตผ้ 

ดำเนิน ไป ดํว้ย บญญ าย อม รน รม ย ใน ธรรมะ ท พระ อริยะ ประ กา อ ไว้ แล ไ หก เม อ’’ 

คุณ หญิง วรร ณาว รวิ ทย์พิ ศาล  ปรากฏ ว ไป ระ กอบ กิ ว่ยอ้ ป ป มาท ธรรม  นำ ให้ 

คิค ธรรม  ให้ คู ธรรม  ให้ รู้ ธรรม  เพื่อ ความ พ้น ทุกข์  จึง เจริญ? ม้วย ศร, ไ าธๅ  ศีล  เบน คน 
อ้น พระ ทศพล คริส ยกย่อง ว่า เบน สารธรรม  นำ, ให้ เกิค สุข สถาพร 

ขอ อำนาจ บุญ กุศล ที่บุค ร ริกา  หลาน และ ญไคิ มีคร บำเพ็ญ คุฑิก ทุก ประ ฤา 7 จง เบน 
ผลลํ มฤท ธ เบน' วิบาก สฃส มบํค  แก, คุณ หญิฑ ร รณ าวร วิทย์ พิศาล คาม ฐานะ นํยม 

ใน อวสาน แห่ง พระ ธรรม เทศ นาน  พระ สงฆ์ ทง  ๔ รูป  ห้า สวค คาถา ธรรม บรรยาย 
โค ย สรภ้ ญิญ วิธี  เพ็ม พุนอ้ ปป มาท ธรรม ลืบ ต่อ ไป 


พระ ธรรม เท สน าปุญ ผก ดา 

สมเด็จ พระ มหา วีร รงด็  วัด ราช ผา ติ กา ราม 

แสดง วัน ที่  ๒๖  ธันวาคม  พ. ศ.  ๒๕๒๕ 


น โม  ตสฺส  ภคว โต  ©รห โต  สม. มาส มฺพุฑฺ ธสฺส  ฯ 

กิธ  นนฺท ติ  เปถ จ น นก ติ  กตปุ ผฺโญ  อุก ยตฺล  นนท ติ 

ปุญ ถ!  ณ ก ตน ติ  นนฺก ติ  กิ ยฺโฃ  นนุท ติ  สคติ  ค โต ติ. 

บ' ค้น จก วิสัช ชนา  พระ ธรรม เทศนา1 โน ปุญญ กถา  พรรณนา เรื่อง บุญ  อนุโมทนา 
กุก ล ราก ท่กษิ ณานุ ป ทาน กิจ  ชี่งบุ กร ธีคา ญาติ มิค รผู้เ กอ ว ช่อง  ผู้มีก วาม เกา รพ นับ ถึอ แก่ ก้น 
และ ก้น  พร ไ) ม ก้น บำเพ็ญ อุก ล อุทิศ ก้ลป นา ผล  แค่ คุณ หญิง วรร ณาว รวิ ทย์พิ ศาล  ฅาม วิธี 
ท' กษณ านุป ทาน ใน พระ พุทธ ศาสนา  เบน การ บำเพ็ญ กุศล ประจำ ล่ค้ ตม วาร  อนุ ว' ค้รฅ ามพ ระ- 
พุทธ ภาษ ค บรรหาร  ที่ สม เก็จ พระ ผู้มีพ ระ ภาค เจํ' าฅร้ ล ไว้' ว่า  อ ทา สิ  เม  อก  ! สิ  เม  ญาติ มิฅฺ คา 
ลฃา  จ เม  เบน ก่น  แปล ว่า  เมึ๋อ ระ ตก ถึง อุปการะ คุณ ที่ ท่าน ไค้ ทำ ไว้ ก่อน ว่า  ท่าน ผู้นิ ไค้ 
ให้ สิ! น แก, เรา  ท่าน ผู้น ไค้ กระทำ กิจ ก้นน แก่ เรา  ท่าน ผู้นเ บน ญาติ เบน มิค รถ หาย ของ เรา 
ก่ง์น แล่ ว พง บำเพ็ญ ทํกษ ณา เพื่อ ท่าน ผล ว^ ไม่ ไป แล่ ว ค ไ) น 

คุณ หญิง วรร ณาว รวิ ทย์พิ ศาล  เบน ปชนิ ย บุคคล ม่อ ง บุคร ธีคา ญาติ มิค ร เพราะ ท่าน 
เบน ผู้ มิ อายุ มาก และ มิกุณ ธรรม ควร บุ ชา  การ บำเพ็ญ อุก ล อย่าง น จง ไค้ ซึ๋อ ว่า บุ ชา ท่าน ผู้ ควร 
บูชา  เบํน อุค ม มงคล  คาม พุทธ นิ พนธี ว่า  ปชา  จ ปูชนิ ยา นิ  เอ 1 มฺมงฺ คล มุ คุคมํ  การ บูชา 
ท่าน ผู้' ควร บูชา เบํน อุค ม มงคล ก่ง น คุณ หญิง 7 รร& าวร วิทย่ พิศาล  ท่าน อุบํฅ  มากรอง ล่ง ฃาร 
ชึ๋งมิ เกิค ขน ใน เบ อง ก่น  มิ แปร ป รวน ใน ท่า มก ลาง  และ มิ การ แค ก สลาย ใน ที่ ตุคเ ลม อก ไ เหม ค 
ไม่ ว่า ไกร  กรอง ล่ง ฃาร แล่ วค่อ งฅก อยู่ ใน สภาพอย่าง นเห มิอน ก' นหม ค แค่ คุณ หญิง ท่าน มี พิเศษ 
คือ ท่าน มิ บุญ มิอุ กล ประ' จํ  ' อัธ ยา ศํย  มิจค ใจ เบน บุญ เบน กุศล คง แค่ เลก ๆ มา จน เจริญ อาย เบน 


๔๐ 


ผ้หล่ ก ผู้ใหญ่  และ ใน การ ครอง เรือน กรอง ชีพ  ท่าน ก็มี บุญ  มี ลา มี  ๆ ก เบน ผูปร ะพฤ อิก 
ปฏิบั ก ชอบ ถก กอง กาม บัธย าศย ของ ท่าน  มี ลูกๆ  ก ประ พฤอิ ฅาม คำ ลง ลอน ของ ทาน  ไก ศก บา 
เล่า เรียน  ฅง อยู่ ใน สมมา ปฏิ บก  สามารถ ประกอบ สัมมา อาชีพ เบน' หล ไ แ บน ฐาน  ท่าน ไค้ เห็น 
กวา ม เจริญ ของ ลกท่ ใ เกา เห น ท่าน ไค้ ล่วง ลบ อย่าง คน ทีม บุญ ล่วง ลบ ไป  ท่าน เจา คเา เพ ระ- 

เห พล ไ) วร ญาณ  ท่าน เล่า ให็ พง ว่า  ลูก แก่ ไม่ ไค้ บอกว่า คน ไหน ปรารภ กบ ท่าน ว่า  ‘ใพ รา ะ 

ท่าน น0 น แหละ  คุณ แม่ จึง สน  จึง ถึง แก่ กรรม,,  ไค้ พง แล วก นก ว่า  เขา บักท วง ลูก  แก, ควร 
จะ ก่อ ว่า  “เพราะ ท่าน น์น แหละ  คุณ แม่ จึง ไค้ ถึง แก่ กรรม 3 ย่าง มี บุญ1,,  คือ กายอย่าง มี บุญ 
คือ กาย ใน ท่า มก ลาง พระ สงฆ์  ใน ที ชุมนุม ชน  อย่าง น จึง จะ ลูก  เพราะ ความ กาย นน  กาย 
เมื่อ ไหร่ กีใค้  เรา อย่า ประมาท ว่า จะ ไม่ กาย  นาง อะไร กน หนึ่ง ใน กร1 ง พุทธกาล  ลูก กาย 
เศ ร่า โศก ร่อง ไห้ อ้ม ศพ ลูก ไป หา คน ทีม ยา  จะ แก้ ให้ ลูก^ น ไค้  คน ก็ แนะ นำ ให้ ไป เผา สมเด็จ- 
พระ บรม ศาล คา  ๆ ฅร่ส ว่า ให้ ไป หา เมล็ด พ้น ชุ  ผํก กาก  ใน บาน ใน เรือน ที่ ไม่ เคย มี คน กาย เลย 
มา ให้  ๑ ฟาย มือ  แล่ วจะ ทำ ยา ประ ทาน  นาง นึ่ธุม ศพ ลูก ไป หา เมล็ด พ้น ธุ  ผไ ไก าค  ไป กาม 
บาน ไหน  ๆ ก็ ไม่มื บาน ไหน เลย ที่ ไม่ มืคน กาย  บาน น นก็มื คน กาย แล่ ว บาน นึ่ก็ คน กาย แล่ ว 
บาน โน้น ก็ คน กาย แล่ ว กล่บ มา เผา พระ บรม ศาสดา  กราบ ทูล ให้ ทรง ทราบ  พระ พุทธ เจ ไ 

ฅร่ ส' ว่า น้า แ แหละ  สถาน ทีที ไม่ เกย มี กน กาย น้นเ บน ไม่ มี  กาย ที่ ไหน ก็ ไค้  สมเด็จ พระ พุทธ- 
โ ฆ บา' จาร ย์  (ญาณ ว รม หา เถระ)  อดีก เจา อาวาส ว่ดนึ่ ท่าน มีบจ ฉิม โอวาท ว่า  “ไม่ กาย กร าวนึ่ 
ก็ กอง กาย คราว หน้า  อย่า เศร ไ โศก ให้ เสีย ทีที่ ไค้ ศึกษา ปฏิ ปก มา  รอง ไห้ เศ ร่า โศก ก็ ร่อง ไห้ 

เศ ร่า โศก แก1 ส ไข ารที่ ไม่ เที่ยง  เบน ทุกฃ์  เบน อ นก กา”  ไม่ ใช่ ว่า  ไม่ น้อง ไห้ เศ ร่า โศก แน้ว 
จะ เบน คน ใจ ไม้ ไส้ ร ะ กา แกอ ยาง ใด  ดง น ออก จะ อาจ เย อม ไป หน่อย หน 0 ชง จะ กล่าว ว่า 
พระ บาท สม เด จ พระ จอม เกลา เจา อยูห ว ชง เม อทร งอย ใน สม ณ เพศ  ทรง อธษ ราน พระ ห ถเทํ ย 
ไว วา  ถา ใน วน มหา ปวารณา ประชวร หน ก จะ ใ ห พระ สง ฆ หาม ไป ใน ที ชุม นม สง •ม  ไค้ ปวารณา 
ไค้ เพียง จบ เคียว แล วส วรรค ก ขอน น โ!- จะ เบน กวา มคี  แก่ บัด นึ่พ ระ องค์ ท่าน ไม่ ไค้ อย่ ใน ฐานะ 
เชน นน  เพ ร! ะ ได ออก มากรอง ราช สม บก  เบน พระ เจา แผน กน  เร อง เกด เร อง กาย เบน 

เร อง หน ง เบน ธรรมดา  แฅเ รอง ท ใน ระ หวา งทเ ถด มา แล จ ทำ กน ให้ มบญ  มก ศล ขน ใน 

จิก ใจ น้น  เบน บญ หา พิเศษ  ชง บุก  ๆ กน จะ กอง นก  พระ พุทธ ศาสนา จึง สอน ย่า  1 มื่อไ 1] 


เขียม ศพ ก็ดี  มา1 ใน งาน ศพ โ!? ไ เดิน ไป กลาง ทาง เห็น กระบวน แห่ ศพ ใน กลาง ทาง ก็ดี  ให้ ยืน 
หน หนา ไป ทาง ศพ  สำรวม' จิต แล' วน; ไ ใน' ใจ' ว่า  อยมฺ บิ1  โข  กา โย  เอว0  ธมฺ โม  เอว0  ภา วี 
เอวํ  อนดิ โฅ  แปล ว่า  กาย แม้น แล  มี อย่าง น เบน ธรรมดา  มีน จะ ค อง เบน อย่าง น ล่วง พน 
ความ เบน อย่าง น ไป ไม่ ได้  คณ หญิง ท่าน อา ศ ไ] สังขาร ที แยก ออก เบน  รูป  เวทนา  สัญญา 
ล่ง ขา ร วิญญาณ  เหมือน กบ ทุกๆ  คน  แด่ ท่าน เคารพ ใน พุทธ นิพนธ์ ว่า  ธ มุม ญ จเร  สุ จริฅํ 
พึง ประพฤติ ธรรม ให้ เบีน สุจริต  น ฅํ  ทุจฺจ ริตํ  จเร  ไม่ พึง ประพฤติ ธรรม น V เห้เ บีนทุ จริต 
ธ มุม จารี  สุฃํ  เลฅิ  อสุ มี  โล เก  ปรมุ หิจ  เพราะ ว่า ผู้มี ปกติ ประพฤติ ธรรม  ย่อมอยู่ เบน สุข 
ทง ใน โลก น และ โลก หนา  สังน์  ชีวิค ของ ท่าน จึง เบน ธรรม ชี วิด  ชี วิฅท่ เบน ธรรม  เบน สุ 
ชีวิต ะ ชี วิฅคี  ชีวิต ชอบ  เบน อ โมฆะ ชีวิต  ชีวิต ที่ ไม่ ว่าง เปล่า  ไร้ ประโยชน์  น เบน ชีวิต ท 
มี บุญ  มี กุศล ประจำ ชีวิต  แม้ จะ ต1 อง ล่วง สับ สับ ไป  ก็ ได้ ชีอ ว่า ล่วง ลบ ด่บ ไป แด่ สังขาร ร่าง กาย 
สัน เบน ของ ธรรม คา เท่า นั้น  ของ ที เบน กุณ งาม ความ ดีทิติ ดสัว ของ ท่าน  ย งอ ยู่, ให้ บีจฉิ ม ชน 

รำลึก ก็ งอ ยู่เล มอ จน สัค น์  และ ต่อ  ๆ ไป  ท่าน จึง ได้ ชื่อ ว่า ท่าน เบน คน มี บุญ  ผู้ มี' ใจ เบน บุญ 
เบน กุศล  ย' อม เพ ลิค เพลิน รื่นเริง ใน บุญ ใน กุศล ทุก สรรพ การ  ต* อง คาม พระ พุทธ ภาษิต บรรหาร 

ซึ่ง ได้ นั้งเ บีนนิ ก เข ปบ ท ณ เบ อง สั นิ นั้น, ว่า 

อิธ  นนฺท ติ  เปจฺ จ น นุ ท ติ  กตปุ ญฺโญ  อุภย ฅฺถ  นนฺท ติ 

ปุญญํ  เม  กตนฺ ติ  นนฺฑ ติ  ภิยฺ โย  นนฺท ติ  สุคติ  ค โค 

ความ ว่า  ผู้มี บุญ ได้ ทำ ไว้ แสัว  ย่อม เพลิด เพลิน ริน เริง ใน โลก น ละ เลก น ไป แล วก็ ยง 

เพ ลิฅ เพลิน รื่นเริง  ชีอ ว่า ย่อม ริน เริง  เพลิด เพลิน ใน เลก ทํงส อง  ใน โลก น ย่อม เพลิด เพลิน 
รื่นเริง ว่า เรา ได้ ทำ บุญ ไว้ แสัว  ไป สู่ สุคติ แล่ ว ย่อม เพลิด เพลิน' ริ V แรง, ยง  สังน 

คำ ว่า  ‘‘บุญ’,  ได้แก่ ธรรมชาติ ที ชำระ1 จิต' ใจ' ให้ สะ อา ค ปราศจาก เครือ งเศ รา หมอง 
สัอง ด1 วยคำวิเ ครา ะห็ สัพ ที่ ว่า  สฅฺต านํ  ลนฺต านํ  โลเ รตีติ  ปุญญํ  ธรรมชาติ ทีชอ วา บุญ 
เพราะ อรรถ ว่า  ชำระ จิต สันดาน ชอง สัตว์ ทงห ลาย ให้ สะอาด สังน  บุญ น เกิด ฃนที กาย  วาจา 
และ ใจ  มี ความ ไม่ โลภ  ไม่ โกรธ  ไม่ หลง เบน มูล  สัก บรรยาย คำ ว่า  บุญ  เบน  ๓ ประการ 
๏.  บุญ ญ กิริยา  ๒.  สัว บุญ  ๓.  ผล แห่ง บุญ  การ ประพฤติ ดี สัว ย กาย  วาจา  ใจ  กล่าว 
โดย เจตนา  เช่น เวน จาก การ ฆ่า  การ เบียด เบียน  เวน จาก สัก ฉ้อ  เวํน จาก ประพฤติ ผิด ใน กาม 


เวน จาก การ พ? ไป ด เวน จาก คม สุรา เม รย  ทา ใจ โหม เม ค คา ครุ^ า แก วา หา อา ชพ โน' ทาง พช อพ 
ส้น โค ษ ใน กาม  มีคัจ !' จะ ความ' จริง  มสฅิ ความ ระลึก ไค้  กล่าว' โค ร ล ก!0} กา ะ ท พา  เบน ทาน 
การ ให้ ส้น บาง  เบน ศลที ทำ กาย  วาจา เรียบ รอย บาง  เบน ภาวนา คอ การอบรม ผก ฝน เจ บาง 
เบน คัน  ซื่อ ว่า บุญ กิริยา  คือ การ กระทำ ที เบน บุญ  ใน พระ พุทธ ศาสนา ค ล่า ว ว่า  โน การ 

กระทำ บุญ นั้น  คัอง ปรารถนา ความ ไม่ ประมาท  คํง คำ ว่า  อปฺป มาทํ  ปสฺก นฺคิ  ปญฺญ กิริยา สุ 
ปณฺฑิ คา  ความ ว่า  บ ไ] เฑิต ทไไ หลายกล่าว สรรเสริญ ความ ไม่ ประมาท ใน บุญ กิริยา ที่ ง หลาย 
คังน่  ความ ไม่ ประมาท ก็ คือ การที่ ฅงจิ ฅไว้ ให้ แนบ แน่น ใน/คุณ ความ คี  ประคอง จิค ไว้ ให้ 

ส ม ปยุฅ ฅ์คัว ยล ฅิส้ม บ่ชไ ม ญะ  ครว จ กาย ฅรว จ วาจา และ ครว จ ใจ  จะ ทำ อะไร  จะ พุ ค อะไร 

จะ คิค อะไร  มีสฅิ ก่อน แล่' ว จึง' จำ  จึง พุค  จึง คิค  แล่ วจะ ไม่ ผิคพ ลา ค อย่าง นซือ ว่า ไม่ ประมาท 
คัณฑิ ค สรรเสริญ ความ ไม่ ประมาท ใน บุญ ญ กิริยา  คือ การ กระทำ ที่ เบน บุญ  เมือ กาย  วาจา  ใจ 
เบน ที่ฅง แห่ง บุญ ญ กิริยา  บุญ ญ กิริยา ก็ จะ อุค หนุน  ล่ง เสริม ให้ ประสบ คัว บุญ เบน ลำ คับ ไป 

เหมือน การอา บนั้า ชำระ กาย  ย่อม ไค้ รบ ความ สะ อา ค กาย  สบาย ใจ ใน ลำ ค ไม่ ฉะนั้น  คัว บุญ 
ก็ คือ อาการ ที ใจ อ็ม  ใจเ ใ] ยม  ใจ เบิก บาน ควย ธรรม บ ค ใน ระยะ น่ใจ ย่อม แส คง ออก ซึ่ง ลํกษ ณะ 
ทีคัง เก ค เห็น ไค้ ว่า  เบน ใจ ประสบ ศว บุญ แท้ คือ อ โลภ ะ ความ ไม่ โลภ  เพราะ พอ แล่ ว อี ม' ใจ 
แล ว อ โทสะ  ความ ไม่ โกรธ  เพราะ ใจ เบน ใจ สงบ เยือก เย็น แล่ ว อ โมหะ  ความ ไม่ หลง 
เพราะ สิง ชวน 1ห้ หลง ไม่ มืที ใจ แล ว ความ ไม่ โลภ  ไม่ โกรธ  ไม่ หลง  คง กล่าว แล่ วใน เบ อง คั น 
เบน คัว บุญ คัว แท้ ของ บุญ  ฅรง คัน คัาม คับ โลภ ะ โทสะ  โมหะ  เบน คัว บาป  เมื่อ คัว บาป มี 
คัว บุ ญ จะ มี ไม่ ไค้  ทำ บุ ญ ก็ เพื อ จะ กำ จค บ าป  เมือ บาป โม่ มี บุญ ก็ ปรากฏ' ขน ที่' ใจ  คำ ที่ ว่า 
ทำ บุญ ไค้ บาป  ทํ! บุญ ไค้ บุญ  ก็ หมาย กึง โลภ  โกรธ  หลง  และ ไม่ โลภ  ไม่ โกรธ  ไม่ หลง 
น เอง  ทำ ความ คีแฅ่ มี โลภ [กร ธ หลง เบน บจจ ย ทำ ไป ก็ ไม่ ค่อย จะ พบ คัว บญ  ความ ไม่ โลภ 

ไม่ โกรธ  ไม่ หลง  มี ใน ขณะ ใค  ช ณ ะ นั้น ย่อม ไค้ ริบ ความ สุข ใจ คา ท ม เย็น ใ จ จ ไๅ ว่า ไค้ ประ ลบ 
คัว บุญ แท้  คัอง คัว ยก ระ แส พุทธ ภา ษิศ ว่า  มา  ภิกุข เว  ปญฺญ ๅนํ  ภา ยิฅฺถ  เบน? ค้น  ความ ว่า 
คู ค่อน ภิกษุ คังห ลาย  เธอ ทงห ลาย  อย่า กล วฅ่อ บุญ เลย  ภิกษุ ที่ ง หลาย  คํๅว่ ๅ บญน่ เบน ซื่อ 
แห ง ความ สุข คง น คอ จาก'1 น'1 น ยอม สง ใ หผูป โ] บโเ ประสบ บลแ หง บ ญเบ น ล่า' คบ ไ ธ)  ผล แห งบ เม 
น นก คอ  ค.) าม สะ อา ค กาย  วาจา  ใจ  ความ สงบ แหง ใจ  ความ สวา ง แจ ม ใส แหง ใจ  ความ 


๔๓ 


สะ อา ค เบน คัว ศีล  ความ สงบ เบน คัว สมาธิ  ความ สว่าง ใจ เบน คัว บ ญญา  เมือ ความ สะ อา คมี ขน 
ความ ที ใจ เปร อะเ นิ] ยิน ดวย ควาน ชั่ว ก็ ระ คับ ไป  เพราะ อาคั ยก วาม สงบ  บาปอกุศล ที ง หลาย 
คัก หาย ไป  เมือ ไค้ กวา มล ว่าง ไสว แห่ง ใจ  ความ มืคอ ก มืด' ใจ ก ไม่มื  เหมือน จุด ไฟ ขน ใน ที่ มืด 
ก็ ส่อง แสง หาย มืด ไป ไค้ ฉะนั้น  ความ สะอาด  ความ สงบ  ความ สว่าง แจ่ม ใส แห่ง ใจ  จึง ชื่อ ว่า 
เบน ผล แห่ง บุญ  ท่าน ผูใด ไค้ ทำ บุญ ไว้  พิจารณา กายกรรม  วจีกรรม  มโนกรรม  ก็ จะ ไค้ 
เห็น ส่วน ทีดี  ส่วน ที ชอบ  ไม่ มี โทษ  ทำ ให้ เกิด บติ ปราโมทย์ บันเทิง ใจ ใน ธรรมะ ปฎิ ปริ เข อง คน 
ย่อม ไค้ คับ อานิสงส์ ผล คาม พระ พุทธ นิพนธ์ ว่า  ธ มุม บติ  สุฃํ  เลฅิ  เบน คัน  แปล ว่า  ผู้ มี 
ความ เอิบ อี ม ใจ ใน ธรรม  มืใจ ผ่องใส  แส่ ว ย่อมอยู่ เกิน เบน สุข คังน  ใน บาง พระ สูฅร 
พระ พุทธ เจา คคัส ไว้ ว่า  ทำ ความ ดีที่เ บน บุญ เบน กุศล นั้น  ย่อม ไค้ คับ ความ อุ่น ใจ โดย. ส่วน เดียว 
คือ  อุ่น ใจ ว่า คัา โลก หน ไผ ล แห่ง กรรมดี กรรม ชั่ว มี  เรา กระทำ ความ ดี ไว้ ก็ จะ ไค้ ไป สุคติ  ส่า 
โลก หน ไ ไม่ มี ผล แห่ง กรรมดี  กรรม ชั่ว ก็ ไม่ มี  เรา ก็ จะ คัก ษา คน ให้ เบน คน ไม่ มี เวร  ไม่ มืภ ไ] 
คับ ใคร  ๆ ไม่ มี ความ ลำบาก  ไม่ มี ทุกข์  มี แค่ ความ สุข คลอด ชาติ  คัาบ าปมื  บาป ชือ ว่า 
เบน คัน กระทำ คือ ทำแ คัว ก็ เบน บาป  เรา ไม่ ไค้ ก่อ ทุกข์ ทำ บาป  ก่อ ทุกข์ เดือด คัอน ให้ แก่ ใคร  ๆ 
ไหน เลย ทุกข์ จะ มา ถกคั องเรา ผูไม่ กระทำ บาป  คัา บาป ไม่มื  บุคคล ทำ บาป ก็ ไม่ ชือ ว่า ทำ บาป 
เรา จะ พิจารณา เห็น คน เบน คน บริสุ ทธที ง สอง ส่วน  ย่อม ไค้ คับ ความ สบาย ใจ-  คังน  บุญ ที 
ส่ง เสริม ให้ บุคคล เกิด มา ดี เบน บุญ เก่า  เริย กว่า  ปุพเ พก คปุญ ญฅา  เมือ เกิด มา แล ว สะสม 
ความ ดี คัว ย กาย  วาจา  ใจ  ก็ เบน บุญ คือ ความ สุข กาย  สุข ใจ  ใน บจจุ คัน และ เบน ปพเ พก ค- 
ง]ญญฅ าค่อ ไป  บุคคล ไค้ อา ศ ไป พ เพ กด ปญญ คา อปบํ ริ เมาส์ โลก น และ เมือ อยู่ ใน โลก นิ  ก 
ทำ แค่ ความ ดี คัว ย กาย  วาจา  ใจ  ไค้ ชื่อ ว่า ผู้มื บุญ คัน ไค้ กระทำ ไว้แ คัว  ย่อม บันเทิง ริน เริง 
ใน โลก น เมื่อ ละ โลก นิ ไป แคัว ก็ ย่อม บันเทิง รน เริง  คือ ว่า ย่อม บันเทิง รื่นเริง ใน โลก ท1 ง สอง 

คัว ย ประการ ฉะ น 

คณ หญิง วรร ณาว รวิ ทย์พิ ศาล  ท่าน ทำ กาย  วาจา  ใจ  ของ ท่าน ให้ เบน บุญ  มี บุญ 
อยู่ ที่ กาย  วาจา  และ ที่ ใจ  กาย สะอาด ใจ สงบ  จิฅ ใจ ของ ท่าน จึง มีบญ ญา  ทำ บุญ ก็ ทำ ด้วย 
บญญ ๆ เพราะ ฉะนั้น  ท่าน จึง ชื่อ ว่า  โชติ  โชติ ปราย นา  สว่าง ไสว มาแ คัว  มี สว่าง ไสว 


ต่อ ไป  ณ เบ อง หน้า  ซึ่ง เบน ซึ่อฃ อง ผู้มี บุญ  ควย ประการ ฉะ น ขอ อำนาจ กุศล รา ศฑไ าษิณ ไ- 
นป ทาน  ซึ่ง ท่าน เจา ภาพ ไค้ บำเพ็ญ แน้ วน  จง เบน บุญ ราศี มีวิ ปา โก ภา ส สามารถ อำนวย อิฏ รู- 
ป ระ โยชน์ อนเ บน ที่ เบิก นาน' 1 จ สำเร็จ แต่ คุณ หญิง วรร ณาว รวิ ทย์พิ ศาล  ซึ่ง ล่วง น้บ ไป แล* วน1 น 
โค ย สมควร แก่ ศฅิวิ ลัย ใน ส้ม ปราย ภพ  สม อุทิศ เจฅ นา บุก ประการ  เบน อวสาน แห่ง พระ- 

ธรรม เทศ นาน  พระ สงฆ์  ๔ รูป  จะ ไค้ สวค พระ คาถา ธรรม บรรยาย โค ย สร ภ้ญญ วิธี  เพ็อ 
เพ็ม พูน อป มาท ธรรม แก่ สมาคม  สมควร แก่ กาล เวลา  วิส้ช ชนา พระ ธรรม เทศนา ใน ปญ ญ- 
กถา ยุฅิต่ วย เวลา ควิย ประการ ฉะ น 


ธัผผ ๆธผ &เวิ ‘ม วก กถา 

สม เด จ หระ! ว* นรต่  วิด โลม นิล ไ หาร 

แส์ ดง  วน ท ๒๓  มกราคม  พ. ศ.  ๒๕๒๖ 

น ห ธมฺ โม  วธมฺ โม  จ อุ โก สม วิ ปา กิ โน 

อธมฺ โม  นิรยํ  เนติ  ธมฺ โม  ปาเ ปติ  สุคติ นฺติฯ 

นัด นึจะ แสดง พระ  ธรรม  เทศนา  อนุ รูป  แด่ กุศล  จริยา นัก  ษิณา นุ ป ทาน ท คณะ เจ่า ภาพ 
ธิดา  บุฅร  พร อม ควย ญาติ มิด ร และ หลาน  ๆ เพื่อ อุทิศ กล ป นา ผล  แด่ คณ หญิง วรร ณาว ร- 

วิ ทย์พิ ศาล  ใน บิ ญญา สม วา รน ไม่ แด่ กาล ที่ถืง แก กรรม เบิน ลำ นับ มา บรรจบ 

กร บ ๕๐  วน  ควิย อำนาจ กนัญ ผูกฅ เวที คา ธรรม ที่มืป ระ จ0 าจิค ใจ คาม วินัย ของ บุรุษ พุทธ บริษ่ ท 
ผู้ นับถือ พระ พุทธ ศาสนา  อํนบุ ค กล ผู้ นับถือ พระ พุทธ ศาสนา  มี ความ เชอ มน ใน หนัก คำ สอน 
ของ องศ์ สมเด็จ พระ นัมม านัม พุทธ เจ ไ ที่ พระ องศ์ ได้ ทรง ประทาน นัง สอน ไว้  ให้ พุทธ บรินั ท 
ได้ ประ พฤฅิ ปฏบ้ คบ0'! เพื่ญ ให้ เบน ไป  เพื่อ ให้ เบน ประโยชน์  เบน ความ สุข  เบน การส นอง คุณ 
บูชา คุณ  ชด ใช้ หน บุญ คุณ แก ท่าน ผู้มืพ ระ คุณ แก คนที' ได้ วาย ชนม์ ล่วง นับ ไป แล* วิ คาม แนว พระ 
บาลี ที ทรง แสดง ไว้ ว่า  เมื่อ บุคคล มาระ ลีกนี กถืง ท่าน ผู้มีอุ ปการ ะ คุณ แก่ คน  ท่าน ได้ เบน มารดา 
บิดา  เบิน ญาติ  เบิน มิค ร ชง ท่าน ได้ ล่วง นับ ไป แนัว  เมือ ระลึก นึก ได้ เช่น น์  ก็ พึง ทำ นัก ษิณา 
ทาน เพึอ ท่าน ผู้ที่ล่ วง นับ ไป  นัก ษิณา ทาน ที่ ได้ กระทำ แนัว ได้ ประดิษฐาน ไว้ ดีแ นัว ใน สง ฆ ย่อม 
เขา ไป สำเร็จ  เบิน ประโยชน์ เก็อ กูลแ ก่ผู้ที่ ล่วง นับ ไป สน กาล ชา นาน คาม ฐานะ นังน  เมือ หล ก 
พระ บาลี พุทธ ภา ษิฅมื ประ นัก ษ์ช่ค อยู่ เช่น นึ  ผู้ นับถือ พระ พุทธ ศาสนา เมือ มาระลึก นึก ถืง 

คุณูปการ ะ ของ ท่าน ผู้มืพ ระ คุณ แก่ คนที ได้ วาย ชนม์ ล่วง นับ ไปแ นัว  เพึอ จะ สนอง คุณ บูชา คุณ 

ชด ใช้ หน บญค ณ แก่ ท่าน  จึง ได้ พร* อม เพรียง นันบำเพึ ญ บุญ  บํๆเ พึญ กุศล  และ คง ใจ อุทิศ กล ป นา 

‘'ไป  ” 1;’ 

^ล ไป  ถกนั อง คาม หนัก พระ พุทธ ศาสนา  เพราะ มิค วาม เชอ มน ว่า ส่วน ใด  ขอ ใด  พระ พุทธ 


ภาษ! าอ้ นใค  พระ พุทธ พจน์ อ้น ไค  ที่ องค์ สมเด็จ พระ ส ไง มาสั ม พุทธ เจา ไค้ ทรง แส คง ไว้ แล ว 
พระ พุทธ พจน์ น้น  ๆ ย่อม มี จริง  เบน จริง  เมื่อ เชื่อ มน เช่น น์กา ร บำเพ็ญ ทไษิ ณา ทาน  และ 
ฅไ ใจ อุทิศ ก ไฟ นา ผล ไปนึ  ด็เช่ อม่น ว่า จะ มี จริง  เบน จริง  เพราะ ฉะ น้น  เมือ ถึง กราว ที่ ท่าน 
ผู้มีช่ วิฅ เกย ว ของ แก, คน ใน โลก น์ไค้ วาย ชนม์ ล่วง ส้บ ไป  จึง ไค้ ค1 ง การ บำเพ็ญ บุญ  บำเพ็ญ กุศล 
แส้ ว อุทิศ ค์ลป นา ผล ไป  แม้ ใน งาน น ท่าน เจ ไ ภาพ มาระลึก ถึง คุณูปการ ของ ท่าน ผู้เบํ น บุพ กา ริณี 
คอ คุณ หญิง วรร ณา  ว รวิ ฑย์พิ ศาล  ที่ ไค้ วาย ชนม์ ล่วง สับ ไป แล ไ มา บรรจบ ครบ 

๕๐  วน เข ไอ้ นน  คาม หล ไ คาม วิธี ใน พระ พุทธ ศาสนา นิยม สัน ว่า ถึง คราว  ๕๐  อ้น  ถึมี 

การ บำเพ็ญ บุญ  บำเพ็ญ กุศล  เบํน การ พิเศษ อีก กร1 ง- หนึ่ง สังนึ  จึง ไค้ พร อม เพรียง กน ค1 งใจ 

บำเพ็ญ บุญ  บำเพ็ญ กุศล  และ อุทิศ สัลป นา ผล ไป  เพื่อ คล ใจ ให้ งาน ที่ ประกอบ ควย กฅญ ญูก ฅ- 
เวทิ คา ธรรม  และ มาระลึก นึก ถึง คุณูปการ ะ ของ ท่าน ผู้เบํ น บุพ กา ริณี  คือ มาร คา ที่ ไค้ ล่วง สับ 
ไป แส้ ว่น์  เบํน ไป ด ไยดี 

อ้น ท จริง คุณ หญิง วรร ณาว รวิ ทย์พิ ศาล  ท่าน มีชีวิ ค มา ใน โลก นึ  ก เบน ผ้บํง ๓ ค 

ขน แล ไ ค ไย มี บุพเพ กฅ บุญ คา  เกิค ขน แล ไพ บ พระ พุทธ ศาสนา  เกิค ขน ใน สกุล ที่ เบน ส้ม มา- 

ท ฎฐิ  เมือ เจริญ วยฃ นก็มื สู่สม รส  สู่ ครอง กเบํ น สัมมา ทิฏฐิ  ท่าน เบํน สัมมา ทิฎฐิ คง แฅ่เ ลึก แค่ 
น้อย  เข ไ สัค พ็ง เทศน์ สับ มาร คา เบน คน มา  ความ เชื่อ น้น ใน คุณ ของ พระ สัค นคร ไ!  คือ พระ- 
พุทธ  พระ ธรรม  พระ สงฆ์  น้น คง อยู่ ใน จิฅ ใจ ของ ท่าน  คำ รง คน อยู่ ใน คุณธรรม  พสั อม 
พสัง ไป น้วย ความ เบน ผู้ เชื่อม0 นใน พระ พุทธ ศาสนา  กาย  วาจา  ของ ท่าน ถึเบํ น ธรรม  น้า ใจ 
ของ ท่าน กน อม ไป ใน ธรรม  ประ พฤฅิ คน ค0 งอ ยู, ใน ธรรมะ  เขา ถึง หล ก ของ พระ พุทธ ศาล นา ควย 
การ ให้ ทาน  ค ไย การ สัก ษา ศีล  ค ไย การ เจริญ ภาวนา  ครบ ถ ไน ที่ง  ๓ ประการ  ความ ประ- 
พฤติปฏิบ ค เช่น น เบน ห สก เบ็น วิธี การที่ นับ ไค้ ว่า ท่าน เบน ผู้ น* บํถืฎ พระ พุทธ ศาล นา  และ ไค้ 
เขา ถงพ ระ พุทธ ศาสนา ควย กาย  วาจา  และ ควย นำ ใจ ของ ท่าน  เพราะ ความ เชื อบ ไ}, สัน น ทำ ให้ 
ม การ บา เพ ญ บุญ ใน พระ พุทธ ศาสนา  การ ใหท าาเ คุณ หญง ไค้ สัาใ จให ทาน  บริจาค ทาน มาท ก 
กาล ทุก สม ย จน ไค คง เบน นธบ  เรุง พระ พุทธ ศาล นา  อุป ถม ภให กลบ คร ไค บรรพ ขา  อป ลม บท 
ใน พระ พุทธ ศาสนา  อุป ถม ภ บา รง พ ระ ล ฆ มา หลาย พระ อา ราบ  ใคร บาง ที่ จะ ไม่ ร้ลึง ข็เอ ขอ, 3 
คุณ หญง วรร ณา  แล วก เชอ  ป้า หา ไค ย เก;, นบ ร รคๅ พระ ล, 3ฆ ใน คณะ ธรรม อค  เพราะ ฉะ นนค ณ 
ห ญ งวร รณ าวร ว ทยพ ศาล  เบน ผูม : ก วาม มน คง ใน ธรรมะ คำ สัง ลอน ของ องค์ ลบ! 1 ค้ชุพ ‘ฐ- ะ สับ บๅ 


ส้ม พุทธ เจา  เซ อม่ น้ ภาย หส้ง เม อ อายุ เจริญ' ว'' ย ขน เข, าฃีค ชรา  ก็ ไค้ ประพฤติ ฅนเ บน อุบาสิกา ถือ 
อุโบสถ ศีล เบน อุบาสิกา ชี ใน พระ พุทธ ศาสนา  ประพฤติ คน อยู่ ในเ นก ขม มะ  ปฏิบํ ฅบำ เพ็ญ 
บารมี ธรรม  ใน ส่วน เนก ขม มะ บารมี ให้ ยี 0 ๆ ขน ไป  ควย ประการ คไณ ก็ ไค้ ชื่อ ว่า ทท่น ที่ งอย่ ใน 
คณ ธรรม  เชีอ มน ใน ธรรมะ คำส้ ง สอน ของ พระ พุทธ เจา  นำ ธรรมะ คำส้ ง สอน' ของ พระองค์ มา 
ปฎิบ คฅา ม ทาง กาย  ทาง วาจา  และ ทาง นา ใจ  กาย ของ ท่าน ก็ เบน ธรรม  วาจา ของ ท่าน ก็ เบน 
ธรรม  นา ใจ ของ ท่าน ก็ น้อม ไป ใน ธรรม  ทุก ส็ง พุก ประการ' วาง ฅนส มีาเ สมออยู่1 ใน ธรรมะ กำ 
-สอ นของ พระ พุทธ ศาสนา  ที่งฅ นอ ยู่ ใน ความ เบน ธม ม จา ริณี  ผู้, ประ' พฤติ ธรรม' โค ย ปกติ  ใน 
ฐานะ ท่าน เบน มารดา  ท่าน ก็ เบน มารค าที่มี ธรรมะ สูง ส่ง ใน พรหมวิหาร ธรรม  ใน ฐานะ ที่ 

เบน ญาติ  ท่าน ก็ เบน ญาติ ที่คี  ที่มี ธรรมะ  ท่าน เบน ผู้ใหญ่ ที่มีอุ ณ ธรรม ความ ดี  มี ธรรมะ 

เบน อุบาสิกา เบน บริน้ ที่  กระ ท, งอ ยู่  ใน คุณ  สม บํฅฃ อง  อุ บา  สิก  าบริ ษํทค รบ  น้วน ทุก  ประการ 

เพราะ ฉะ น1 น ธรรมะ ส่วน ใคที่ เบน ไป ใน ทาง กาย  วาจา  และ  ทาง ใจ ของ คุณ หญิง น้น  น้า มี ใคร ที่ 
4บ นผู้รู้ พอ จะ ส้งเ กฅ  จ ไม่ ไหวพริบ คู ว่า คุณ หญิง จะ บกพร่อง ใน การ ประพฤติ ปฎบํ คใน ทาง กาย 

วาจา  แม้ แค่ ทาง นา ใจ  ซึ่ง  น้า คอย ส้งเ กฅก็ จะ รู้  แค่ก็ ไม่ มีน้อ จะ ฅำห นิติ เคียน  ผู้ที่ป ระ พฤติ 
ป ฏิบํฅ ธรรมะ น้วย กาย  วาจา  และ น้วย นา ใจ อย่าง น แม้ อยู่ ใน โลก น น้ณฑิ ฅน้ก ป ราช ญ่ทง หลาย 
ก็ ย่อม สรรเสริญ  ละ โลก นึ่ใป ก็ ย่อม เข ๆถืง โลก สวรรค์ บ ไน ติง อยู่ ใน ความ สฃ  เพราะ ฉะ น้น  กาย 
วาจา  และ นา ใจ ของ คุณ หญิง ที่ เบน ธรรมะ น ธรรมะ น้นแ ลที่ริ กษา นำ ท่าน ไป ใน ภูมิ ใน ชื่น ใน 
คติ ที่ เบน ส คติ' ใน เบ อง หน้า  เพราะ ธรรมะ น้บ  อธรรม น้นมี ผล แฅก ค่าง น้น  องค์ สม เดีจ พระ ผู้มี 
พระ ภาค 4 จำ  พระองค์ ทรง รู้ ทรง เห้น ผล ของ ธรรมะ เบน อย่าง หนึ่ง  วิบาก ของ อธรรม เบน 
อย่าง หนึ่ง  พระองค์ จึง ไค้ ทรง แส คง พระ พุทธ ภา ษิฅ  บอก อานิสงส์ ของ ธรรมะ  บอก โทษ ของ 
อธรรม ไว้ ใน พระ บ าลีที่ ไค้ ยก ไว้ ในเ บอ งน้น  แห่ง พระ ธรรม เทศนา นึ่ว่า 

น ห ธมฺ โน  วธมฺ โม  จ อุ โก สม วิ ปา กิ ใน 

อธมุ โน  นิรยํ  เนต  ธมฺ โน  ปาเ ปติ  สุคติ นฺติ 

ซึ่ง แปล โค ยก วาม ว่า  สภาพ ที่ ง สอง คือ ธรรมะ อย่าง หน ง อธรรม อย่าง หน ง ม วิบาก 
คือ ผล ไม่ เสมอ น้น  อธรรม ย่อม นำ ผู้ ประพฤติ ป ฏิบํ' ค้ให้ ไป สู น' วก  ธรรมะ ยอม ยง ผูปฏ บคใ หถง 
ธุกฅิ  ผล แฅก ต่าง กน ค้งนํ้  คอย ธรรม นำ ไปส่ นรก แถบ ทบ!. วริข  ส่วน ธรรมะ นำ บ ลุ่ 


สุคติ หรือ ทาง ที่ดี  เมึ่อ ทราบ เช่น น ผ้ ศึกษา ใน พุทธ ศาสนา  ผู้ดี คอย ส่ง เก' ภ' ใน หข้ก พระ พุทธ โ- 
ค าส นา ว่า ส่วน ใด เบี นอ ธรรม  ส่วน ใคเ บน ธรรมะ  พอ จะ รู้ พอ จะ เข่า ใจ พอ จะ เฑย บ เก ยง ได้ 

ธรรมะ ใน พระ พุทธ ศาสนา นั้น  องค์ สม เดีจ พระ ผู้มีพ ระ ภาค เจ่า' ทรง แส คง ร่าง กาย  ของ บุคคล1 ชง 
เบน ไป ใน กา รง ค การ เวน  จาก สีง ดี, เบีน ความ ช่ว  ไม่ เบียด เบียน ฅน ไม่ เบียด เบียน ผู้อน  นึ่เบี น 
ส่วน ที่เบี น ธรรมะ  วาจา ที่ พูด ไป แล* วไม่ เกิด โทษ แก่ ฅน  ไม่ เกิค โทษ แก่ ผู้ อื่น  มี แค่ ประโยชน์ 
วาจา เช่น นก เบีน ธรรมะ  นั้า ใจ ฑกด แล ไ ไม่ ขุ่น ตัว ไม่ ทำ ร ไย แก่ ใคร  ไม่ เบีน ไป ใน ทาง โลภ ะ ทาง 
โลภ  ไม่ เบีน ไป ใน ทาง โทสะ  การ ขด เคือง  ไม่ เบน ไป ใน ทาง โมหะ  ความ ลุ่ม หลง  ความ กิคทํ 
ปลอก โปร่ง ปราศจาก โลภ  โกรธ  หลง  ความ คิด ข้น นึ่  นา' ใ' จอน' น ชื่อ' ว่า เบีน ธรรมะ  เพราะ ฉะ น้น 
เม อ จะ ศึกษา ให้ กว ไง ขวาง ลึก ชง พิสดาร ไป กว่า นึ่  ผู้ที่ม ารู้ห ข้า พระ พุทธ ศาสนา ว่า ส่วน ใด ที่ พระ- 
พุทธ เจ่า ทรง แส กง ไว้ เบีน ส่วน ศีล อย่าง หนึ่ง  ส่วน ใด ที่ พระ พุทธ เจ่า ทรง แสดง ไว้ เบีน ส่วน สมาธิ 
อย่าง หนึ่ง  ส่วน ใด ที่ พระองค์ ทรง แสดง ไว้ ก็เบี น ส่วน บี ญญา อย่าง หนึ่ง  ๓ ประการ นึ่เบี นหข้ ไ 
ใหญ่  เมื่อ ส่วน ใด ส่วน หนึ่ง สรบ, เข ไ ไค้  รวม เข่า ไค้  สงเคราะห์ เข่า ไค้ ใน ศีล ใน สมาธิ ใน บี ญญา 
ส่วน นั้น ชื่อ ว่า เบีน ธรรมะ  ส่วน ใ คที่ฅ รง ก่น ข่า มก ไม่ ศีล  สมาธิ  บี ญญา  ส่วน นั้น ชื่อ ไค้ ว่า เบีน 
อธรรม  เพ อ ความ เข่า ใจ ง่าย  ๆ ส่วน ใด ที่เบี น ไป ใน การ ฆ่า สไา ว เบียด เบียน สด ว เบีน ไป ใน การ 
ฉไโ กง เบียด ตัง สีงฃ องของ ผู้ อื่น  เบีน ไป ใน ทาง ประพฤติ ผิด ประเวณี ใน กาม ทีงห ลาย  เบีน ไป ใน 
การ พูด เท็จ  เบีน ไป ใน การ พูด ส่อเสียด  พุด ยุยง ให้ ผู้ คืน แดก ก่น  หรือ การ ดื่ม สุรา หรือ เม ข้ย  ส่วน 
นึ่รู้ ไค้ ว่า เบี นอ ธรรม  คือ จะ รู้ ไค้ ว่า เบีน อธรรม ก็ ควร จะ นำ ผล ของ สีง เหล่า นึ่มา เทียบ ว่า การ ฆ่า 
การ เบียด เบียน ผู้ คืน นั้น  ดี หรือ ไม ด ผู้ที ถูก เบียด เบียน นั้น มก วาม สุข หรือ ความ ทุกข์  โกรธ 
หรือ ไม่ โกรธ  เคือง หรือ ไม่ เคือง  คิด อย่าง นึ่ข้า สีง เหล่า นั้น  เขา มา ทำ แก่ คน เอง  นำ มา เทียบ 
ก ไม่ ด' น เอง  ถาด น ถูก ทำ ราย  ถูก ฆ่า  ถูก เบียด เบียน ด1 วยท รพ ย์สม บด  เบีน ก่น  เรา รู้ ว่า ถ ไถ ก 
เบียด เบียน นั้น มี ความ ทุกฃ  ขอ นั้น ก็ชือ ว่า มี วิบาก  มี ผล ไม่ เสมอ ข้น แล* ว ส่วน เห ส่า นั้น เบีน 
ตัว อธรรม แล ว เพราะ นำ ผู้ ประพฤติ นั้น ให้ ดก ไป สู่ อบาย หรือ แดน ที่ ไม่ เจริญ  เบน' ไป' ใน' ทาง 
ให้ เกิด ความ ทุกข์  แด่ ถา ส่วน ใด มี การ งด เข้ น จาก การ ฆ่า สัดว์  ลไา ทข้พ ย์  ประ พฤติ ผิด ใน กาม 
และ เวน จาก การ พูด เท็จ  เวน จาก การ ดื่ม ของ เมา  ผู้ที่ งด  ผู้ที่เ ข้น จาก ส่วน เห ส่านึ่  กาย ก็เบี น 
กาย ดี  วาจา ก็เบี น วาจา ดี  บุก คลผู้ เห้น ปาน นึ่ใค้ ชื่อ ว่า ประพฤติ ไป ใน ทาง ที่ดี  ผล คือ ความ สฃ 
ใจ ก็ เกิด ขนข้ บด น กับ กาย  วาจา  ขอ งด น ก็ เพราะ ไม่ ไค้ เบียด เบียน ใครๆ  ไม่ ทำ ให้ ใคร ดอง 


เคอ ค รอน เพราะ การท? ไน ประ พ^ ที่  ฅนร กษา ศีล กา) น อ ไห น้! ชีอว่ ามีวิ บาก คือ ผล  ก็ ย' อบ ย ไ) 
บุคคล ผูนน ไป สูท ๅงที ก ที่ เรียก ว่ๅสุ อที่  ชง มี อยู่ ท ง ใน1 โลก น โลก หน้า  ชี' วิคข อง ผู้ใค ที่ กำ เนิน ไป 
ควย ความ สง บอน ราบ คาบ  ราบ รน ใน ชี วิ? ไ ไม่ ลำ เคญ  ชวิค ของ ผู้น้ นก ไค้ ชีอ ว่า กำ เนิน ไป เๅๅ บ 
สุคฅ  แบ ล วา ค? ไท ไป งาย ไป ก แม ใน ภพ หนา  ชา? ๅโก  ภพ โก  ที เบน ไป โน ทาง ที่ ทฦฃ  ? ไกท กชี 
ไค้ ยาก นานา ประการ  ภพ น น ชา ฅิน้น เรียก ว่า ทุคที่  แฅ่ถ ไที่ โค ไป แล1 ว มีแฅ่ กวา ม สฃ สงบ 
ราบ รน  ความ สุข สำราญ  ภพ นนชี อ ว่า เบน สุอที่ กํไน้  การที่' จะ ไป สู่ สอ ที่ก็ เพราะ ธรรมะ  คือ 

การ ประ พ ฤที่คี ควย กาย  วาจา  และ ควย น้า ใจ  ส่ง ผล ให้ บุก ลลผู้ ที่ เบน ไป  ผู้ ประ พฤ ที่? ไง ใจ 
ปฏิบ ภ ให้ ไค้ คาม หล ก ธรรมะ นนิ  ธรรมะ ก็ จะ คุ้ม ครอง บอ งน้น ร ไ าษา ผู้น้น  ไม่ โห้ฅ ก ไป สู่ แคน 
ที่ ช* ว มีแฅ่ ไป สู่สุอ ที่ เบน ไป โน โลก หน้า  ควย ประการ ฉะ น 

คุณ หญิง วรร ณาว รวิ ทย์พิ ศาล  ท่าน เบน ผู้ที่มี ธรรมะ ประจำ กาย  วาจา  และ ประ- 
จำ น้า ใจ ของ ท่าน  พิจารณา ดูแล วทก ส่วน ที่ จะ เบน อธรรม ที่ จะ เบน ไป ใน กาย  วาจา  ที่ แสก งอ อก 
มาน น จะ ไม่ พบ เลย  คง น ผู้ที่เ ฃน้บ่ ใกล้ ผู้ที่ อยู่ ใกล้ กับ ท่าน ก็ จะ ร้ว่า กาย  วาจา  ของ ท่าน น้น มุ่ง 
แค่ ผล  มุ่ง แค่ ประ โย ชน  ใน การที่ จะ ให้ ผู้อืน มี ประโยชน์  มี การ เก อก. ล แก่ ผ้อน  พก ก็ เบน ไป 
เพิอ ประโยชน์  ทำ ก็ เบน ไป เพิอ ประโยชน์ แก่ คน และ ผู้ อื่น  และ ประโยชน์ ส่วน ใหญ่  ท่าน มี 
ชีวิค มา ใน โลก น้ก็ ไค้ ชื่อ ว่า พบ พระ พุทธ ศาสนา  และ ไค้ คง ใจ ประ พฤที่ ป ฏิบ้ฅ พระ ศาสนา  เขา 
ถึง พระ ฟ้า นคร ไ) พร* อม ที่ ง กาย  วาจา ใจ  ค้ วิยป ระ การ ฉะน้  พ ส่ง แห่ง ธรรมะ ที่ สามารถ จะ คล 

บ่น คา ล ผล คือ ความ สุข' โน ภพ หนำ ให้ แก่ คุณ หญิง น้น  ก็ จะ ปรากฏ  แม้ แค่ ใน กัน ที่ ท่าน ถึง แก่ 

มรณกรรม  ก็ ไค้ ล่วง' ลบ ไป ใน กรณี พิเศษ  ยีง ทำ ให้ เห้น ว่า กัาผู้ ไม่ มี บุญ อย่า งน้น  จะ มา สน ไป ใน 
ระยะ ที่ กำ ส่ง นำ เพิญ บุญ  นำ เพ็ญ กุศล  อยู่ โน ท่าน กลาง กิ โ) ษุบรี ษไา และ อบา สก อุบาสิกา บริษัท 
ใน พระ อุโบสถ  ซึ่ง ย', งไม่ เคย ปรากฏ' โน ประเทศ นํ้  แม้ ใ นคร งอ กีค กาล ก็ ยง ไม่ เคย มี มา  แค่ 
คุณ หญิง ไค้ มา ถึง มรณกรรม  ณ ท่า มก ลาง สงฆ์  มี สม เก็จ พระ ส่ง ฆ ราช เบน ประธาน  จิค ใจ ของ 
ท่าน กำ ล ไ) เลื่อมใส ใน คุณ ของ พระ ฟ้า นคฟ้ ย พระ พุทธ  พระ ธรรม  พระ สงฆ์  มน คง อยู่ ใน จิก ใจ 
ของ บุก ก สที่มี ความ มน คง อยู่ เช่น น้ไค้ ชื่อ' ว่า ถึง' พระ' พุ' ทธ  พระ ธรรม  พระ สงฆ์  ผู้ ถึง พระ พุทธ 
พระ ธรรม  พระ สง ฆ คาม หล ก พระ พุทธ ศาสนา  แส คง วา 


เย เกจิ  พุทฺธํ  สรณํ  ค ตา เส  น เต  คมิสฺ ส นุต  อ ปา ย ภูม 

ชน เหล่ าใค ถึง พระ พุทธ เจ ไ ว่า เบน สรณะ  ที่ พี่งที่ ระ สก  ชน เหล่า น แย่ ช ม ไม่ ไป สู่ 
อบายภูมิ  คุณ หญิง ย่อม มี สุคติ เบน ที่ ไป ใน เบ อง หนำ อย่าง แน่ นอน  เชื่อ ม่น ได้ ควย ประการ ฉะ น 
ควย อำนาจ คุณธรรม ที่ เบน ธรรม ะที่มี อยู่ ใน คุณ หญิง โ ได้  ควย อำนาจ บุญ กอ ลที่บุ ฅร 
ธิค 1 หลา- II  ญาที่ มิค ร ได้ กระทำ บำเพ็ญ อุทิศ นํไคี  ย่อม มี พล ง์ อำนาจ สามารถ บ่น คาส เพ มพุน 
ให้ คุณ หญิง ได้ ประสบ สุข ใน สุคติ ภพ  มี ความ เกษม สำราญ คุก กาล ทุก สม ไ]  และ อำนาจ แรง วิค ใจ 
ชอง บรร คา, ท่าน เจา ภาพ ที่มี ค' วาม ระ ถึก1 นึก ถึง น ขอ ให้ บุญ อุศล ที่ ได้ ท่าน มี กำบัง พล านุ ภาพ คล 

บน คา ล ให้ ทราบ ควย ญาณ วิถี  แล่ ว อนุโมทนา สำเร็จ เบน บฅ คาน โมทนา ม่ยอุ ศล  คล บัน คา ล ให้ 
คุณ หญิง ประสบ สุข เกษม สำราญ ใน สัมปรายภพ คุก ประการ  บัง แส คง มา ควย ประการ ฉะนํ 


ศาร ธรรมกถา 

แไ^เแ&แฉ น]; ๅภ; (แ  (อนุ ตาก โ!)  วิ นิรา ฉบนิ (เส แ แฉ} เๅนิ แๅ 7 ๅม 

แ6 ค1 วัน ฑ 6 มกราคม  ๒4* ๒๖ 


น โม  ตสฺส  ภคว โต  อร ห โต  สม มาส มฺพุทฺ ธสฺส 
สฑฺธ าย  ส* ลน  จ ยา  ปวฑฺ ฒติ 
ปณฺณ ใย  จา เคน  สเ ตน  จภยํ 
สา  ฅาฑิ สา  สลว ติ  อุป าสิ กา 
อา ทยติ  สาร มิเธ ว อตฺต โน ติ  ฯ 

บ คน  จก รบ ทาน แส คง พระ ธรรม เทศนา  ใน สารธรรม กถา  พรรณนา ธรรมะ ที่ 
เบ่น แก่น สาร ของ ชีวิฅ รูป แก่ กุศล จริยา ทํกษิ ณานุ ป ทาน  ซึ่ง วน น สกุล ธรรม ส โร ช ร่า ม ก่น บำเ พ๊ญ 
อุทิศ ก ไฟ นา ผล แค่ อุ ปา สิ กา  คุณ หญิง วรร ณาว รวิ ทย์พิ ศาล  แส คง ญาติ ธรรม  การ ว ธรรม 
อ ปา จยน ธรรม  กก่ญ ญูกค เวทิ คา ธรรม  คาม ภูมิ ของ สัป ปริ สวิส ไ]  เพราะ สกุล ธรรม ส โร ชก่ บ- 
สกุล  นิโล ดม  อุ1 น เกย สนิท สนม ก่น มา นาน  ค่อม า น. ส.  ผกา กรอง  ธรรม ส โร ซ ผู้ เบน บูฅริ 
ของ เจ* าคุณ พระยา วิบูลย์  ๆ ไค้ ทำ การ สมรส กบ  นาย ว รวีร์  นิ โค คม  บูฅร ของ เจา คุณ พระยา 
ว รวิ ทย์พิ ศาล ทำ ให้ สกุล ธง รม ส โร ชก บ สกุล  นิโล คม  สนิท สนม ยิง ขน  คุณ ผกา กรอง วิง ช, ก 
ชวน่ บรร คา ทิน* อง พร ไ] ม ควย ญาติ มิค ร รบเ บ่นเ วา ภาพ ทำ เพ็ญ กุศล ใน ล่คค มา1 ารน  เพ อ อุทิศ 

ก ไฟ นา ผล สนอง คุณ ก่ง กล่าว แล ว 

ก่อ ปา สิ กา  คุณ หญิง วรร ณาว รวิ ทย์ทิ ศาล น น ท่าน มี คุณูปการ และ ธรรมจริยา กวา ม 
ประพฤติ ปฏิบ คหน้ ก แน่น' ใน ธรรมะ อ ยาง ไร  ก เบน ท รบ ทราบ กน ใน บรร คา บูใศ ลชค สน พล นม 
แม้ อาคม าผู้ แส คง ธรรม น เมื่อ ประมาณ  ๒*- ๒๖  บ่  ไค้ พบ คุณ หญิง ใน งาน ทอ ค กฐิน วิค 

ม้ช ชัน ฅิกา ราม  ค.  บาง' ชื่อ  หรือ บาง ซ่อน  ซึ่ง เรียก กน' ว่าว, ค' น้อย บาง เขน คาม สำเนียง ข อง 


ชาว บ ไน  ซึ่ง อไฅ มา เบน ผู้ หนึ่ง ที่ ชัก ชร น พล. ค. อ.  เยอ น ประ ภา หัด ร รอ งอ ธบค กรม ตำรวจ 
ไป ทอด กฐิน โกย มี ท่าน เจ ไ คุณ พรหม มุนี  (สุว จ เถระ)  หัด บวร นิเวศ  ท่าน ร ไม่ เบน ประธาน ใน 
งาน ทอด กฐิน  จึง ได้ ชัก ชวน คุณ หญิง ไป ดู หัด เขา ไกร ลา ศ ก.  หนอง แก  อ.  หัว หน 

จ.  ประจวบ คีรี ขน ธ์  ซึ่ง อาฅ มา เบน ผู้ สร ไง ใน นาม ของ ท่าน เจ่า คุณ พรหม มุนี  และ ค่อม าคุณ 

หญิง ท่าน คีรี บไป  ใน รี น หนึ่ง ไป เห๊น สถาน ที่ ชอบ ใจ  ท่าน จึง ไป พก ค ากอ .าก าศชํ่ วครี งชว 

กราว  จน ถึง ได้ สร ไง บ ไน อยู่ เบน ที่ อา ศ ไ] ถาวร  ใน สม ไ] นั้น ท่าน เจ่า คุณ ว รวิ ทย์พิ ศาล สามี ของ 
ท่าน มี ชีวิฅ อยู่  คีได้ พไา ฅาก อากาศ อาบ นั้า ทะเล เบน ที่ สนุก สนาน สำราญ ใจ  เมื่อ  พ. ศ.  ๒๕ อ© 
หลง จาก ที่ ท่าน เจ่า คุณ ว รวิ ทย์พิ ศาล ถึง แก' อนิจกรรม แล' ว ท่าน มา ปรารภ รีบ อาฅ มา ว่า  มา อยู่ นึ่คี 
เบน ที่ สุข สบาย ดี  แฅ่ถ ไอ ยู่ ใน เพศ ของ คฤหัสถ์  กจะ ดิก กลับ ไป อยู่ บไ นก ไม่. ลูก หลาน  แค่' ว่า1 ใจ หังดิ ค 
ถึง ความ สงบ ระ รีบ สบาย กาย สบาย ใจ  จึง ปรารถนา ที่ จะ บวช เบน อุบาสิกา  หรีอ ที่ เรียก อีกอ ย่าง 
หน ง' ว่า แม่ ชี  อา ก มา ได้ ห ไม ปราม ว่า ไม่ สำหั ญ ใน การที่ จะ ประ พฤดิ พรฅ พรหมจรรย์  จะ อยู่ ใน 
เพศ ของ หญิง ของ ชาย อุบาสก อุบาสิกา  คีได้  ไม่ จำ เบน จะ ก1 อง บวช  เพราะ คุณ หญิง เบน ผ้ ใหญ่ 
อา อุก มาก แล ว ถา บวช แล วสึ กก จะ เบน อี ครหา นินทา ชอง กน อีน  ถา ไฅร่ กรอง เห นจรี งแ หัว จึง 
ค่อย บวช  ได้ ชัก ถาม ว่า ที่ จะดิ คบ วชนึ่ เบน เพราะ อะไร  คุณ หญิง ได้ กอบ หับ อาด มา ว่า  เพึ่อ ที่ จะ 
ไค้ กน ไม่ ให้ กลับ บาน  จะ ได้ อยู่ หัด ประ พฤฅิ พร ก พรหมจรรย์ ไป นานๆ เพื่อ ฑำที่ พึ่ง ขอ งด น อาด มา 
จง ลอง ชัก ถาม ดู ว่า  เกย หัก ษาศ ล แปด ไหม  คุณ หญิง คีหับ ว่า ลัง ไม่ เคย รไา บา  นั้งดิ ด' ว่า อด 

อาหาร ใน เวลา วิกาล แล ว ร่าง กาย คง จะ ลำบาก  เพราะ เกย ดิน อาหาร ใน เวลา เย๊น 1 บน ประ ลำ พก หัน 
เวลา กลา งคีน  อาด มา จึง แนะ นำ ว่า ลัง ไม่หั อง บวช ก่อน  ให้ สมาทาน ศีล แปด  ลอง หัก ษาด หัก 
๗ หัน  หัา  ๗ หัน ทน ได้  ไม่ สำ บาก กาย  ไม่ สำ บาก ใจ  เคี เลื่อน ไป เบน  ๑๕  หัน  กรี น ๑๕ 
วน  ทบ อก วา ยง สบาย ด 1ม หว โหย ใน เวลา เย นกๅ  ทอง ไส เกย ปวด, ๅ หาย ไป  น เบน อานิสงส์ 
ของ การ สมาทาน ศลแ ปก  จง เลอ นให เบน  ๑ เด อน  ถา  ๑ เด อน  ยง ทน ไก  แล ว คอย มา คด 
ท จะ บ ไ) ช ค รน ครบ  ๏ เด อน  คุณ หญ งก มน ใจ ท จะ บวช ไก  จง ได จด การ บวช  อาด มา จง 
ได้ เอา ผม ของ คุณ หญิง  เพราะ ธรรม คาส ฅรีทุ กรู ป ทุก นาม นั้น เบน ที่ หวง แหน หัก โค รีด้ดี อ ผ ^ 

คุณ หญิง สละ ผม ใด้  เพื่อ ประ พฤดิ พร ด พรหมจรรย์  จึง เอา ผม ของ ท่า นบ รรชุ ได้ ที่ กำ แพง 11 หั 7 
อุโบสถ วดเ ขา ไกร ลา ศ ชง ทาน ไป พ กอย เบน ประจำ กบ กน1 โช แสะ สก ของ เ ขา ซึ่ง เบน เด ก เ 5 ก ^ 


และ ให้ จารี ก ใน ศลา นัน ว่า เบน การ เสย สละ เพึ๋อ บูชา กณพ ระ ริ คน คริย  คัว ย ผม ท่คัค โกน ออก ไป 
เหลือ ฅิค กำ งอ ยู่ที่น์ นจ นบ คน  เรียก ว่า อนุสรณ์ แห่ งก วาม เสีย สละ ของ คุณ หญ่ง วร รณ าวร วทย์ 

พ ศาล  ท่าน ก็ม่น กง ใน พร ค พรหมจรรย์ คลอ ค มา  จน กระทง ลืงอ นิจ กรรม จาก ไป  นับ ว่า ม 

พรรษ าลืง  ๒๔- ๒๕  บ นับ ว่า เบน ร ไาคั ญญร รา ครี นาม  ถไ บวช เบน พระ เขา ก็พูค ว่า  พระ เถระ 
แปล ว่า  * ผ้ม่น กง ใน พระ ธรรม ว่นัย  อาคม าไค้ เกย แส คง ธรรม ให้ คุณ หญ่ง พง ว่า  “เกิ ค มา 

ทำไม,,  เพราะ กน เรา ส่วน มาก นัน  คง แค่ เลืก จน โค เบน หนุ่ม เบน สาว จน กระ ท่ง์แ ก, เฒ่า  เรา ทุ่มเท 
ชีวิค จึค ใจ  ศก ษาศ ลปวิ ทยา การ  จน กระทง จบ การ ศก ษา ใน ประเทศ แล* ว บคา มารค าผ้ป ก- 
ก รอง ยง ส่ง เลืย ท รพ ย์สน เงน ทอง  สละ ให้ ไป เล่า เรียน ใน ค่าง ประเทศ  เรียน จบ แล้ว ก็เพึ๋ อ มา 

กระทำ ธุรก  1ร งาน เบน' ขำ- ราช การบ, กง  เบน พ่อ กำ บ ไง  ประกอบ ธุรก จ ส่วน คัว บ ไง  เท่อ ค* อง 
การ อะไร  ร ก็ ไม่ พน จาก การ ประสงค์ ลาภ  คัอง การ ยศ  ก* องการ กวา ม สรร เสรี ญ ค* องการ 
ความ สุข  ลาภ  ยศ  สรรเสริญ  สุข  จึง เบน อิฏฐ ารม ณ แปล ว่า อารมณ์ เบน ทํน่า ปรารถนา 
ริก ใคร่  พง ใจ ของ หญ่ง ชาย เค์ก ผู้ใหญ่ คัว ไป  แค่ ว่า ลาภ  ยศ  สรรเสริญ  สุข  น เบน ของ ไม่ 
เท่ ยง  เบน วปร นามธรรม  มอน แปร ป รวน  คัก ย ไย  ไม่ คงท่  ค งอ ยู่' ไม่ นาน  เพราะ ฉะ นัน 
เม อม่ ลาภ  ก็ มีเสื่ อม ลาภ  เบน คู่ ล้น  มี ยศ ก็ม่ เสื่อม ยศ  สรรเสริญ ก็คู่ล้ บ นินทา  สุข ก็คู่ล้ บ ทุก ข 
ท่าน จึง ว่า เบน โลกธรรม ธรรมะ ท่ศร อบ งำ ล้คว่ โลก  หรือ สัค ว โลก ท่เก ค มา แล้ว ย่อม กระทบ 

กระทง ก่อ โลกธรรม  ท ง ลาภ  เสื่อม ลาภ  ยศ เสื่อม ยศ  สรรเสริญ  นินทา  สุข และ ทุกข์  ผค 
แปลก แค ก ค่าง ล้น ว่า  ปุถุชน เมื่อ ประสบ อิฏฐารมณ์ เบน ท่น่า ปรารถนา ริก ใศร่  พ่งใ จกือ 

ลาภ  ยศ  สรรเสริญ  สุข แล้ว  ย่อม ค ใจคื่ นเคั 4 คัว เมา อย่ ใน ลาภ  ยศ  สรรเสริญ  สุข นน 
ไม่รุ้ เท่า คา มก วาม เบน จริง ว่า  คัน ไม่ เท่ ยง  คัน เบน ทุกข์  คัน เบน วบ้ค ปริ กาม ธรรม  ครืน 
ประสบ อนิฏฐารมณ์ เสื่อม ลาภ  เสื่อม ยศ  ถูก นินทา และ ทุกข์  ก็เศ รไโ ศก เสียใจ ท่เรี ยก ว่า โศก 
ปรเ ฑว  ฑกข ลำบาก กาย  กน ไม ไค นอน ไม หลบ  โท มน ส เสย ใจ  อ ปายาส  อ คอ ค กบ แกน 
ใน ใจ  บาง คน เสียใจ ลืงล้ บ ฆ่า คัว เอง ก็ม  เพราะ ประ ลบ อนิฏฐารมณ์  เพราะ ไม่ รู้ เท่า คาม 

ความ เบน จริง คัง กล่าว แล้ว  จึง ค ใจ  เสียใจ คาม อารมณ์ ท่ป ระ ลบ นน  ๆ ส่วน อริ ย ชน ม่พร ะ- 
พทธ เจ ไ ศา วก ของ พระ พทธ เจ ไ หรือ ท่าน ท่ส คับ ครบ พง ธรรมะ กำ ล^ ฝ็อนฃองสฅบ อ ^ 

เมื่อ ประ ลบ ล้บ อิฏฐารมณ์ หริ ออ นิฎฐ ารม ณ์  ท่าน ลี ไม่ ลี ไจ  ไม่ เลีย ไจ  ฅน เคั น ยน ลี  ยินรืาย 


มัว เมา  ไน สง เหล่า นน  จึง ไม่ มี โก กะ แห่ง ใจ  ปริเทวะ  ร้องไห้ รา ไร รำ พน  ทุก ข ลำบาก กาย 
โท มน* ส เสย ไจ  อุ ปายาส อี คอ่ค์ กับ แค้น มัค อ* นนัน ใจ  คไปุ ถชน ผู้ ไม่ ไก้ส ค ไม่ ฅร้บ พง คำ สง สอน 
ท งนก็ เพราะ ห่าน รู้ เท่า ฅาม กวา ม เบน จริง ว่า  ฑไส่ วน อี ฏฐา รมณ์ และ อนิฏฐารมณ์ นัน  มัน ไม่ 
เท ยง  มัน เบน ทุกฃ  มัน อยู่ ใน กวา ม แปร ป รวน ยไ ไย ไย ไป เบน ธรรม คา  คุณ หญิง วรร ณาว รวิ ทย์ 
พ๊ กาล  ห่าน บริบูรณ์ นัว ย ลาภ  ยก  สรรเสริญ  สุข  ค้น เบน ส่วน อี ฏฐา รมณ์ ที่นั! ปรารถนา 
พง ใจ  ฅงแ ค้ค้ง มีซีวิ คอ ยู่' จน ถงนั นิ คาย  อาคม าผู้ เท กนึ่นิ ไค้ ชม ห่าน นัง ค้อ หน ไ และ นับ หนัง ว่า 
อุณ หญิง นิ เบน กน ม่บุญ กน หนึ่ง  เพราะ จะ อยู่ หรือ จะ ไป ท ไหน  ม่ผู้เ กา รพนับถือ โค ย เฉพาะ 

ลูก  ๆ หลาน  ๆ ทง ลูก หญิง ลูก ชาย นังนั อม ล1 อม เบน บริษัท  บริวาร กอย เอา อก เอาใจ  พะ เนไ 
พะนอ  ให้ ปฏบํ ค บำรุง  เช่น จะ กนก มานั ง กอย ปรน นิบ่ฅ บำรุง ว่า อาหาร อย่าง นนิอ ย่าง นิ เบน 
ค้น  เกย พบ หลาย  ๆ แห่ งก เบน อย่า งนน ไม่ ใช่ ช' วก รืงช่ วก ราว  จึง ชม ห่าน ค้อ หน ไ ว่า ห่าน 

มีบูญ  ไม่ ลำบาก  ยาก จน  มี ลูก  มี หลาน ถือ ยู่, ใน โอวาท ถอย คำ  •เกา รพนับถือ มีกค้ ญิฌ 

กค เวที  น่า เลื่อมใส  ษังไ ค้ท ราบ ก่อ มา ว่า ห่าน ไค้ ทำ บุญ สุน ทาน  เสีย สละ ที่วไ ไน1 นบ ไง  นัคนิ 
บ ไง  แม้ ที่ว่ค เขา ไกร ลาก  ก็ สละ สร ไง ษัน ไค  ๑๔๐  ขน  ค ไน ฅะว่ นอ อก ขน เขา ไกร ลาก  ยง 
บริจาค เบน ทุน มูลนิธิ ก็ ส่วน หนึ่ง  กร1 ง หนัง สุคนิ อาคม าเจึ บไฃ้ ไม่ สบาย  เมื่อ อาย ครบ  ๖0  บ 
เมื่อ หาย จาก ไม่ สบาย แล1 วก็กิ คถืง อุปการะ ของ โรง พยาบาล สิริ ราช  ซึ่ง เขา ครว จ ว่า จะ เบํน มะเร็ง 
ใน คอ  จึง ไค้ ไป พ่กห ลาย กรง หลาย กราว ที่สุค จน ถืง วาง ยา สลบ  เอา เกรื่ อง ครว จเฃ ไ ไป ฅรว จ 
ใน ทรวง อก  ก็ ไม่ พบ เนิอ ร้าย  จึง ไค้ บริ จาก ทรํพ ย์สร ไง ห* อง ผ่า นัค ให้ แผนก กอ  หู  คา  จมูก 
เบน เงิน  ๕0, 00๐  บาท เงิน ห ไห มื่น บาท ใน ขณะ นันมี ค่า มาก  คุณ หญิง วรร ณาก็ มีศนั ทธา ร่วม 
บริ จาก นัว ยเบํ น จำนวน เงิน  ๑๐, ๐๐๐  บาท  น เบน อุปการ คุณูปการ ของ คุณ หญิง ที่มี เฉพาะ 

แค่ อา ฅมา  เมื่อ เคือ นฅุ ลา คม  อาคม านั อง เขา โรง พยาบาล เพรา ะบํส สา วะ ไม่ ออก  นัอง ร ไม่ การ 
ผ่า นัคค่ อม ลูก หมาก นัก เส บ ระหว่าง ที พไา อยู่ โรง พยาบาล  คุณ หญิง ไค้ ทราบ  ทงที่ ห่าน เบน 
ผู้มี อายุ มาก  แก่ กว่า อาคม าถืง  ๑๑  บํ  ห่าน นัง อุค ส่าห่ ไป เยี่ยม  อา ค มา ปรารภ ให้ พง ว่า  ทาง 
โรง พยาบาล เขา ไม่ เก็บ ค่า ห1 อง  ค่าร้ กษา  ค่า ยา  ค่า อาหาร  จึง สิคที จะ สมนาคุณ โรง พยๅ บา ถ 
เพราะ ทราบ ว่า เกรื อง มือ ผ่า นัคที จะ เฃไ ไป ฅรว จ ใน ช่อง บส สา วะ ขา ค แคลน  มี เพียง  ๓ นัน  กน 
ไข้ ที่นั อง รอ นับ การ ผ่า นัคร้ ก ซา อย่าง ที่ อาฅ มา ฒนนั น บาง นันมี ถืง  ๑๐  คน  ค้อ ง แย่ง นัน ใช้ 


ใคร รอ ไค้ ก๊รอ ไป  รอ ไม่ ไค้ ก้ค ไ) ง ทน ทุกขเวทนา  ฑงค้ กวบู ล กัก ษณที่ อา ก มา อยู่  ซ น 0 

ชน  ๒ ชน  ๓ ก้ไม่ มีเค รึ๋&ง กร วจห้ 'ว ใจ  ห้อ งอน  ๆ เขา มี กน หมก  ห้วห นำ ห้อ^' าขอ 

อุปการะ ให้ ซอ เครือ งคร วจนั ว ใจ ให้  อา ก มาก เพ ยง แฅ่รื บ ปากว่า จะ ไป บอก ญาฅ โยม ค้ษ ยา นุค้ษ ช 
ห้า เขา ออก ช่วย ก จะ รวบ รวม มา ให้  กัา ไค้ กร บกค้  ไค้ ไม่ ครบ กสุค แก่ จะ ไค้  คุณ' หญิง ทราบ ก 
ยง ออก ให้  ท่าน ว่า จะ ออก ให้  ๑๐, 0 00  บาท  เท่า กับ เมึ๋อ  ๑๓,© ๔ บ ที่แกั ว แก่ ว่า กน ไป 
ในกั วก ม เพียง  ๕, ๐ ๐ ๐ บาท  ท่าน โ! สละ ให้  ๕, ๐00  บาท  นก เบน อุปการ คุณ ของ ท่าน กร, ง 
สุคท่ าย  ก่อน ที่ จะ ถงอ นี่จ กรรม ล่วง กับ ไป  นี่ เบน กวา มค้ฃ อง คุณ หญิง  เพราะ ฉะ นี่ น การบ รืจา ก 
ทา นอน ไม่ ใค้มี แก่ เฉพาะ อา ค มา  หรือ ว่คเ ขา ไกร ลา ค ยํง์จ่ ง์หว่ คอึ๋น  ๆ เช่น  จ ไ} หว่ค สง นี่บูรื 
จง หว่ค ภาค ใค้  ภาค เห นอ  ภา กอ สาน ท ท่าน ไป ทอ ค กฐิน ห้าง  ผ่า ห้า ห้าง  ไป1 ใน' พิธี บุญ1 นี่ นๆ 
ท่าน ก๊ส ละ ให้ ที่นํน ห้าง ฑนี่ ห้าง  นับ ว่า มี ไม่ นํอย เลย  ข ไ) นี่ จะ พิสูจ นี่ ไค้ ว่า ท่าน ถงอ นี่จ กรรม ล่วง 
ลบ ไป  มี พระ เถรานุเถระ ก่าง ว่ค วา อาราม ท1 งใน ก่าง จง หว่ค และ ใน กฑ ม.  ไค้ มา ร่วม ใน พธ 

อาบ นี่ าศพ และ มา แส คง ความ ระ ลกถ ง และ ความ อา ล ไ) รไา  แก่ คุณ หญิง ทุก กัก คม วาร ที่ ห้า เพีญ 
อุ คลใน วน อาทิ คย์  พิสูจ นี่ ไค้ กกัว ยกัก่ กา ระ เพียง คอก ไม้ มา เคารพ บูชา กอง มาก มาย ใน ที่นี่  ทง 
แขก เห รึ๋อ มาก มาย  นี่ก้แส คง ถงก วาม ค้ข อง ท่าน ที่ เก คม าค้  มีช่ว ค เบน อยู่ค้  และ คาย ไปค้ 

อา ค มา เคย แส คง ธรรม ว่า  คน เรา มุ่ง ทุ่มเท ช่วฅ จํค ใจ แสวง หา แก่ ลาภ  ยค  สรรเสริญ  สฃ  คาย 
ไป แห้ว สง เหล่ านี่ก ไม่ เบน สม บํคเ กอ เาล ใน ปรโลก เบ อง หนำ  แม้ ใน โลก บจจุ บน ชา ค้นี่  ลาภ 
ยค  สรร เส รืญ  สฃ  ก ยง' ไม่ เที่ยง  ทน อยู่ ไม่ ใค้ นาน  อาคม าใช้ กำ ว่า เห มีอน กบ เก คม ามีชี วิค อยู่ 
เปล่า  คาย ไป เปล่า  ค้อ ไม่ ไค้ อะไร เบน สาระ แก่น สาร ของ กน  เพราะ ฉะ นี่ นพ ระ พ ทธเ จำ จง 
สอน ให้ กน ๓ คม าเพี อ ทำ ประ โย ชนี่ค น ประ โย' ช นี่' ท่าน  กัง พุทธ ภาษ ค ว่า  “นสิ ยา  โลก วฑฺฒ โน” 
4 ทาน ท1 ง หลาย ไม่ พง เก ค มา เบน คน รก โลก,,  นี่ เบน สำนวน แปล ของ สม เค้จ พระ มหา สม ณ เจ่า กร น- 
พ ระ ยาว ชร ญาณ ว โร รส  ท่าน แปล กัค ให้ ไค้ ความ ใน ภาษา ไทย  ท่าน อธิบาย ว่า คน เก ค มา ไม่ 

ทำ ประ โย ชนี่ คน ประ โย ชนี่ ท่าน  เท่า กับ เกิค มา รก โลก หนัก แผ่น คิน  ค้อ  รก หญ้า กังคี กว่า รก กน 
เพราะ หญ้า ยํง์เ บน อาหาร, ข อง สฅว ไค้  เวลา นี่ เขา กกัา ขาย หญ้า มา ป สนาม หญ้า  มี ค่า ราคา แพง กัง 
ค้ก ว่า เกิค มา รก โลก  แก่ ท่าน ผุ้รู้ ไค้ อธิบาย อีก นัย หนึ่ง ว่า  “น  สิ ยา  โลก วๆม โน,,  “ท่าน ไม่ พง 
เจริญ เพียง คฅิ โลก นี่ เท่า นึ่น,  นี่ เบน นัย อรรถกถา ที่ ท่า ห แก้ พระ พุทธ ภาษ กชํอ นี่  ถา เพ่ง พิจารณา 


อ* คถพ ย' ญ ชนะ ข้อนึ่  แล* ว ชวน ไห้ เรา เห น ว่า  พระ พุทธ เจา ประ สง ค ให้ คน เกิค มา ไม เพ ยง เก'1 ค 
หรือ เค่น ใน ทาง คติ โลก อย่าง เคืย ว ควร' จะ หา คีหา เด่น' ท ง คติ ธรรม ควย  จง จะ เรืย กว่า เก คม าค 
ม ชีวิฅ เบน อยู่คี  คาย ไป กิ คาย ไป ติ  ห ว* งค่อ สุคติ โลก ศ วรรค ไค้  ก อะไร เล่า เบน คค้ ธรรม  เบน 
สาระ แก่น สาร ของ ชีว้ค ที คน เกิค มา แล วจะ คอ งรืบ รอน สะสม หัก ควง ไป ให้ มา ค ก่อนที จะ แก่ 

จะ เจ บฅา ย ไป แค่ ละ กน  แค่ ละ ชาติ  ข้อ นก ม พระ พุทธ ภาษ คทีพ ระ พุทธ เจา ทรง สอน แก่ 

คฤหัสถ์ อย่าง หนึ่ง  แก่ บรรพ ชิ คอ ย่าง หนึ่ง  คฤห ไ สถช นก อย่าง ติ อา ฅมา ยก มา เบน สง เฃป แห่ง 

พระ เทศนา ว่นนึ่ ว่า  สทฺธ าย  สี เลน  ปวทฺ ฒติ  เบน ค1 น แปล ความ ว่า  ผู้ใ คบ ริบ รณ์ ควย สาระ 
ธรรม  ๕ คือ  สัทธา สาระ  สีล สาระ  ส คลา ระ  จา ค สาระ  บี ญญา สาระ  ท่าน ผู้นน ชอ ว่า 
เบีน คา ทีนิ บก กล  ผู้ ประพฤติ ธรรม กง ฑไม่ ลุ่ม  ๆ คอน  ๆ เบน อุ บา สีกา ทึ๋นง์ ใกล้ พระ รืฅ นคร ไ] 
ชื่อ ว่า ถือ เอา สาระ แก่น สาร ของ คน ไว้ ไค้ ใน โลก นึ่  นทรง ส, ง สอน แก1 คฤหัสถ์  กำ สอน แก่ บรรพ ชิค 
ทรง ยก สาระ ธรรม  ๖ คือ  คืล สาระ  สมาธิ สาระ  บี ญญา สาระ  ว้บ่ คติ สาระ  ว้มุติ เท ณ หัส นะ สระ 
ป รม' ฅถ สาระ  สาระ ธรรม  ๕ ท ท่าน จ* คไว้ เบน แก่น สาร ของ ชื่ว้ฅ ทึ๋จะ พง ยค ถือ เอา ไค้ ใน ฟ้า- 
ภาพ ใน โลก นึ่นน ไค้ แก่ค ร* ทธา  ความ เชื่อ  หมาย ถืงเ ชื่อ พระ บีญญ าค ร* สร ของ พระ พุทธเจ้า 

นทรง ยกย่อง ว่า เบีน สาระ แก่น สาร ของ ชิว้ค  เพราะ ศร' ทธา เบีน เบี อง หัน ของ พรหมจรรย์ ท่ภง 

ประพฤติ คื  ถา กน ไม่ มีคร 'ทธ าแสั วถื ไม่ คืคท จะ ละ ช' ว ทำคื  มี ศีล  เบน หัน  เพราะ ฉะ นน 
ท่าน จึง ยก ศีล สาระ แก่น สาร ของ ชิว้ค เบีน ข้อ ที่  ๒ ค่อ จาก ศร' ทธา  ศีล นนกิ คือ ศีล  ๕ อ' น เบน 
ปกติ มรรยาท ของ ปุถุชน คนที ย* งห หัก หนา ไป หัว ย กิเลส  ท่าน เรืย กว่า เบน มน ษย ธรรม  เบน สม บํค 
ของ คน  เบน หัน ทน ที ทำ ไห้ คน เกิค มา เบน มนุษย์  ทเรื ยก ว่า ชนก กรรม  เพราะ ฉะ นน คน เกิด มา 
แล ว ยง รก ษาหั น ทุน เติม คือ ศีล  ๕ ของ คน ไม่ ไค้  กิ เชอ ว่า ขา ค ทุน ไม่ ม มนุษยธรรม  ความ เบน 
คน หรือ เบน มนุ ษย  ท่าน กเรื ยก ว่า เบน มนุษย์ แค่ หัว  อุณ หญิง วร รณ าวร ว้ทย์ พิศาล ท่าน สม บรณ์ 
ควย ศร ทธา  คง แค่ ย* งไม่ ไค้ บวช  ค รน บวช แล วอุที ศฅน ประพฤติ พร ค พรหมจรรย์ เบน อุบ ๅสิ (าๅ 
ศร' ทธา ของ ท่าน จึง หัน กง ไม่ กลอน แคลน คลอด มา  จน ถืงว่ นอ นิจ กรรม ท่าน กิศีส  8 บกิบ รณ 
คลอ ค ๒๔- ๒๕  บี  หับ ว่า เบี นที น่า ยกย่อง สรรเสริญ  สุ คลา ระ ข้อ  ๓ นนห มาย ถืงห หัน ส หับ คสับ 
พิง กำ สง สอน ของ ท่าน ผู้ร้  ท่าน กิ ไค้ สนใจ ใน การ ศึกษา และ นำ ไป ประ พฤค้ ปฏิบ ‘ค้ธ รรม  ไทํ' [ข้ 
แค่ วอน1 นว คน  หรือ เพียง แค่ ทุก คลผู้' น น บุคคล ผู้นึ่  ธุค แค่' โอกาส จะ ฐ, ไค้ ที่ไ หน  ท่าน กิ ไป ส หับ 


โ! รบ พง ทีนัน  น ซอ' ว่า เบน' ทาง' ให้ เก คบ ญญา  เพรา ะบญ ญาที จะ เกิด ไค้สั อง อา ศ' ย การ ไค้ ยนไ ก’ 
พง  ท่าน จง เรียก ว่า สาวก พุทธะ  อนพุ ทธะ  รู้ เพราะ พง หรือ รัคา มผู้รู้  จาก สาระ ฃํอที สื่นี่น 
หมาย ถึง การ บริจาค ท รพ ย สิน เงิน ทอง  น เบน การ เสีย สละ ว่ฅถุ ภาย นอก  อีกอ ย่าง หนึ่ง  จา คะ 
หมาย ถึง สละ สง ที เบน ข ไศีก แห่ง การ จริง ใจ  คือ อุปสรรค อ* นครา ยทีเ รา จะ ละ ชว  ทำคื ให้ ไค้ 

คนที ไม่ เสีย สละ ความ สุข กาย สบาย ใจ  หรือ สละ ว่คถุ อ* น เบน สีงท่ หวง แหน ไค้ แลํ ว ก็ จะ สละ ทำ 
บุญ ทำ ทาน ไม่ ไค้  คือ หวง แหน ว* คถุ ไม่ อยาก จะ ให้ ใคร  นี่ เรียก ว่า ไม่ มี จา คะ  คุณ หญิง เสีย สละ 
ความ สุข กาย สบาย ใจ ไค้  จง ให้ ท่าน ริก ษาคื ล เจริญ ภาวนา ไค้ คลอก ชีริค  นี่ ชื่อ' ว่า เบน สาระ แก่น 
สาร1 ชอง ชีว้ฅ  เบน ขอ ที  ๔ บ ญญา สาระ คือ ความ ฉลาก รอบ รู้  สีงคื  สง ช ว อะไร เจริญ  อะไร 
เสือ ม ท่าน' จง ย* งไม่ เรืย กว่า เบน ผูมีบ ญญา แห้  จน กว่า จะ มี ความ ฉลาก ใน อุบาย คือ ฉลาก ใน 

ทาง ที จะ ละ ความ เสื่อม  ทำ ฅนใ ห้มีก วาม เจริญ ไค้  คือ ไม่ พา คน ให้ ไป สู่ หายนะ ความ เสื่อม  ทำ 
คน ให้ ถึง ว ไม นะ ความ เจริญ ไค้  ท่าน เรียก อุบาย ชน คนํน ว่า  เบน ผู้มีบ ญญา ฉลาก แห้  จน ถึง รู้ 
อริยสัจ  ๔ คาม ความ จริง ว่า นี่ ทุกข์  นี่ เห คุ เกก ทุกข์  นี่ การก* บ สนี่ฑ ไม่ เหลือ แห่ง ทุกข์  นี่ เบน 
ข1 อปฏิ บ* ฅให้ ถึง การก* บสนี่ ท ของ ทุกข์  นี่ก็เ บน ทาง ให้ เกิ กบ ญญา  คุณ หญิง ท่าน บริบูรณ์ ก, วยบ ญญา 
เบน ผู้รู้คื  ฉลาก เฉลียว มา คง แค่ เดิม  ชา ไค้ บวช เรียน ฅ้ง ใจ สะสม กวา มก  มี สติ บ ญญา ริก ษา 
คน ไค้  ไม่ เพล ยง พ ลา ประพฤติ เสีย หาย  ท งก ก' โลก กฅิ ธรรม  นี่ เรียก ว่า สาระ ธรรม  ธรรมะ ที 
เบน แก่น สาร ของ ชวฅ  หมาย ถึง ว่า คติ โลก ก เอา ควร อก  คติ ธรรม ลี เอา ควร อก  คือ สมบูรณ์ 
ท่ งก ติ' โลก และ คติ ธรรม  อีกอ ย่าง หนึ่ง ท่าน ถึทำ กิจ เบน โลดิ ย แสะ โลกุ ฅคร  ทำ ศริ ทธา  ศีล 

จา คะ  บญญ านี่  ผ้ใก มี พร* อม บริบูรณ์ นี่  พระ พุทธ เจา คริส ว่า  “อา ทียนี่  สาร มีเธ ว อฅฺค โน” 
ผ้น ไน ชื่อ ถือ เอา สาระ แก่น สาร ของ คน ไว้ ไค้  ใน อไา ภาพ ของ คน ใน โลก น อีก แห่ง หน ง ท่าน ฅรศ 
ริบ รอง ว่า  “อ ทสิทฺ โท กิ  ฅํ  อา ทุ”  “เรา กถา คณรี ยก ผู้ สมบูรณ์ ก* วย สาระ แก่น สาร ของ ชว้ก น้น ว่า 
เบน คน ไม่ ยาก จน”  ทรง หมาย ถึง ไม่ ยาก จน กไ เย บุญ  กํวย กุศล  ก* วย บารมี ธรรม  กวย การ เก็บ 
ติ  เก็บ ถูก  สะสม กวา มติ  ความ ถูก  ชีวิฅ ความ เบน อยู่ ของ กน นี่ V เไม่ ไร้ ประ โย ซนี่  ไม่ เบน 
หม่น  ซอ วา เกก มาก  มชว ค เบน อ ยก  คาย ไป ก คาย ไป ก คุณ หญง วร รณ าวร วทย พ ศาล 

ท่าน เจริญ ท1 งก ติ โลก คติ ธรรม  มี สาระ แก่น สาร ของ ซีวิค  ขํอนี่ จะ เห้น ไค้ ใน ว* นที ท่าน ถึง แก, 

กรรม  ใน พระ อุโบสถ วก เทพ ติ ริน ทร์  นบ วไฅ งแค่ สร ไง ริก มาย ไ ไม่ มใ กร กาย ไน อุโบสถ 


นึ๋ท่า นฅา ยค่อ หน ไพ ระ ประธาน  คาย ค ไ) ยก วาม ยิน คีปลื่ ม ใจ ที่ ท่าน เจ ไค ณว ไ) ศีล ขน ธ 1บ นพ ระ- 

ราชา คณะ ชน เทพ  ซึ่ง เบน ที่ เคารพ นับถือ ของ ท่าน มา นาน ไค้ เลื่อน ศมณ สัก ค ขน  และ ไค้ กราบ 
ลม เค้จ พระ สังฆราช  มีหว้ งฅ่อ สคฅิ โลก ศว รรค้ ไค้ สม สัง นัย พระ พุทธ เจา ฅรํล ว่า  “จิ ฅฺเฅ 

อสงฺ กิลิฏ เฐ  สุคติ  ปา ฏิกงุ ขา,,  “จิ ฅที่ไ ม่เ ศร ไหม อง คือ เลื่อม ใศศ สัทธา ใน ความ คีข อง คน และ ผู้ อม 
แล่ ว มีหสั งค่อ สุคติ โลก ศ วรรค  เบน ที่ ไป ใน ปรโลก ข ไง หน ไ ฅรง สัน ขาม  “จิ ฅฺเค 

ลงฺกิ ลืฎเ ฐ ทคฺ คติ  ปา ฏิกงฺ ขา”  ถไจิ ฅเศ ร ไหม อง ไม่ ผ่องใส แสัว  ย่อม มี ทุกฅิ เบน ที่ หสัง ใน 

ปรโลก เบ อง หน้า  กณ หญิง วรร ณาว รวิ ทย่พิ ศาล  ท่าน คาย ค ว ยก' วาม เบก บาน แช่ม ชน  ท่ง 
กิริยา กาย  กิริยา วาจา  กิริยา จิฅ ใจ ที่ แล คง ออก มา ใน พระ อุโบสถ สัค เทพ ศิริน ท รน  จิงซึ่ อ ว่า 

เกิค มาคื  มี ชีวิฅ เบน อยู่คื  ฅาย ไป คืฅา ย ไปคี  หวไ แค่ สุคติ โลก ล วรรค ไค้  เพราะ ฉะ นนล กุล 

ธรรม ล โร ชจิง ชไา ชวน พีนั อง ญาติ มิฅร มา สักการะ  แล คง ความ สัก ความ อา สัย  ความ นับถือ แก่ 
ท่าน ผู้ ควร แก่ การ เกา รพนับถือ น จิงนั บ ว่า ไค้ ทำ ถูก  ทำคี  ทำ- ชอบ แล่ ว ขอ กุศล จริยา 

ทไไ ษิณา น ประทาน ที่ ท่าน ไค้ บำเ พญม าคไ แค่ สัน จน ถืงสั คน  จง สำเร็จ เบน วิบาก ลม บ้ฅ อำนวย 

สุข อรรถ วิบูล ย ผล แค, คณ หญิง วรร ณาว รวิ ทย์พิ ศาล  โค ยล ม ควร แก่ ปกติ วิสัย สม มโนรถ ของ 

เจา ภาพ ทกป ระ การ  แล คง พระ ธรรม เทศนา ลม ควร แก่ เวลา สัวย ประการ ฉะ น 


ปุญญ กิริยา วตธุ กถา 

หระ! รา ชร รา ถ! ผ (สม สส  ฟรี ย ญ) 

วด ราช &าค กา ราน  กรุง เห หน หา นคร 

แสดง  วน อา กิตย  ท ๒ มก รา คน  พ. ศ ๒๕๒๖ 


น โม  ตสฺส  ภคว โต  อร ห โต  สมมา] รุมทุ ฑฺธส ส ฯ 
อปุป ปม าทํ  ปสส นฺติ  ปุญผ กิริยา ส ปก เกิ ตา 

อปุป มตฺ โต  อุโภ  อตฺเ ถ อธค ช เหา ติ  ปณฺฑิ โ เแ 

กิ ฏ* ฐ ธมฺ เม  จ โย  อตฺ โถ  ใ0  จตฺโ ล สม ป รา ยใก 

อต ถา กิ สม ยา  ธ โร  ปก!, กิใต ติ  ปวุจฺ จติ ติ. 

บัด น จํโ) แสดง พระ ธรรม เทศนา  พรรณนา ศา สน ธรรม  คำ สั่ง สอน ใน พระ พุทธ— 
ศาสนา  เพิอ เบน ธรรม ศว นม ไ] กุศล  ซึ่ง สถาบัน แม่นึ ไทย  ผู้ มี ค' วาม เคารพ, นบ กิ อ แสะ อา ลย 

ร่วม กน เบน เจ้า ภาพ ดาม ลัก บณ ะ' วิ กั] ของ บัณฑิ ค ผู้มี  ค วาม สำนึก ระลึก ถึง อุปการ อุณ ทเ ค?* 

ได้รํ บ อุปการ ธุปบั มภ์  บัด บำเพ็ญ กุศล บักษิ ณา ทาน กิจ  เพื่อ อุทิศ กสป นา ผล โดย เฉพาะ แค่ 

คณ หญิง วรร ณา เวร วิทย์ พิศาล  ซึ่ง วาย ชนม์ ล่วง ลํบ ไป สู่ ปรโลก แล วน น ด ว?* 

ความ กด้ญ ญ กด เวฑิ คา ธรรม  เบํน การ ประกาศ เภรื ลง หมาย ของ 'คน ดีฅา ม บาล ภา ษิค ว่า 


กิ กิตุฅํ  สาธุ ร ปานํ  กตญ ถ (กตเวทิตา 

ความ กด้ญ ญู  รู้ คุณ ที่ ท่าน ได้ กระทำ แลว่  กด เวที  หา โอก าศฅ อบ สนอง คุณ  เบน 
เครื่อง หมาย ของ กน ดี  ๆ บัณ บน การทำ ดี ทำ ชอบ  ประกอบ ด้วย เหตุผล  เบน แบบ อย่าง อนคี 
งาม สืบ ไป  ทงบั ก เบน ด้ง คห ธรรม  ข ไ] ปฏบํ ค เครื่อง สงเคราะห์ ซึ่ง กัน และ บัน  ด้อ่ง ด้วย พระ 


พุทธ ภา ษิคป ระ พน ธ์ว่า  - 

อฑา กิ  เม  อก ากิ  เม  กเา ติมตฺ ตา  ส ขา  ข เแ 

เปตา กิ  ท กฺขิฌํ  ทขฺ ชา  ปุ พุ* ค กต มน สฺสรํ 


๖๐ 


นร ชน เมื่อ หวน ระสื กก รณ ย กิจ  ท ท่าน ไค้ กระ กำ แล1 ว แก สน ว1 ไ ท่าน ผู้น ไค้ ให้ สืงน 
แก, เรา  ไค้ ทำ ศีงน แก่ เรา ท^ เบน ญาสิ มิค ร ก้น เกย ชอง เรา ท่งน แล1 ว สมควร บำเ พิญท ไไษิ ณา ทาน 
ให้ แก่ ผู้ ล่วง ล!) ไ ป แก้ ว กัง น คุณ หญิง วรร รณ าวร วิทล้ วิศาล  อบํค เกิค มา ใน 

โลก กัวย มีชีว ประ วรีเ อไเ งค งาม ใน  ๓ ว ไ]  คือ ปฐม ว ไ]  มํชฌ มวิย  และ บจฉิ ม ว ไ]  ซอ ว่า  “เบน 
ผู้มี บุญ นำ ทาง และ มี บุญ คาม อป ล้ม ภ',  คือ เบน ผูมี บุญ นำ ทาง' ให้ มา ธุบํฅ เกก สถาน ทอน สมควร ที 
เรียก ว่า  “ปฏิรูป เท ส,' โค ย การ ถือ กำ เนิค ใน สกุล ล้ม มา ทิฏฐิ  มี กวา ม คืคเ ห้นคื ชอบ  ประกอบ 
ควย ศร ไ าธา เชื่อ มั่น ใน พระ พุทธ ศาสนา เพราะ ไค้ อา ศ ไ]  “ล ไ] ธรรม,,  ห มน ไป สู่ ความ เจริญ รุ่ง 

เรือง ที่ เรียก ว่า  “จ ไ ไร  ๔”  ถือ  - 

©.  ปฏิรูป เท*? ฑ สะ  อยู่ ใน สถาน ท (ประ เทศ)  อํน สมควร 

๒.  สัปปุ วิ สบ สสฃ ะ คบ หา คน ด (สต บุรุษ) 

0).  อํตต สมมา ปณิธิ  ตํ้งต น ไว้ ชอบ 


๔.  ปุพเ ฑกต ปญญ ะ ตา  ความ เบน ผู้ ได้ กระทำ ความ ด้ไว้ กอ น ฯ 

กัวย ไค้ อา ศ ไ] ล้อ ธรรม  มี บุญ นำ ทาง  และ บุญ คาม อปกั มภ์  ให้ เบน ผู้ มา ถือ กำ เนิค 

๓ ค เบน บุฅรี ของ  หลวง สมา หาร สรรพ กิจ  (เชิ ค เมน ะเ ศว ค)  และ นาง สมา หาร สรรพ กิจ 

(พวง  เมน ะเ ศว ค)  ใน เบ อง ค1 น ประ พฤคิ คน ให้ เบน  “ควง ใจ,,  ของ ท่าน บิ คา มาร คา  มี 
ความ สภาพ เรียบ ร่อย  อ่อน น้อม ถ่อม คน  คง อยู่ ใน โอวาท ของ ผู้ ปกครอง  สร่าง ความ 

หว ไ) ให้ กวา มอบ คุ่น  เบน ที่ ชื่น' ชม โลม  น้สข อง ผู้ใหญ่  เมื่อ ถืง เวลา จะ ท่อง ศก ษาเ ล่า เรียน 

กัก ษร ลม ไ]  คาม จารี ค นิยม ของ กุล สครี  กิฅง ใจคื กษา หาก วาม รู้ ใน หล ไเวิ ชา การ น้นๆ  ท ง 

ท่าน วิชา หนังสือ  และ คาน การ เรือน  มี ความ รู้ ความ สามารถ พอ สมควร แก่ สม ไ]  เมื่อ 

เจริญ ว ไ] เบิน ผู้ใหญ่ พอ ที่ จะร่ บผิค ชอบ เอง ไค้ แล้ว  กิใค้ เล้า พิธี มงคล สมรส กับ  พระ ยาว รวิ ทย์ 
พิศาล  (ศฃ  นิโล คม)  สม เกีย รคิม ล้า ค ศรี  ประกอบ ค1 วย คุณธรรม ของ ภริยา ที่คีพ ยา ยาม 
ประกับ ประ กอง  คง ใจ ช่วย เหลือ สามี เพึ๋อ น้ฒ นาครอบ ครัว  ให้ เจริญ กัาว หน้า คง คน ไค้ 

เบิน หลัก ฐาน มั่น คง  และ มิบุฅ รธี คา รวม  ©๐  คน  สน ชวิค ไป ขณะ อยู่ เยา ว ไ]  ๓ คน  กัง 
คง มีชีวิ ค เหลือ อยู่  ๗ กน  เบน ชาย  ๑ คน  เบน หญิง  ๖ คน  ไค้ คง คน ไว้ ชอบ ประกอบ กัวย 


๖๑ 


คแเ ธรรม ของ มารค าทํคี  ให้ การ ปร^ กบ ประ กอง เลย งคบุ ครธิ คา  ค ไ) ย การ แนะ นำ พร ไ สอน 
ให้ รู ครู ชอบ  ให้ การ ศึกษา ควย อุป ถ* ม ภสน้ บ สน นอ ย่าง คี  จน กระ ท, งบ ฅรธิ คา ทุก กน ไค้ ร* บ 

* ฑา* ง สำ เรจ ในฺ การ ศึกษา  มี ความ รู้ ก' วาม สามารถ  เข ไ ทำ งาน เบน ฃไ ราชการ  ร' ฐ วิสาหกิจ 
บริ ษ* ท เอกชน และ ทำ งาน ส่วน คไ  สามารถ คง คน ไค้ คีมีห ลก ฐาน สืบ มา  ใน บน ปลาย ชีวิฅ  .กิ 
เบน ผู้ ไม่ ประมาท  พยายาม สร รส ราง  เก็บ เกี่ยว  ฅ้ ก ควง กวา ม! ไ คือ บุญ กศล  ให้ เบน สม บ* ค 
ของ คน เอง โค ย เฉพาะ  เพราะ มี กวา ม เชื่อ มน  และ มี ความ เลื่อมใส  ใน กำ สอน ของ พระ พท ธ- 
ศาสนา  มี ความ เชื่อ ใน กรรม  และ ผล ของ กรรม ว่า  “ทำ คีไค้ คี  ทำ ช* ว ใค้ชํ่ ว’,  พยายาม สร ไง 
แค่ กรร มคี  และ หลีก หนี กรรม ช* ว มี ความ เคร่ง คร้ ค่ถือ ปฏิบํ ฅให้ เกิค บุญ กุศล  ค ไย การ บริจาค 
ทาน  รไา ษาศึ ล และ เจริญ ภาวนา  ทไ เพื่อ จะ ให้ ไค้ มี โอกาส ปลีก ค ไอ อก ป ฎิบํฅ ธรรม อย่าง จริง 
จัง ยง ๆ ขน ไป  และ ให้ ใกล้ ชิค ก* บ พระ ร* ค นคร ใ] สม ความ คง ใจ  ไค้ ปฏิญาณ คน บุ่ง ขาว ห่ม 

ขาว บวช ชี  เบํไ เ อุบาสิกา ร* กษา ศีล อุโบสถ  มา ค้ ง แค่ บ พ. ศ.  ๒๕0®  จน ลีงว น อวสาน แห่ง 
ซวิค  นับ เบน เวลา  ๒๕  บี1 

ชีวิฅ ความ เบน อยู่ และ จริยา สม บค  ของ คณ หญิง ว รวิ ทยพึ ศาล  (วร รณา  นิ โลก ม) 
จัคเ บน' ชีวิฅ แบบอ ย่าง ที่คีฃ อง อุบาสิกา1 ใน' บ' จ จุบ ไ แ โกย เฉพาะ เบน เยึย งอ ย่าง ซอง บุคร ธกา 

หลาน  เหลน  ที่ นับ เนื่อง ใน สกล นิโล คม  จะ พึง ถือ ปฏิบํ ฅคำ เนิน รอย ฅาม ใน ฐานะ เบน ผู้ รบ 
มรค ก คลอ คชีวิ ค ของ ท่าน ไค้ ปฏิบ ค คน เบน  นก บุญ  โค ย สมา เสมอ  ม การ เสย สละ 

บริจาค สร ไง สรร สาระ ประโยชน์  ให้ การ อุปการะ อุป ถํมกิ บำรุง พระ พท ธ^า ส นา  คาม ฐานะ ที่ 
จะ พึง กระทำ ไค้  ม การ อทค กฐิน  ทอ ค ผา บา  รวม ส ราง ถาวร วคอุ ไว ใน วค คาง  ๆ ทงใ น 
กรง เทพ มหา นคร  และ คาง จง ท วคเ บน คน บาก  ท พอ จะ ยก มาก ลาว ไว ใน ทน เชน  ฑวค เทพ 
ศิรริ นทรา วา ส ว* ครา ช ผาคิ กา ราม  ว คอ าวธ วิ กสิ คา ราม  กรุงเทพ มหา นคร  จัก คีล- 

ข' นธา ราม  จ ไหว ค อ่างทอง  จัก เขา ไกรลาส  จัง ห จัก ประจวบ คีรีขันธ์  และ จัก มหิ ศส รา ราม 
จ ไหว ค นครศรี ธรรมราช  เบน ศ่น  ท้ง ได้ สนับ สนุน ใฒุ้ ศร ชาย  อือ  นาย ว รวีร์  นิ ไส ศน 
เขา บรรพชา อุปสมบท  เฟ้อ ในิเ บ๊นข าด้ใ กด้ชิ ศ™^ ะ พุ™^™ า ท” อืริา เ™™ 
น์น์ชี รี คมีน์ ามเ อบ ฟ้มโ สม นไศ รย บุญ สุ^  ใน บน ป สาย ขอ ฬํชํศ ศํพัว่ าผ็น  “ก ฯ 3อาย,™ 


กวา ม สุข’,  อยู่ ใน วง ล, อม เอาใจ ใส่ ปฏิม่ ฅฅา ม ใจ  ให้ มี ความ สุข สะ ค วก สบาย จาก บุก รธิ คา หลาน 
เหลน  โค ย เฉพาะ ใน เรึ่ องการ ทำ บุญ กุศล  ใน กาล อวสาน แห่ง ชีวิก ที่ จะ จาก โลก น ไป กาม วิสัย 
ของ ส่ง ขา ร ก็ สัค ว่า เบน ผู้  “มี บุญ พิเศษ”  ซึ่ง ไม่ ก่อ ยมีใ กร เหมือน  ไค้ สนใจ ลง ใน ท่า มก ลาง 
มหา สมาคม  ก่อ พระ พไา ฅร์ เจ ไป ระ คุณ สม เค้จ พระ สังฆราช  (วา สนม หา เถร)  พร1 อม ควย พระ 
ระ  และ ประชาชน  ซึ่ง ส่วน ใหญ่ เบน ที่ร้ สัก เคารพ นับถือ  ที่ ไป ร่วม ประชุม สัน  ณ เขก 

สมา พระ อุโบสถ สัค เทพ ศิริ นทรา วา ส กรุงเทพ มหา นคร  ใน สัน ที่  ๕ สัน วาก ม ๒๕๒๕ 

เวลา  ๑๙. 0๐  น.  ขณะ ไป ร่วม แส คง มุทิ คา จิก ถวาย สักการะ  พระ เทพ สังวร ญาณ  (สนิท) 

ว ไ] ศีล สัน ธารา ม อำเภอ โพธิ ทอง  สัง ห' สัค อ่างทอง  ซึ่ง ไค้ สับ พระ ราช ทาน เลอ น สม ณ สัก ค เบน 
พระ ราชา คณะ ชน เทพ ใน สัน นน 

การ อุบํค มา  และ การ จาก ไป ใน สัก ษณะ นิ สัค ว่า  “ผู้ สว่าง มา และ สว่าง ไป, 

สม สัวย พระ บาลี พุทธ ภาษ กว่า 

โชฅิ  โชติ  ปราย นา  ผู้ สว่าง มาส ว่าง ไป  ๆ 

ชื่อ ว่า ชีวิค ความ เบน อยู่ ของ คุณ หญิง ว รวิ ทย์พิ ศาล  (วร รณา  นิ! ล คม)  เบน ชื่วิฅ 
ทํมี ธรรม เบน เครื่อง อยู่  ๕ ประการ  คือ  มีศสั ทธา  ประกอบ สัวย ศีล  ถึง พสั อม สัวย ธุฅะ 
เบน นัก เสีย สละ  และ อยู่ ควย บ ญญา  คาม พระ บาลี พุทธ ภา ษิฅฅ สัส สรรเสริญ ลฅรี อุบาสิกา  ผู้ 
ถือ เอา สาร ประโยชน์ ของ ฅน ใน โลก นิ ไว้ ไค้  ว่า  - 

สฑฺธ าย  ส เลน  จ ยา  ปวฑฺ ตติ 
ปญญ าย  จา เคน  ส เต น จกขํ 
สา  ตา ฑส  สลว ต อ ปาส กา 
อา ทขติ  สาร มิเธ ว อตฺฅ โน. 

สก รื่ใค  เจริญ สัวช ศ? ทธา  มี ศีล  มีชญ ญา  มิ การ บริจาค  มี กาย ส คบ ศีกษ าที่ว้  ๒ ผาย 

สก รน น เบน ผม ศีล  เบน อุบาสิกา  ย่อม ถือ ไว้ ไค้ ซึ่ง สาร ประโยชน์ ของ คน ใน โลก 

น แท้  อน การ นำ เพ ญ บุญ ใน พระ พุทธ ศาสนา  มี วิธ การ นำ เพิญ หลาย ประการ  ส คแก่ จะ 
เลอ ก สร รก กระทำ คาม สัธ ยา ศ ไ]  สำ หรบ ใน ท้น จะนํ 1 ห สัก  กา ธ นำ เพ็ญ บุญ  คาม นัย แห่ง 


พุญญ กร 0™ ถุก ถา  ล งอน เบน ทฅง แทง ฤๅ 7 บํๅเ พ ญ บุญ  ?1 งห้ว ข้อ พ; ะ ธรรม เท (ๆน ๅพท ธ 
ภา ษิทท ได้ ยก “นม าเฐ นบท นิ 1, 11]  ณ 1 ง 0^ •นิ 11' นิ ว'ๅ 


อปฺป้ ม! ทํ  ปสํส นฺต 
อป ปน ต โต  อ โก  อต เก 
ฑฎุเ ฐ ธนฺฌ  จ โย  อตฺโ ถ 

3 V ะ?, 

อตุ ถาก สน ยา  ธ!! 


ปุญญ กิริยา สุ  ปฌติ ต ใ 
อธิ คฉ {หา ติ  ปผฺฑิ โต 
โย  จตุ โถ  สมฺป ราย กิ โก 
ปณฺฑ โต ติ  ปวุจฺ จติ ติ. 


ความ วา  บณฑ คทง หลาย  ยอม สรร เส' ริญค วาม ไม่!] ระ มาท  ใน บุญ ญ กริยา ฑงห ลาย  บ* ณ ‘ศึก 
ผูไม ป# ระมา ท แล ว ยอม ยค ไว ไค้, ชง ป ‘ระ โย ชน ทง  ๒ กอ  ประโยชน์ ใน ทิฏฐ ธรรม ภพ น์แ ละ 
ประ โย ชน สม ปราย ภพ ภาย หนา  เพราะ บรร ล ประ โย ช ‘แทง  ๒ นน  ท่าน ผู้รู้ท่ ง หลาย เริย กผมี 

บ่ ญญา ว่า  “บ่ ณ ฑิฅ” 


จก อรรถาธิบาย เนอ ความ แห่ง พระ บาลี พุทธ ภา ษคน์  เพื่อ เบน แนว นำ ใน การ ศึกษา 
หาก วาม รู้  และ พิจารณา นำ ไป ปฏิบ่ คให้ สำ เริชุ ประโยชน์ โกย สมควร  คำ ว่า  “บุญ”  เบน นาม 
ธรรม ฑท่า นบ* ญ่ญฅ เรียก อัก ษณะ ของ  การ ทํๅศึ  ท่า ชอบ  เพื่อ ผลศึ อก วาม สุข  เพราะ บุญ เบน 
คณส มบฅ เก รอง ชำระ ใจ ให้ บริสุ ทธิ สะ อา ก ปราศจาก มล ท่น โทษ  เครึ๋ อง เศร้า หมอง ใจ  ด้วย 
ก เลศ นํอย ใหญ่  โค ย การ แยก ประเภท ออก เบน  “บุญ อัน เบน เห ทุ  และ บุญ ด้น เบน ผล”  เช่น 
อ โลภ ะ ความ ไม่ โลภ อยาก ไค้  อ โทสะ  ความ ไม่ ประทุษร้าย เบย กฒี ชน  อ โมหะ  ความ ไม่ 
หลง งม งาย ชื่อ ว่า บุญ ด้น เบน เห ทุ ผล อัน. เกิค จา กอ โลภ ะ ความ ไม่  โลภ อยาก ไค้  อ โทสะ ความ ไม่ 
ประ ทุษ ราย เบีช คเบี ชน  และ อ โมหะ  กวา ม ไม่  หลง  งม  งาย  ชือ  ว่า บุญ  อัน เบน ผล  อัน จ* ก 

อำนวย สุข ประโยชน์ ให้ แก่ ผู้บำ เพิญ บุญ  บ่อ เกิค หรือ วไา ถ เบน ท^ง นห่ง การ บำเ พิญ บุญ  แรืย ก 
ว่า  บุญ กิริยา' ว่ฅถุ  โค ย ย่อ มี  ถา  อย่าง  และ โค ย พิศ คารม  ๑0  อย่าง คือ 

๑.  ทาน ม* ย บุญ สำ เรืจ ด้วย การ บริจาค ทาน  เช่น เสํย สละ บ่จอั ย ๔ เพ อ เบน 

ประโยชน์ แก่ ผู้อิ๋น 

๒.  ฝ็ลม ย บุญ สำ เรืจ ควย การ ร้กษ าศึล  เบน อบาย วิธีร้ กษา กาย  วา' เา  ให้ เรืย บ 
ร้อย 


๓.  ภาวนา ม ไ]  บุญ สำเร็จ ควย ภาร เจริญ ภาวนา  ร ไ] ษา ใจ ให้ เกิค ความ สงบ ระ งบ 
๔.  อปจ ายน มัย  บุญ สำเร็จ ค1 วย การ ประ พฤฅ๊ อ่อน นํอม ถ่อม คน ค่อผู้ ใหญ่ 
๕.  เวย ยาว จ มัย  บุญ สำเร็จ ควย การ ขวน ขวา ย ใน กิจ การท ชอบ 
๖.  บ่ฅฅิ ทาน มัย  บุญ สำเร็จ มัว ย การ ให้ ส่วน บุญ  คือ แผ่ ส่วน บุญ แก่ ผู้อน  หรือ 

แบ่ง บุญ 

๗.  บ่ฅ คาน โมทนา มัย  บุญ สำเร็จ มัว ย การ อนุโมทนา  พลอย ยิน คึใน การ ทำคี 

ๆ กำ ชอบ 

๘.  ธ มมัส สวน มัย  บุญ สำเร็จ มัว ย การ พง ธรรม  เพ อ ให้ รู้ ให้ เข1 าใจ ที่ ถูก ค รง  และ 
นำ ไป ป ฏิบํฅ 

๙.  ธม ม เท สนาม ไ]  บุญ สำเร็จ มัว ย การ แส คง ธรรม  ช แจง หมัก ธรรม ให้ ความ 
ฑระ จ่าง แก่ ผู้' พง 

©0.  ทิฏฐ ชุ กรรม  การทำ ความ เห็น ให้ ถูก ค รง  คือ ทำ ความ คืค เห็น ให้ ถูก คาม 

พำ นอง กลอง ธรรม  บุญ สม บํฅ  ทื่ใค้ กระทำ บำเพ็ญ ไว้แ มัว นน  ย่อม เกิค กณ ประโยชน์ 

ให้ บริบูรณ์ คํวย มนุษย์ สม บฅ  สวรรค์ สม บํฅ  และ นิพพาน สม บํฅ  เบ่น เครึ่ อง สนับ สนุ น' ให้ มี 
ความ สุข สำ าาญ  สม คาม พระ บาลี ว่า- 

สุโฃ  ปุญญ สฺส  อุจฺจ โย  การส่ง สม ขน ซึ่ง บุญ นำ ความ สุขมา ให้  ๆ 

ผู้ฉ ลา ค เฉย บ แหลม  รู้ ประโยชน์  มิใช ประโยชน์  รู้จไ ไ บาป  บุญ  คณ  และ โทษ 
และ เลือก สรรค์ มัก บำเพ็ญ ใน ทาง ที่ เบน กุณ อำนวย ความ สุข  ท้ง ใน บ่จจุ มัน และ อ นาค ก เร็ย กว่า 
“มัณ พํค”  ย่อม คำ เนิน ชวิค อยู่ มัว ยก วาม ไม่ ประมาท  มัว เมา  หลงใหล  มีสกิ  ความ ระ ลืก ไค้ 
มมัม ปชัญ ญะ  ความ รู้ มัว  ละ บาป ทุจริ ค ประกอบ คุแเ ความ คื  ให้ I บน!] ระ โยชน์ แก่ ฅนเ อง 
และ ผอน  ม ปกติ สรรเสริญ ความ ไม่ ประมาท  ย ไค วาม ไม่ ประมาท ให้ กง พร ไ) ม ย่อม ยิก 

ประโยชน์ ของ คน ไว้ ไอ้  ๒ ประการ  คือ 

ทํฏฐ ธม มิมัค ถ ประโยชน์  ประโยชน์ ใน บ่จจุ มัน  ๔ อย่าง .- 
(๑)  อุฏฐ านมั มป ทาน  ลีง พร ‘อม มัว ย ความ ข มัน หมัน 1 พ็ยร  ใน กิจการ งาน  การ 
คืกษ าเ ส่า เร็ย น การทำ ความ ก 


(๒)  อา รกฃ สม ป ทา  ถึง พร อม ค้วย การ ฟ้กษ า กือรํ กษา ทรํ พ' ย์สม บ้ฅที หา มา ไอ้ 

รก ษา การ งาน  รไไ ษา เสีย รคิ ยศ ชื่อ เสียง ของ คน  มิ ให้ เสื่อม 
(๓)  กล ยา ณมิฅ ค คา  มีเพื อนเ บน คนอ้  ไม่ กบ คนฟ้ ว ซึ่ง จะ ฟ้า นำ ไบ่ ใน ทาง มิค 
บอ งฟ้น ความ เสื่อม เสีย 

(๔)  สม ชีวิ คา  การ เลย ง ชีวิฅ คาม สมควร  แก่ กำ ลง ท รพ ย่ที่ หา มา ไอ้  ไม่ ให้ 

ฟุ่มเ พิอย  จน ไม่ฑู้ โก คุณ ค่า  และ ไม่ มิค เคือง  ถึง ไอ้ ร ไช ความ ลำบาก คือ ค รอน 
ลํมป รา ยิก่ค ถ ประ โยชน์  ประโยชน์ ใน ภาย หน ไ ๔ อย่าง 

(๑)  ลํทธ าสม ป ทา  ถึง พ ฟ้อ มค้ว ยศฟ้ ทธา  คือ  เชอ สีงที่ ควร  เชื่อ กรรม และ ผล 
ของ กรรม  เห็น ว่า ทำคี ไอ้คี  ทำฟ้ ว ไค้ ฟ้า  เบน ค้น 
(๒)  สีลสํ ม่ป ทา  ถึง' พร* อม ค้วย ศีล  การ ฟ้กษ า กาย  วาจา  ให้ เรียบ ฟ้อ ย เบน ปกคิ 
เบน  กาย ส จริฅ  วจี สุจริ ค 

(๓)  จา คล ไฟ ทา  ถึง พ ฟ้อ มค้ว ย การ เสีย สละ บริจาค  เบน การ เฉลี่ย ความ สุข ให้ แก่ 
ผู้ อื่น  ไม่ หวง แหน 

(๔)  บญ ญ'] สม ป ทา  ถึง พ ฟ้อ มค้ว ยบญ ญา  รูจ่ก บาป  บุญ  คุณ  โทษ  ประโยชน์ 
หรือ มิ ใช่ ประโยชน์ 

เมื่อ ไค้ พิจารณา เห็น ประโยชน์ ทํ้ง  ๒ ส่วน  คือ สวน ที เบน บจจุ บน  และ ส่วน อ นาค ค 
ยึคถื อปฏิ บั ฅให้ สอ ค คลี อ ง คาม หล, ก คำ สอน' น้น  ๆ ชือ ว่า เบน การ  ‘‘คง ศน ไว้ ชอบ  ’ คาม แนว 
ของ การ คง คน ไว้ ชอบ ใน ฐานะ  ๔ อย่าง  คือ 

(1)  คง คน' ไว้' ชอบ  ให้ เหมาะ สม ค้บ เพศ ภูมิ ของ ฅน  เช่น  เพศ หญิง  ชาย  หรือ 
คฤห ไ สถ์  บรรพ ชิค 

(๒)  คง คน ไว้ ชอบ  ให้ เหมาะ สม ค้บว ไ] ชอง คน  เช่น คง อยู่ ใน ปฐม ฟ้ย  นํช่ฟ้ มฟ้ย 
และ บจฉิ มวย 

(๓)  คง คน ไว้ ชอบ  ให้ เหมาะ สม ค้บ กิจการ งาน ของ ฅน  เช่น มี หน้า ที ก'1 รงา นที 
ไค้ฟ้ ข การมอบ หมาย ไว้' วาง, ใจ ใน! ศ' าร งาน ค้น ใค  กรู จไเ รบ มิค ชอบ ไม่ ทอ คสุ ร" 


๖๖ 


ปล่อย ให้ ก่ง คาง อา กลอน ไม่ เบน มงคล แก่ ฅนแ ละ ผูอืน 
(๔)  ก่ง ตน ไว้ ชอบ  ให้ เหมาะ สม กับ คุณธรรม ความ ดี ของ ตน  เช่น มี พน ฐาน 

คุณธรรม ชน ก่น  ชนก ลาง  และ ชน สูง  พยายาม รไา ษา คุณธรรม นน  ๆ ไว้ 
และ ปฏิบํ ฅเ พอ ให้ มี คุณธรรม สูง ยี งๆ  ขน ไป 
หลัก การ ก่ง ตน ไว้ ชอบ จะ ตอง ประกอบ ด้วย สุจริต ท1 ง ๓ เบน เครึ่ อง สนับ สนุน  คือ 
(๑)  มี กาย สุจริต  ไม่ ฆ่าลั ตว  ไม่ ลัก ทร่ พย์  ไม่ ประพฤติ ผต ใน กาม 
(๖)  มี วจี สุจริต  ไม่ พูด ปด  ไม่ พูด ล่อ เลีย ค ไม่ พูต คำ หยาบ  ไม่ พูด เพ* อเจํ อ 

เหลว ไหล 

(๓)  มี มโน สุจริต  ไม่ โลภ อยาก ไต้  ไม่ พยาบาท ปอง ราย  มีก วาม เห้น ถก ก่อ ง 
ตาม ทำนอง คลอง ธรรม 

ปุญญ กร ยาว ฅถุก ถา  ม อรรถาธิบาย มา พอ สมควร แก่ เวล ใ ขอ อำนาจ อุค ลบ ญ ราคื 
ซึ่ง ส ถา บ่น แม่ ช' ไทย  ร่วม กัน เบน เจา ภาพ อุทิศ ลัลป นา ผล แค่  คุณ หญิง ว รวิ ทย์พิ ศาล  (ๆร รณๅ 
นิ โลด ม)  ด้วย ความ รู้ สำนึก ใน พระ คุณ ซึ่ง เคย อุปถัมภ์ บำรุง กัน มา  ด้วย ความ เคารพ นับ คือ 1 มี! น 
พน ฐาน ของ คน ดี  จง มีวิ ปา โก ภา ส ให้ สำเร็จ เบน  ‘‘บุญ ฤทธี้ กัน มี กำลัง,,  ล่ง เสริม วิบาก สม บํฅ 
เบน ที่ซึ่น ชม โสมนัส แค่ คุณ หญิง วรร ณาว รวิ ทย์พิ ศาล  ในลั ม ปราย ภพ 

สม ด้วย เจตนา ปรารภ ทุก ประการ  ด้ง เทศนา บรรหาร ที่ ไต้ แส คง มา ด้วย ประ ฦๅร  ฉะนึ 


หระ ธรรม เท ส นา  ม้จปี มา รก 0า 

พระ ดรูโ สภิต อาวาส วฅร 

แสดง ใน วัน ที  ๑๖  มกราคม  ๒๕๒๖ 


น โน  ตสฺส  ภคว โต  อร ห โต  สม นา สม พุทธ สส  ฯ 
ท หรา  จ ม หน ตา  จ 10  พา ลา  10  จ ปณุฑิ ตา 

สพฺ เพ  นจฺจ วสํย นุต  สฺพ! พ มจฺจุ ปรๅ 0 น าติ 


บด น จก แสลง พระ ธรรม เทศนา  พรรณ าศา สน ธรรม คำสํ ง สอน ของ สมเด็จ พระ ผู้" 
ม พระ ภาค เจา  ใน มีจจุ มาร กถา  เพิอ อนุ รูป แก่ กุศล บุญ ราศี ทํกบิ ณานุ ป ทาน กิจ  เนือง จาก 

ทาน ทาน าธิ บดี  มี คณะ ท่าน เจา ภาพ ประกอบ ควย บุฅร ธิคๅ  ญาดี สนิท  มี ศร สหาย  ไค้ คง ใจ 


กน บำเพ็ญ กุศล อุทิศ กล ป นา ผล ส่ง ไป ให้ แก่  คุณ หญิง วรร ณๅว รวิ ทย์พิ ศาล  ผ้ถึง แก่ อนิจ 

กรรม ไป แล ว ควย ความ จง รก ภกดี  อนเ บน กรณี ย กิจ ที่ แส คง ออก ท่อ บุพ พกา รี บุคคล  เบํน 
เครือ ง ส่อง ให้ เห็น ถึง กวา มดี เบน ผู้ มีกศ ญพูก ฅเว ทิฅา ธรรม ประจำ ใจ  คอย สนิบ สนุน ส่ง เสริม 


ให้ มาระลึก ถึง อุปการะ อุณศี อก' วา มดี' ของ ท่าน  แม้ ว่า ไค้ บำเพ็ญ กุศล สวน ทํกษิ ณานุ ป ทาน อิน 

เบน บุพ พ กิจ ส่วน เบ อง คน แส่ ว บ่? ณ ไค้ พร ไ] ม ใจ กิน เบน อิน หนึ่ง อินเดีย ว กน  บำเพ็ญ กุศล 
ส่วน พิเศษ  ส ค คม วาร  เพิอ สนอง พระ คุณ คาม ความ สามารถ ของ ลน  ควย อำนาจ ของ กอิญ 'พู 


กฅเ ว ทิฅา ธรรม  รู้ อุปการะ คุณ ของ ท่าน ที่ ไค้ กระทำ มา แส่ ว และ ประกาศ อุปการะ คุณทิ ท่าน 

ไค้ ทำ มา แส่ วิ ให้ ปรากฏ แก1 หมู่ ชน  ฅาม แบบอ ย, ไง ของ พุทธ ศา สนิก ชน ที่ดีพิ งก ระ ทำ  การ แสลง 
ออก อย่า งนึ่  จล' ว่า เบน เอก ฌัาษ ณ์  หรือ เบน เครึ่ อง หมาย ของ คน ดี  อิง บาลี เถร ภา ษฅ  รบ รอง 
ความ ช่อน ไว้ ว่า  นิ มีคฺคํ  สาธุ รูป านํ  กฅพฺ ผูก ฅเว ทิศา  แปล ความ ว่า  ความ กฅญ ผูก ค เวที 


เบน เครื่อง หมาย ของ กน ดี  อิงนึ่  ศนดี ใน ผาย โลก นั้น  เขา นิยม บุคคล ที่มีย ศฐา บรรดา ศก ล สง 


มีทนั พย็ส มบฅ มาก  มี บริษํ ท บริวาร มาก  แค่ คน ดี ใน ทาง พุทธ ศาล นา นัน  หมาย ถึง ผู้ มี คุณ- 
ธรรม  มี ศีลธรรม ประจำ ใจ  มี ขอ วัค รปฏิ บ่ค  อ ไน บน เครือ ง หมาย ของ คน ดี  คงนั น คณะ 
ท่าน เจ ไ ภาพ ที่ ไค้ ร่วม กไเ บที่ เพ็ญ กุศล ใน กร1 งนึ่  จึง นับ ว่า เบน คน ดี โค ย ธร ร มอน แท้ จริง  คงนี 

คุณ หญิง วรร ณาว รวิ ทย็พิ ศาล  ไค้ อุบ่ คฃํ้น มา ใน โลก  ไค้ ซอ' ว่า  โชฅิ  โชติ ปราย 
โน  คือ สว่าง มา และ สว่าง ไป  ท่าน ไค้ มา สู่ โลก น เพราะ กรรมดี  สนับ สพุน ให้ มา เกิค ใน สกุล ท้ดี 
พร งพรื อม ควย ทร้พ ย์สม ปฅและ บริวาร  ขณะ ที่มีชี วิฅ อยู่  กไค้ นับ การ ศึกษา อบรม มาคี พร อม 
ค1 งอยู่ ใน ธรรม สม ฐานะ ของ พุทธ ศา สนิก ชน โค ย แท้  มีสุจ ริฅ ธรรม ประจำ ใจ  มี ความ โอ บอ  อม 
อารี ค่อผู้ คบ หา นัว นัว น หนัา  ประกอบ ควย พรหมวิหาร ธรรม สม เบน ผู้ใหญ่  กล่าว โค ย เฉพาะ 
ท่าน ไค้ กระทำ หนัา ที่ ของ มารค าทิ่ดี  ให้ บ ฅรธิ คา ศึกษา เล่า เรียน ศิลปวิทยา  เพ อ เบน หนัก ใน 
การ คำ รง ชวิฅ แก่ ทุก  ๆ คน  แม้ ว่า บุ ฅรธิ คา  มี ครอบ ค ริ ว เบน' หนัก ฐาน แนัว  ก็นัง คอย เอาใจ 

ใส่ คู แล' ไม่ ทอ คทง  เบน ที่ พง แก่ บุก รธิ คา คลอ ค มา  คลอ ค ถึง วงศาคณาญาติ ศี คอย ช่วย เหลอ 
ช่วย สง เครา ะห ควย เมฅ คา อยู่ เสมอ  กล่าว ไค้ ว่า  ใคร ริ อน มา หา  ทไค้ นับ ความ ร่ม เย็น  อบ 
อุ่น กลบ ไป  บุคคล ผู้มี คุณ งาม ความ ดี เช่น น จึง เบน ที่ เคารพ นับถือ  นัก ใคร่ ของ บุ ฅรธิ คา และ 
วงศา คณา ญาติ เสมอ มา  คุณ หญิง วรร ณาว รวิ ทยพิ ศาล นัน  ท่าน มีทนั พย็ส มบค สม แก่ ฐานะ  หนัง 
จาก ที่ ทาน ไค้ แบ่ง ทนัพ ย สม บฅ ให้ แก่ บุ ฅรธิ คา ของ ท่าน นัว ทุ่ฦก นแนั ว เหลือ เท่าไร ท่าน โ! เก๊ บ 

ไว้ บริจาค ทาน บำรุง พระ พุทธ ศาสนา  คาม ศร ทธา ความ เชือก วาม เถือ ม ใส ของ ท่าน  คุณ หญิง ๆ 
ไค้ เคย เลา ให อาคม าพง ว่า  เม อ แรก เรม ม ศร ทธา เขา วค  พ็งพ ระ ธรรม เทศนา  ไค้ ปฏิญาณ คน 
เบน อุบาสก าฑ อุโบสถ วค เทพ ศ ริ นทรา วๅส  เพราะ เถือ ม ใส ใน คำ สอน ของ เนัา พระ คุณ สม เดีจ 

พระ พุทธ โ ฆษา จาร ย์  อดีค เจ ไ อาวาส ของ วคนึ่  วัน หนึ่ง  ท่าน' ไค้ เรียน ถาม เวัา พระ คุณ สม เคจ  ๆ 
ว่า  ทำ บุญ อะไร บาง ที่ เบน หนัก ของ พระ พุทธ ศาสนา  เจา พระ คุณ สม เดีจ  ๆ ให้ คำ คอบ ว่า 

ทา บุญ ส ราง โบ ลถ  ส ราง พร®; ปร^ธาน  บวช กลบ กร สบ อๅ^  ท ธ ะท ทธ กา ส นา  น แหละ  เบน 
หนัก ของ พระ พุทธ ศาสนา ทาง หนึ่ง  หนัง จาก ที่ คุณ หญิง  ๆ ไค นับ โอวาท แนั ว ถืไค้ บ่ฏิบ่ ที่ คาม 
โดย บริจ ากฑ รพ ย์ลร ไง อุโบสถ หลาย หลา  สร ไง พระ ประธาน หลาย 0^  ไว้ ใน สถ ๅนนั ลาย 11 


ไป ไกล ท ไถ ง พุก ภาค  ส่วน หน งท้ เกย' วฃ อง กบ อาฅ มา  กือ  ช่วย ส รำ งอ โบ สก ว่คจ ไหน  แล* ว 

04  ๙ ' ไ * 

ถวาย พระ ประธาน หน งอ งก  ช่วย ส ราง โบ สถึรั ค โพธ เส ค็จ  อำเภอ เมือง  จ ไหรั คน กร ศรี 

ธรรมราช  ล' ราง พระ ประธาน ถวาย, วก ม้าน ราม  อำเภอ ห ไ) ไทร  จ ไหว คน กร ศรี ธรรมราช 

และ อุป ลม บท สามเณร' ขน เบน พระ จำนวน มาก  จน ท่าน เอง ก็ จำ ไม่ ไค้  การบ รี จาก ทาน ของ 

กณ หญิง  ๆ เบน ทีรู้จ กก นคีใ นแว ควง ของ พระ สงฆ์  คง แค่ สม เค็จ พระ ส ไฆ ราช  จน ถึง สาม- 

เณร  น ไย  พระ ภิกษุ สง ฆ อาราม โค  ศ ราง โบ สถส รำ งศา ลาก ไ คาง  มา ขอ บิณฑ บา คบ จจย หรือ 

วสกุ ก่อ สร างแลว  ท่าน ไค้ บริจาค ถวาย ค ไย ศรัทธา ยิน ค้ทก กร, งไป 

ควย อำนาจ กุศล ทาน บารมี ที่อุณ หญิง  ๆ ไค้ สร ไง พระ ประธาน  สร ไง อุโบสถ  บวช 


กุล บคร สืบ อาย พระ พุทธ ศาสนา  เบน เห กุ เบน บจจ ไ ถึง คราว ที่ ท่าน มา ถึง แก, อนิจกรรม  ก็ 

ม้น คา ล ให้ มา สน ลม หายใจ ใน โบ สโ เรัค เทพ ศิริ นทรา วา ส หน ไพ ระ ประธาน  ท่า มก ลาง พระ 
ภิกษุ ศงฆ์ ผู้ทรง สม ณศ ก่ค  ค่อ หน ไพร ะพไ ครีฃ อง เจ ไพ ระอุ ณสม เค็จ พระ ส่ง ฆ ราช  แวค ล* อม 
ค ไย สาธุชน  ที่ นา รอ กอย ถวาย สไ กา ระ ท่าน เจ ไกุณ พระ เทพ ส ไว ร ญาณ  ที่ใค้ รับ พระ ราช ทาน 
สม ณ ศก ค ใน' รัน นน  การ ให้ ทาน  รักษา ศีล  เจริญ ภาวนา  จะ บอ ง ก่น ไม่ ให้ กาย น น ไม่ ไค้ 
การทำ กวา มคี  เพื่อ ทำ ภพ ทำ ชาติ ให้ คีฃน  เบน การ สง สม บารมี  กน ทำ กวา มคี เค็ม พร* อม  ถึง 
กราว ฅาย ก็ฅา ยคี  เช่น น รัค ว่า  โชติ ป ราช โน  ล ว่าง ไป  โค ย แท้. 


ใน เรื่อง ของ นาม รูป  ค้น ไค้' ชื่อ' ว่า ลัง ขา รน น พระ พุ ทอง ก์ครั ล ไว้ ว่า  เบน ชอง ไม่ 
เที่ยง  สืงใ ค ไม่ เที่ยง  สืงน น เบน พุกฃ  สืงใ ค เบน ทกข์  สืงน น เบน อนัฅ ฅา  สืงใ ค เบน อนัฅ ฅา 
สืงน น ไม่ ใช่ เรา  มิ ใช่ ของ เรา  มิ ใช่ฅ ไค นของ เรา  ถึง คราว แก่ ก็ค่ อง แก่  ถึง กร าว เจ็บ ก็ค อง 
เจ็บ  ถึง กราว ตาย ก็ฅ อง คาย  ไม่ มีสืง ท่อ ค้าน ไค้  ไม่ สามารถ ที่ จะ อยู่ ใน ม้งค ไม้ ญ ชา ของ ใคร 
เรา ไม่ สามารถ ที่ จะ อ ไน วอน หรือ่  ม้งก ไ ให้ เบน ไป ใน อำ น'} พอง เรา' ไค้  หลี ถเถึ ยง ไม่ ไค้ ช่อ ม 
เบน ไป คาม สภา ว ธรรม  มีเกิ ค ขน ใน เบ อง ค้น  ย่อม แปร ป รวน ใน ท่า มก ลาง  และ แค ก สลาย 
ไป ไน' ที่ สก  เรื่อง เช่น น ไม่ ใช่ จะ เพื่ง มีเคี๋ ยวน  แม้ นอ คีฅที่ ล่วง มา แล้ว ก็ เบน อย่าง น อ นาค ค 
ทยไ มา ไม ถ งก เบน อ ยา' 0 น และ, บจ จุ' บน' กค อง เบน อ ยาง น เบน กฏฃ อง ไค รลก ษณม ประ จา อยคู 


กบ โลก  ความ ไม่ เที่ยง  ความ เบน พุกข้  และ ความ เบน อนัฅ ฅา  นีแห ละ เบน ธรรมนิยาม 
เบน ธรรม ฐิติ  พุก ชีวิฅ พุก สังขาร  จะ ค ไ) ง เดิน ทาง ไป สู่ที สด คือ ความ แค! าคบ  ไม่ ว่า เบน ใคร ก 
คาม ดัง พระ คาถา ที่ ไค้ ยก เบน น้กเ ขป บท ไว้  ณ เบ อง ดัน น้น ว่า  ท หรา  จ ม หนุ คา  จ,  เย  พา ลา 
เย  จ ปณฺทิ ภา,  สพฺ เพ  มจฺจุ วล้ย นุ ติ,  สพฺ เพ  มจฺจุ ปราย นา  แปล ความ ว่า  ทงเ ดิก ทง ผู้ใหญ่ 
ทั้ง คน พาล  ทั้ง ษัณฑิ ค ล้วน ไป สู่ อำนาจ แห่ง ความ คาย  ล้วน มี ความ คาย เบน เบ อง หน้า  ดง น 

มี อรรถาธิบาย  โดย อุปมา  เหมือน นาย ช่าง หม่อ  บน หม่อ ขน มา เท่าไร  ทั้ง เลีก  ทั้ง ใหญ่ 
ทั้ง ดิบ  ทั้ง สก  มี การ แฅก สลาย ทำลาย ไป ใน เบ อง หน้า  ฉํนใ ค ชีวิฅ ของ สรรพ สคว้ ทงห ลาย 
ย่อม แค กด ไม่ ทำลาย ไป  ฉนน น ใน เรื่อง ของ ความ คาย  ความ เจ็บ ความ แก่น  พระ พุทธ เจา 
ทรง สอน ให้ พุทธ บริษัท พิจารณา อยู่ เสมอ  เช่น  ใน อภิ ณหบ จจเ วก ขณ์ ธร ร-ม  ท่าน สอน ให้ 

พิจารณา พุก สัน ว่า  ชรา ธมฺโ มมฺหิ  เรา มี ความ แก1 เบน ธรรมดา  ชรํ  อ นคี! ค เรา ไม่ ล่วง พน 

ความ แก่ ไป ไค้  พยาธิ ธมุโ มมฺหิ  เรา มี ความ เจ็บ ไข้ เบน ธรรมดา  พยาธิ  อนคี [ค  เรา ไม่ ล่วง 
พน ความ เจ็บ ไข้ ไป ไค้  ม รณ ธมฺโ มมฺหิ  เรา มี ความ คาย เบน ธรรมดา  มรณํ  อนคี โค  เรา ไม่ 
ล่วง พน ความ คาย ไป ไค้  ดัง น้  ใน มหา สติ บฏ ฐาน ส •ภร  ท่าน สอน ให้ พิจารณา กาย ว่า  โสอิ ม- 
เม ว กายํ  อุป สํห รติ  อยมฺ บิ1  โข  กา โย  เอวํ  ธมฺ โม  เอวํ  ภา วี  เอว0  อนติ โค  ภิกษุ 
พึง น้อม ความ คิด เขา มา ชง กาย นนีแ ล ว่า  เรา มี อย่า งน้เ บน ธรรมดา  จก ค อง เบน อ ย1 างน้  ไม่ 
ล้วง พน ความ เบน อย่าง น ไป ไค้  เมือ เบน เช่น น เรื่อง ความ คาย จึง เบน ษันห มด สน ความ สง ษัย 
คง พระ บาลี ว่า  นคฺถิ  เม  เอ ฅฺถ  สํล โย  ความ สงสัย ใน เรือง คาย เช่น น ย่อม ไม่ มี แก, เรา 

สังน  ความ คาย ชือ ว่า เบน ของ เทียง  ความ เบน อยู่ เบน ของ ไม่ เทียง  ความ คาย พุก 

คนฅ อง ประสบ  หลีก เลียง ไม่ พน  สาธุชน ทั้ง หลาย จึง ควร เจริญ ม รณ านุส สฅิ กรรมฐาน 

คาม ระ ลกถ ง ความ คาย อยูเ สมอ  จะ ไค ทำ คน ให้ เบน ผู  ไม่ ประมาท  ใน การ ที จะ ประ พฤติ 

คุณ งาม ความ ค คาม ฐานะ  คาม เพศ  คา มวย  และ คาม โอกาส  การ พิจารณา ถ งก วาม 

คาย อยู่ เส มอน น เบน อุบาย คด ความ ริก  ความ สัค เคือง  คุม แค น้ดัว ย โมหะ เสีย  สม ดัง 

อุทาน ธรรม ที่ ท่าน เจ ไ คุณ พระ ศา สน โสภณ  (แจ่ม)  สัด มก ฎกษั ภริยา รา ม ท่าน แท่ 0 เบน คำ สอน 


ใจ เว้ วา  นก ถึง ความ ตาย สบาย นท้บ  ม^ หัก ร้กหั ก หลง ใน สงสาร,  บรรเทา มืค โม นันธ์ หัน ธ กาล 
ทา ให หาญ หาย สะ ทุง ไม่ ยุง ใจ  อุทาน ธรรมบท นเ บ่น เต ชื่อ ง เตือน ใจ ไม่ ใบ้ ป ระม ๆ ท ไท้  เพราะ 

การ ระ ถึก ถึง ความ ตายอยู่ บ่อย  ๆ จะ ทำ ให้ มอง เห็น ว่า  ความ ตาย น น ย่อม กรอบ งำ ยา ยี สรร พ- 
ลฅวท ง หลาย  โค ย ไม เลอ ก หนาว าผหั นม ฐานะ อย่าง ไร  จะ เบน กหัฅ ริย  เบน พราหมณ์ 

เบน เศรษฐี หรือ เบน ไพร่  เบน คน ยาก ไร้  จะ ต่าง ชาติ ต่าง ภาษา ก็ ตาม  ไม่ ว่าง เหัน ท1 งสน  จะ 
หน่วง เหนียว ความ ตาย ไว้ ไม่ ไท้  มี เงิน มี ทอง ลน พา  ก็ ไม่ อา จบ อง หัน ความ ตาย ไท้  เพราะ 
หัจจ ราช ไม่ รบ สินบน ใคร ทง สน  เม อเ บ่น เช่น นี  ควร พิจารณา ใบ้ ไท้ คติ ธรรม  หรือ ใบ้ ไท้ 
ธรรม หัง เวช  ความ สลค ใจ ว่า  ชีวิต ของ เรา ทื่อ ยู่ ทุก วไหั เนน  ต ไ] ง หมุน เวียน ไป สู่ ความ แก่ และ 
ความ ตาย ทุก ขณะ  มี แต่' จะ สน เขา มา  ไม่ ยีค ยาวออก ไป  เหมือน กบ โคทื่ ลูก เขา หัอน ไป สู่ทื่ 

สำ ห หับ ฆ่า  เม อเติ น เขา ไป ใกล้ เท่า ใค  ก็ ใกล้ ความ ตาย เข ไ ไป ทุก ขณะ  จึง ไม่ ควร ทื่จะ ประ มาท 
หัว เมา  เลินเล่อ  เผลอ เพลิน ใน บ่ ยา รมณ์  อารมณ์ ทื่น่า ใคร่ ใน โลกีย์ วิสัย  หรือ เมา' ใน ทหัพ ยี' 
ศมป้ ต ความ มี ความ เบ่น  เมา ใน หัย  เมา ใน ชีวิต  ความ ประมาท ชื่อ ว่าเ บ่น ทาง แห่ง ความ ตาย 
คน ทื่ป ระ มาท  แม้ มี ชีวิต อยู่ ก็ เหมือน กน ตาย แล่ ว เพราะ หัอง ตาย ไป จาก อุณ งาม กวา มทืที จะ มี 
แก่ ตน  หัน  ความ ไม่ ประมาท เบ่น เห ทุ ให้ รีบ ทำ ความ ดี  ทำ กุศล ให้ ถึง พร อม  ความ ไม่ 

ประมาท ชื่อ ว่า  เบ่น หน ทาง ไม, ตาย  แม้ หัว ตาย แต่ ชื่อ เสีย งวง ศ ตระกูล ยง อยู่เ บ่น ติ นิยม นับ ถึอ 
ของ คน อื่น  หัน น บุคคล ทื่เ บ่นอยู่ หัว ย ความ ไม่ ประมาท  เบ่น ชีวิต ติลค ชน  ผู้ ไม่ ประ มาท 
แม้ ประกอบ กิจการ หัน' ใคก็ ไม่ ผิคพ ลา ค เบ่ นผู้มี สติ สมบูรณ์  ผู้ทื่ คำ เนิน ชีวิต ควย ความ ไม่ 

ประมาท  เบ่น เสมือน หนึ่ง สหัา ง บารมี ให้ แก่ คน! ■อ^  ปฏิปทา ของ ผู้ เช่น นึ่  แส คง ให้ เห็น ถึง ความ 
รอบ ร้ใน คสัง ธรรม  พระ โยคาวจร เจริญ พระ กรรมฐาน, ทุก ขณะ ลม หาย, ใจ เขา' ออ 1 ก ควเ ย, กวา ม ไม่ 
ประมาท  ก็ ไท้ บรรลุ นิพพาน เบน' ที่ ระ หับ หับ กิเลส ทง' ป ว' ง หัน 

ใน ทื่สค แห่ง พระ ธรรม เทศนา  ทื่กณ ะ ท่าน เหัา ภาพ หัน พร อม ควย บุ ครธิ คา  และ 

ญาติ สนิท  มิตร สหาย  ไท้ บำเพ็ญ กุศล สัต ตม วาร  เพ็อ อวย อุทิศ ส่วน หัป นา ผล  ไป ให้ แก่ 

คุณ ห! ฐ; เวร ร ผา' ว รวิ ทย์พิ ศาต  ผู้ ถี] แก่ อนิจกรรม ไป แล้ว  หาก กุณห ผิ]  ๆ ส ถีฅย์ อยู่ ใน ภฬ 


ใด  ๆ ถี ดาม  ขอ จง ทราบ ถึง เจฅ นา อํนน  และ1 ขอ อานุภาพ บุญ กุศล ย่น สำเร็จ ควย กฅไ บพูก ฅ- 

เวทิ ดา ธรรม ที่ ไค้ บำเพ็ญ ใ นคร1 งน  จง สำเร็จ แก1 คุณ หญิง  ฯ ดาม สมควร แก่ คฅิวิ สยภ พน1 น,  ๆ 

ฅาม ความ ประ สงค์ ของ คณะ ท่าน เจา ภาพ  หาก ผูถึง แก่ อนิจกรรม ไป แล ไน  จะ มี ญาณ วิถี จิฅ 

หย่ง ทราบ โดย ประการ ใด  ๆ ถี ดาม  ย่อม จะ ชื่น ชม ยินดี  อนุโมทนา สาธุการ  สำเร็จ เบน 

บด ดา นุ โมทนา มีย  ดํงนิ  พระ ธรรม เทศ นาม ไ) จ มาร กถา ไค้ แสดง มา  ถี พอ สมควร แก1 เวลา 

เอ วง  ถี มีด วยป ระ การ ฉะ น. 


ธร ร ผะ! เก ณ. ก 


เร อง บุญ 

ยอง 

ฬระ พรหม มน  ว่ด ราช ผา ติกๅ ราม  ก ทน. 
อจฺเ จนฺติ  กา ลา  ตรย นุติ  รตฺติ โข 


ว โข คณใ 

อนุ ปุพพํ 

ชทนฺ ติ 

เวตํ  ภย 

ม ร! ณ 

เปกฺ ขมา โน 

ปุพฺญ านิ 

กขิ รา ถ 

สุขา วฑา นิ 

กาล ยอม ส วง ไป  รา ฅรย อม ผ่าน ไป  ชน แห  3ว ย ย่อม ละ ลำ ดํ!) ไ1เ  ผ้พึ จา รณ าเห้ น 
ขอน น วา เบน ภย  เพราะ ความ อาย  (จะ มา ถ ง)  พึง ทำ บุญ ฑงห ลา ยอ ไ 4 นำสุ ขมา ไห้ 

ฃยฅ วาม ณือง ดัน 

กำ ว่า  บุญ’  เบน กำ ที นิยม ใช้ มาก ใน พระ พุทธ ศาสนา  เพราะ กำ ว่า บุญ เบน กำ 

สุจริ ฅ เบน มงคล ปาก' ของ ผู้ พูด  และ เบีน กำ สบาย หู ของ ผู้ พึง  เรา จึง ใช้ กำ ว่า บุญ  หมาย ถึง เรื่อง 
ค ๆ ไม่ ม จ่า กค  เช่น  คน มี ยศ บรรดา ศไา ดี  ต^ง อยู่ ใน ตำแหน่ง สูง ก็เรี ยุ กว่า คน มี บุญ  คน มี ใจคี 
อารี อารอบ  มี เมฅ ตาก รณ าถึ เรียก ว่า คน ใจ บุญ  คน ที่ เก ค มา สมบูรณ์ ควย รูป สม บํฅ  กุล สม บํฅ 
ท รพ ย สม บต  อาย ยืน  ไม่ ค่อย มี โรค ภ ไ] ไข้ เจึบ เบียด เบียน  เบี นฅน  ก็ เรียก ว่า มี บุญ  เพราะ 
บุญ ที ไค้ฝื ราง สม ไว้ ใน ชาติ ก่อ นอน เรียก ว่า  ปุพเ พก ฅปญ ญฅา  ที เรา เกิด มาด บาง ช้วบ ไง  ดี 
เพราะ ไค้ ทำ บุญ ไว้ ดี  ช่วก็ เพราะ ไม่ ไค้ ทำ บุญ ไว้  ถา ถือ ว่า ดี เอง  ชํวเ อง ไม่ ถูก  เพราะ ดีช่ว 
ไม่ ใช่ เบีน เอง  (สี งทีเ บีนเ อง มี อีกอ ย่าง หนึ่ง ต่าง หาก)  ดีช้ว มี เพราะ การ กระทำ  บุญ จึง มี ความ 
สํม่พึ นธ์ก ไม่ ความ เบ็นึ่ อยู่ ของ มนุ ษยื  ยงมี เกิด อยู่ ต ราบ' ใค  จ่า ต่อ งอ าศ ไ] บุญ อยู่ ตรา บน1 น ผู้ที 
ถือ ว่า ทำ ดี ไม่ มี ใคร ยกย่อง ก็ ไม่ ไค้ ดี  ทำช่ วไม่ มี ใคร ลง โทษ ก็ ไม่ เบีน อะไร  นึ่เรี ยก ว่า ถือ ผิด แห้ 
ทำ ดี ไม่ มี ใคร ยกย่อง  แต่ ใจ สบาย หรือ ไม่  ทำ ช่ว ไม่ ถูกลง โทษ  แต่ ใจ ก็ ไม่ สบาย  เบน การ 
ลง โทษ ฅว เองอยู่ แต่ ว การทำ บุญ จึง เบีน ฃอป ฏิบฅ สำ คญใ นพ ระ พุทธ ศาสนา 

* บฬุนํ น 80  สม เค็* ท ร*: มหา ว รวง ศฯ 


เม อ กล่าว โค ย ย่อ แล ว พระ พุทธ ศาสนา  รวม ฃอป ฏิบฅ ลง ใน, หล ก ๓ ประการ 

ทีเรี ยก' ว่า  นัว ใจ พระ พุทธ ศาสนา คือ  ๑.  ไม่ ทำ ความ ชํว  ๒.  ทำ ความ คี  ๓.  ทำ ใจ ของ 
ดน ให้ ผ่องใส  บุญ รวม อยู่ ใน ขอ ว่า ทำ ความ คี  แค่ ใน กำนัน ศพ ท บาลี ว่า กุศล  หา ใช้ กำ ว่า บุญ 
ไม่  ฑํ้งน เพ อ' ให้ เบน ศ ไจ ที หมาย ความ กวา งลั งแคื ทำ ความ ดช่น ค่า  จน ลง ซ้น สูง สุด  แค่ ก ไค้ 
แก่ ทำ บุญ นนเ อง 

* บญคื 0 อะไ ร 

ไค้ กล่าว มา แลัว ว่า บุญ ลี คือ ความ ดี  อะไร เล่า เรียก ว่า ความ คื  การทำ ทาง กาย  การ 
พุด ทาง วาจา  การ กิค ทาง ใจ ที่ เบน สุ จริฅ  ไม่ เบียด เบียน ฅน และ ผู้อืน  ทำ แล ว ค่าง ลี ไม่เ คือ ค 
รอน  ไม่ คือ ง หลบ ช่อน กลัว ผิด  ผู้ อื่น ลี ไม่ เดือด รอน  ก่อน ทำ ลี สบาย ใจ  กำ ลง ทำ ลีชื น' ใจ 
■ทำ แล่ วลี อีม ใจ  นแล เรียก' ว่า  ความ ดี หรือ บุญ  ถาม ว่า ทำ ความ คืแล่ วจํค ว่า  เบน บุญ ทุกอย่าง 
หรอ  ฅอบ ว่า ทำ ความ คืไม่ เบน บุญ ลีมี  ชนิด ที่ เรียก ว่า  ดี นอก  เช่น นัก เรียน เกียจ ครา นฅ่อ 
ฑาร เรียน  แค่ ลีผน ไป โรงเรียน  นัง พง ครู สอน ใน ห ไ] ง เรียน  ทำ ฅาม ระเบียบ ของ โรงเรียน 

■ดาม ว, น ดาม เวลา  เพราะ ลำ' ไม่ เรียน กลัว ผู้ ปกครอง จะ ลง' โทษ บาง  เกรง ครู จะ ลง โทษ นัาง 
แค่ ใจ ไม่ อยาก ที่ จะ เรียน เลย  อย่าง นิลี ไม่ ไค้ บุญ  คือ ไม่ ไค้ ความ รู้ และ สอบ ฅก  หรือ การ ผิ น 
ทำ กวา มดี  เพราะ ความ เกรง กล่ว่ อย่าง ใด อย่าง หน ง เช่น นัา ไม่ ทำ ลี อ ไ. เอา ย ขาย หนัา เขา  หรือ 
เกรง ผู้บ ไ) ลับ บญ ชา จะ ฅำห นิ จึงลั อง ผิน ทำ  คง นลีเ บี นก' วา มดี  แค่ ไม่ เบน บุญ  เพราะ เบน แค่ 
เพียง ดี ขาง นอก ไม่ ดีลีง ใจ  ถาม ว่า  การทำ ดี อย่าง นลีใ ม่มีป ระ โยชน์ อะไร ละ ซิ  ฅอบ ว่า มี 

เหมือน ก่น  ดี กว่า ไม่ มีดี เลีย เลย  เพราะ ถ้า' ไม่ ดี เลีย เลย ลีเบี นช่ว เดีม ลัว  ถา ผิน ทำ ไป เรื่อย  ๆ 
จน ซิม ชา บลีง ใจ ที ละ น้อย  ๆ จน กลับ ใจ ไค้ ไม่ คือ งผน  ยอม เบีน ดี ใน คือ เบีน บุญ ไค้ ใน ที่ สุด 

สำ หรํบ ความ? ไท เรียก ว่า เบน บุญ แท้ นนเ บน ดี ชน ใน  ดี ถึง ใจ  ดี ลับ ใจ  ทำ ดีคืว ย ใจ 
โค ยก วาม เดีม ใจ  หรีอ ที เรียก ว่า โดย บริสุ ทธื้ ใจ  เพราะ บุญ แปล ว่า  ชำระ  เช็ด  ลัๅง  ความ 
ไม่ ดี  ลัน มี เกาะ ลับ ใจ อยู่ ที่ ใจ  ลัง กำ ว่า  สฅฺฅ านํ  สนฺฅ านํ  โลเ ดดีดี  บุญ! ญํ  แ 1] ลว่ๅ 
ธรรม ชา ดี ใด ย่อม ชำระ สน ดาน ของ ลัฅว ทํงห ลาย ให้ ละ อาด  เห ทุน น ธรรม ชา ดีนัน ชึ่อว่ าบญ 

■เชน การ ไห ทาน  คอบ ร จา ค สง ของ ใ หผูอ น เบน ทาน  ก เบน เคร อง ชา ระ ความ ไม ด คอ ความ 
ดร ะ หน เห นยว แนน ท ใจ  รก ษาศ ล เบน เคร อง ชา ระ ลา งก เลส หยาบ  ทุ  ให้ หมด ไป จาก ใจ 


พง ธรรม  ก็ เพื่อ ให้ เกิค ความ รู้  กำ จคค วาม ไม่ รู้  อ นม าทีค บัง ใจ  ใน เวลา พ็ง ธรรม ก็ ไค้ 
ทราบ' วา อะไร บาง' ไม่?)  อนเ บน ชนิค ทีมีฅ รา ฦบที่ ใจ ขอ^ วา  ใจ ก็ จะ ไค้ เก็ค ความ รู้ฐึๆ เฦร งฦล"ว 
และ เลก ละ เสย  น๊เร ยก ว่า ชำระ ใจ เบน บุญ  แค่ ถา พอ มี การ แส คง ธรรม  กำ ลง แส คง อยู่  คุย 
กน เสย บาง  ลุกออก ไป เสย บาง  นํงห ลํบ ไป บาง  นอน เห ยียค ยาว หลบ ไป บาง  ส่ง ใจ ไป  ณ 
ทอน บาง  อ ยาง น โม เบน บุญ เพราะ ไม ถง ใจ  ไค แฅเ พ ยง คน อก ท ไค นำ ก ',|)ม าสที นง ธรรม 

เท่า นัน  ที เขา ใจ กน วท่ พอ ไค้ ให้ ทาน ก็ ไค้ บุญ  ร ไย ศีล แส่ วก็ ไค้ บุญ  พ็งเ ทศ นแส่ วก็ ไค้ บุญ ไม่ 
ถูก  ไห ทาน ใมถ ง ใจ  รบ ศลไ มถง ใจ  พง เทศ นใม่ ถง ใจ  ไม่ เบน บุญ  เพราะ ไม่ ไค้ ร้บป ระ- 
โย ชน อะไร  มแฅ สวน เสย คอ เสย เวลา  เสย ทรํพ ย เสีย การ เสย งาน อย่า งอน  เพราะ ไม่ ไค้ 
รบ ประ โย ชน อะไร  มแฅ สวน เสย กอ เลย เวลา  เสย ท รพ ย เสย การ เสีย งานอย่า งอืน  เพราะ 

ฉะ นน  ผู้ ทำ บุญ จึง ควร ทำ ให้ ไค้ บุญ  คือ ทำ ให้ ถึง ใจ ทุก คราว  ใจ จะ ไค้ สะ อา ค ขน โค ย ส่าค่ บ 
ทุก โอกาส ที ไค้ บำเพ็ญ บุญ 

วอ หำ บุญ 

การทำ บุญ นํ้นฅ อง ทำ ให้ ถูก หล ก หรือ ถูก วิธี ใน พระ พุทธ ศาสนา  จะ ไค้ มี ความ ม่น ใจ 
ว่า  การ กระทำ ของ เรา ถูก แส่ วเบํ น บุญ  มีท่ อำ งมีท่ รบ รอง  ส่า- ทำ' โค ย ไม่ มี หล' ก ก็ใม่ มี เครื่อง 
ประ กน ว่า ทำ ถูก หรือ ผิค  ไค้ บุญ หรือ ไม่ ไค้ บุญ  หล ก หรือ ท่ฅง แห่ง การทำ บุญ น1 น เรียก ว่า 

“บุญ ญ กิริยา ว่ฅ ลุ”  คือ วิค่ลุ เบน ท่ฅง แห่ง บุญ  หรือ เครือ งก ระ ทำ บุญ มี  ๑0  ประการ  คือ 

ทา นม ไ]  บุญ สำ เรืจ ส่วย การ บริจาค ทาน  คือ1 ให้ เบน สีงฃ อง  ๆ คน แก, คนท่ ควร ให้ บน  เช่น 
ให้ ชำ ว นา  ผํๅ  ยวค ยาน พาหนะ  คอก ไม้ ของ หอม  เครื่อง ลูบ ไล้  เบํ นฅน  เบน เครือ ง 
กำ จํคค วาม ฅระ หน หวง แหน พ้สทุ สีงข อง  ๆ ฅน  สีลม ไ]  บุญ สำเร็จ ส่วย การ รไ าษา ศีล  คือ  งค 
เวน ฅาม ขอ ห่าม  ทำ คาม ชํอท่ ทรง อนุ ญาฅ  เบน เครื่อง กำ จไา ความ ช่วห ยาบ ทาง กายวาจา ที 

เรียก ว่า กิเลส หยาบ  ภาวนา ม ไ]  บุญ สำเร็จ ส่วย การ เจริญ ภาวนา  คือ พยายาม สำรวจ ความ คื 
ท่มีอ ย่แลํ วให้ คง อยู่ และ เจ รืญ ยง  ๆ ขน  หรือ ประคอง ใจ ให้ เค้ม เ!] ยม ควย กวา มคื  เหมือน เรา 
ไม่ ส่อง การ ให้ ไฟ ท่ฅิด ไว้ ใน เคา คืบ  ส่อง พยายาม น* พค อยู่ เสมอ  ฉะ นน  อุป จา ย นม ไ]  บุญ 
สำเร็จ ส่วย การ ประ พฤฉิ ถ่อม คน ส่อ ผู้ใหญ่  ทำ การ นอบน้อม ถ่อม ฅนค่ อ ท่าน  ไม่ เห ย่อ หยี ง จอง 
หอ ง รจโ เท่ ค่า ท่สูง  นี่ก็เ บน บุญ  เพราะ เบน เครื่อง กำ จคถ่ มภะ  ความ คือ  สารื ม่ฟ้ะ  แข่ง คื 


มานะ  ถอ นัว  คูห มีน ท่าน  เบี นท่น  ไว ยาว ไ) จม ย บุญ สำเร็จ ศัวย การ ช่วย ขวน ขวา ย ใน กิจ ที่ 
ชอบ  เรา ไม่ มี กำนั งอ ย่าง อื่น ก็ ช่วย ขวน ขวา ย ใน กิจการ งาน ที่ ชอบ ควย กำ อิง กาย  นึก็เ บน บุญ 

เพราะ เบีน เครื่อง กำ นัด ความ เห็น แก่ นัว  ความ เอา ภัค เ อา เปรียบ ผู้อน  เบน ที่ นิยม นับถือ ของ 

ผู้ อื่น ไค สนิท  บีฅฅิ ทา นม ไ]  บุญ สำเร็จ นัว ย การ ให้ ส่วน บุญ  ทำ บุญ แนัว ไป หวง แหน ส่วน บุญ 
คือ ไม่ หวง แหน กวา มคี  บีฅ คา นุ โมทนา ม ไ]  บุญ สำเร็จ นัว ย การ อนุโมทนา ส่วน บุญ  เมึ่อ เขา 

ทำ บุญ เรา ไค้ ทราบ  ก็ ประคอง ใจ ให้ แช่ม ชื่น พลอย อนุโมทนา ไป คาม  นี่ก็เ บน บุญ เพราะ เบน 
เครือ ง ประ กอง ใจ ให้ แช่ม ชื่น  กำ นัด อิจฉา ริษยา เสีย ไค้  ธ ไง ม่ฒว นม ไ]  บุญ สำเร็จ นัว ย การ 

พง ธรรม นิก็เ บน บุญ  เบีน เหตุ ให้ เกิด ความ รู้ ความ เห็น เบีน เครื่อง กำ นัด  ความ ไม่ รู้ เสีย ไค้ 

ธํมม เท สนาม ไ]  บุญ สำเร็จ ควย การ แส คง ธรรม  การ แส คงชื่ แจง ความ รู้ ธรรมะ ที่ ใค้ร้ เห็น นา สู่ 
กน พง  ไม่ คระ หนิค วาม รู้ก็เ บน บุญ  เพราะ เบน การทำ ผู้ อิน ให้ รู้ ถูก เห็น ถูก  เบน การ ให้ ธรรม 
เบืน ทาน  เบน ยอ ค กว่า การ ให้ ท่งป วง  ที่ฏฐิ  ชุ กรรม  การทำ ความ เห็น ให้ ค รง  นิ่ก็เ บน 

อย่าง ใหญ่ ห ตวง  เพราะ การทำ ความ คีท่ง หมค ขน อย่ แก, ความ เห็น ถูก  ถา เห็น ผิด  การ กระทำ 
ก็ ผิด ไม่ ไค้ ผล  การทำ ความ เห็น ให้ ถูก ให้ ฅรง  เช่น  เห็น ว่า ทำคี ไค้คี  ทำช่ ว ไค้ช่ ว จริง  ๆ 
คง น เบน คน  จึง จค ว่า เบน ยอ ค บุญ  เพราะ เบน คน เกา แห่ง การทำ บุญ ทุกอย่าง 

ผล แฬํง บุญ 

การ ทุกอย่าง ไม่' ว่า คีหรื อช0 ว ย่อม เบน คน เหฅ  ย่อม เผล็ด ผล  ย่อม ให้ ผล  การทำ 
ที่เรื ยก ว่า ทำ บุญ นิณ็บ นคว เหตุ  ย่อม ให้ ผล แน่ แท้  ผลอํ นเกิ ค จาก การ กระทำ บุญ นัน  คือ 

ความ สุข  ควย อา ศ ไ] ที่ มา อิน เบน พระ นา สี  และ ใน ที่ อื่น  ๆ เช่น ว่า  “ภิกษุ ฑงห ลาย  อย่า ก นัว 
ท่อ บุญ เสย  เพราะ กำ ว่า บุญ  ๆ นิ เบน ชื่อ แห่ง ความ สุข  “การ สะสม บุญ' บีน เหตุ แห ไ สุข,’  “บุญ 
เบน เหตุ ให้ เกิด สุข ใน เวลา สน ชีวิ ค,,  อาศัย เนิ อก วาม ใน ที่ มา ท่า ง ๆ ศังศั ๅง มา  เบน อ น ไค้ 

ความ ฅรง กน ว่า  ทำ บุญ ไค้ ความ สุข  ความ สุขมี  ๒ อย่าง  คือ สุข กาย  และ สุข ใจ  ความ สบาย 
กาย ปลอด โปร่ง กาย ไม่ มี โรค ภัย ไข้ เจึบ เบียด เบียน  ชื่อ ว่า สุข กาย  ความ สบาย ใจ  ปลอด โปร่ง 
ใจ  ไม่ มี โรค ภัย ไข้ เจ็บ เบียด เบียน ชื่อ ว่า สุข ใจ  กิเลส หรือ ความ ชวที่ เกา ะโชุ  นับ โชุ  เบีน นัว 
โรค ภัย ไข้ เจ็บ ของ ใจ  บุญ เบีน เครื่อง ชำระ กิเลส หรือ ความ ช่วที่ จบ ใจ ให่ห มก โป  เมีอ โข้ 1 จ๊บ 
ของ ใจ  1ม ม ใจ กล บาย  ปลอด โปรง  เพราะ หาย จาก โร กภย จง ไค รบ ความ สข  กเล สบ เกา "นับ 
เใใ จ เห มอน คว โรค  บุญ เห มอน ยาป้ กษๅ โรค  ความ สขเ หมอน ความ สบาย  เพราะ หาย จาก โรค 


กเล สท จบ ใจ เห มอน สนม มล ทน ทจบ ภาชนะ ทอง เหลอ 0 บุญ เห มอน ยา ข" ค สนิม ออก หมค แล่ ว 

ภาชนะ ทอง เห ลอง ยอม สะ อา อม เงา  เบน ฅว สุข  เมือ ใจ มี ความ สุข แลง  กาย ก็ ย่อม มี ความ สุข อวย 
คนที สบาย ใจ  ผิว กาย ภาย นอก ย่อม เปล่ง บ่ลั๋ย่ สค ใส คํวย 

บุญ เน๊น ยุมฬ รฬย์ 

ทริพ ย สม บคว ฅถุสี ง ชอง ที บริจาค ทำ บุญ น้น ไม่ หาย ไป ไหน  ที นำ ไป ใช้ อย่าง อื่น 

ย่อม โยก ยาย เปลี ยนแ ปลง ศูนย หาย หมอ  แฅ่ที นำ มา ทำ เบน บุญ ไม่ สุญ หาย  นึก ไค้ คราว ใคก็ 

ป ลม ใจ ครา วน น เช่น  บริจาค ท ร" พยส ราง โบสถ์  สร่าง วิหาร การ เปรียญ  จำนวน เท่าไร  ก็ 
ยง คง อยู่ เท่า นน  เช่น  บริจาค ไว้ หนึ่ง พน บาท  หนึ่ง พน บาท มน ก็ย่ง อยู่  นึก ทุก ครีง ก็ปลํ้ ม ใจ 
ทุก กรง  เช่น นึก ไค้ ว่า  เรา ไค้ ส ราง โบสถ์ ไว้ หนึ่ง พน บาท  นึก ไค้ กร1  ง หนึ่ง ก็ พน บาท  หม่น 
นึก บ่อย  ๆ ก็ ร่วม เบน หมื่น เบ่น แสน  หรือ บริจาค ท ร" พยเ บ่น นิธิ ไว้ เท่า ใค  ท ร" พย์ สิน ก็ คง อยู่ 

เท่า น1 น ไม่ หาย หก ฅกห ล่น  เมือ นึก ถึง ท ร" พย์ที ไค้ บริจาค บ่อย  ๆ ก็ย็ง เพีม คอกออก ผล เบ่น 

ทวี คูณ ไม่ หาย  ไม่ คูนย์  เรา ล่วง ล ไม่ ไป แล่ ว ลูก หลาน ย ไ) ไ ค้พ ลอย ป ลม' ใจ' ว' า มาร คา  บิ คา 
ป่  ย่า  คา ยาย ของ เรา ไค้ ทำ ไว้  เมือ ลูก หลาน ป ลม ใจ  ก็. นึก ให้ ส่วน บุญ แก่ เจา ของ ผู้ ทำเ บ่น 

เครื่อง ค่อโ ยง ส" ม พ" นถ์ถึ งก" น ค" งนึ่  ท่าน วีง เรียก ว่า  บุญนิธิ  ขุม ท ร" พย์ คือ บุญ  เหมือน กบ ไค้ 
ขุคห สุม ผิง ท ร" พย์ ไว้ ไม่ ให้ คูนยํ  โจร ก็ ล" ก ไม่ ไค้  เพราะ โจร ไม่ มืบ่ญ ญาที จะ ล" ก บุญ  ย่อม เบ่น 
ที พึ่ง ของ ผ้ทำ ถึง ใน โลก หน้า  เพราะ กน ทำ บุญ เขา เรียก ว่า คน มี บุญ  กน มี บุญ นนย่ อม ช้น ใจ ว่า 
เรา ทำ แค่ บุญ  ไม่ ไค้ ทำ บาป  เบ่ นผู้มี ใจคี  ใน เวลา ใกล้ คาย ก็มืใ จคี  คาย ใน ขณะ ทีมื บุญ  ก็ 
ชึ่อ ว่า  “ไป อี,*  บุญ วีงเ บ่น ที พึ่ง ของ ผู้ กระทำ ทง ใน โคก นึ่แ ละ โลก หน้า 


การ ข้าม ฝัง โดย ตัว ไม่* ปี ยก 

โดย 

ท่าน เจา คุณ พระ พรหม มนี  แห่ง วัด ราช ผา ติกๅ ราม 

คำ ว่า  “ข้าม ฝัง,,  ได้แก่ การ บรรลุ พระ นิพพาน  คำ ว่า  “พระ นิพพาน,,  ได้แก่ อา การที่ ปฎิบ้ ติ 
ธรรม จน ถงท สุด  จิต หลุด พน จาก กิเลส ทัง หลาย  กิเลส ทั้ง อย่าง หยาบ  อย่าง กลาง  อย่าง 
ละ เอย ด ดับ หมด  เปน  “นิกฺ กิเล โ ส,,  ไม ม กิเลส  “ขีณ าสโ ว,, สิน อา สวะ เครือ งด อง จิต ไจ  จิต ว่าง จาก 
กิเลส  เปน จิต เปล่า  ๆ ไม ม ของ เสีย เจือ ปน มี แด, ของ ดี  คือ ธรรมะ ประจำ ใจ  ท่าน ผู้มี ภาวะ เช่น นี้  เขา ด่ๅก็ 
ไม ดา ตอบ  เขา ดีก็ไ ม1 ดี ตอบ  เขา ชัง ก็ ไม1 ชัง ตอบ  เขา โกรธ ก็ ไม1 โกรธ ตอบ  จิต คง ที ไม1 ยินดี ยินร้าย ใน 
สรรเสริญ หรือ นินทา เหมือน กับ ด้น โพธิ ด้น ไทร ที ไม, ยินดี ใน การ บูชา ของ คน นี้ ตอง การ ลาภ ผล  ฉะนั้น 
ท่าน ผู้ เป็น เช่น มี  ไม่ มี เวียน ว่าย ตาย เกิด อีก ต่อ ไป 

ท่าน ผู้ อ่าน1 ได้ ทราบ ดัง นี้ แล ว อย่า เพิง ท้อ ใจ ว่า ไม่ สามารถ จะ ทำ ได้  ยัง มี นิพพาน อีก ประเภท 
หมี งที ทุก คน สามารถ จะ ปฎิ ปติ ได้  เรียก ว่า  “นิพพาน ชั่ว คราว,, 

วิธี ปฎิป ติ ให้ ได้' นิพพาน' ชั่ว คราว  ก็เ มอ ร้ว่า กิเลส ตัว1 ไหน มัน จะ เกิด  ก็ คิดป็ องกัน ไว้ อย่า ใท้ 
เกิด หรือ เม อ เกิด แล้ว ก็ ทำ ใหส งบ หาย ไป  เช่น เม อ จะ เกิด ความ รัก ก็ใท้ มี กว่า  “ไม่ สวย  ไม่ งาม บ่อย  ๆ,, 
ความ รัก ก็ ดับ ไป  ได้ นิพพาน คราว หนี้ ง พอ โกรธ จะ เกิด ก็ใท้ ภาวนา ว่า  “อย่า โกรธ  อย่า โกรธ 
โกรธ มัน ไม่ ดี  อย่า ใท้มี นี้ ใจ หรือ ใท้มี ก เจริญ เมตตา,,  ความ โกรธ ก็ ดับ ไป  ได้ นิพพาน ครา ร 
หนึ่ง  ความ โลภ อยาก จะ ได้  ก็ใท้ ภาวนา' ว่า  “เรา ไม่ โลภ  ๆ ไม่ อยาก ได้ อะไร ของ ใคร,,  คา ไม โลภ ก็ ดับ 
ไป  ได้ นิพพาน คราว หนึ่ง  อย่าง นี้เรื ยก ว่า ได้ นิพพาน ชั่ว คราว  ปฎิป ติ ทัด' ใจ จน' ได้' นิพพาน เสมอ  ๆ 
บ่อย  ๆ แล้ว ก็ สั่งสม ไว้  จิต ใจ ก็ เข้ม แข็ง ไม่ สะ ด้ง หวาด ไป ตาม อารมณ์ นี้ มากระ ทบ ใจ  เม อ จิต' ใจ' ไม่ 
สะ ตุง-  จิต1 ใจ ก็ เป็น สุข สบาย  ประสบ ผล ดาม พระ พุทธ นิพนธ์ ว่า  “เด ส0  ป หา นา  น ปริต สฺส ติ,, 
เพราะ ละ กิเลส เหล่า นั้น ได้  จึง ไม่ สะดุ้ง  “อปริ ตสฺส  สุข0  วิหร ติ,,  เม อ ไม่ สะดุ้ง ก็ อยู่ เป็น สุข 
“สุขา  วิ หารื  ภิกขุ  ตทงฺ ค นิพฺพุ โดดิ  ๅจฺจ ติ”  ภิก ษผู้มี ปกติ อยู่ เป็น สุข เรา เรียก ว่า  ได้ นิพพาน 

ชั่ว คราว 


ผํๆ โผ พนา 

บุ ครธิ คา ของ คุณ หญิง วรร ณาว รวิ ทยพิ ศาล  พร อม ใจ กน บำเพ็ญ คุศล เนือง ใน 

วา รส นัย คล้า ยจ้น่ เกิค ของ คุณ แม่  ไค้ ปรารภ กบ ขำ พ เจา ใคร่ จะ ไค้ หนังสือ ธรรม สก เรือง หน ง 

เพื่อ จคพ มพ์ฒ นฑึร ะสืก  ขำ พเ จำ จึง เสือก หนังสือ เร อง  เรือน ใจ  ที เจา ประคุณ สม เค้จ พระ- 
พุทธ โ ฆษา จาร ย็  ญาณ วร เถระ  เรียบ เรียง ไว้ ให้ ฅาม ประสงค์  หนังสือ เร อง เรือน ใจ น นึก ว่า 
จะ เบน ท ถูก1 ใจ คุณ หญิง  เพราะ เจ้า ประคุณ สม เค๊จ ท่าน เบํน ที่ เคารพ น่บํ ถือ ของ คุณ หญิง ม ไก 

คุณ หญิง ไค้ มา จ้คส คห้ไ ครบ พ็งพ ระ ธรรม เทศนา ของ เจ้า ประคุณ มา ชา นาน  นับ ระยะ กาล เบน 

เวลา กว่า สิบ บ มี ใจ น อม ไป ใน ทาง ธรรม ป ฏิบํฅ  เมื่อ ถืงโ อก าศถื สละ ละ เพศ ฆราวาส ออก 

บำเพ็ญ สม ณ ธรรม  ไค้ ร่บก ว ไม ร่ม เย็น เบน สข มาก จน ทุกจ้ นนึ  นับ ว่า คุณ หญิง ไค้ มีศร่ ทธา 

อุค สา หะ ปลูก สร* าง เรือน ใจ ให้ อยู่ อย่าง เกษม สำ ร! ญ น่า โมทนา สา ธยืง นัก 

ข* ไพ เจ้า ขอ โมทนา กุศล จริยา ที' บรร คา บุ ฅรธิ คา ของ คุณ หญิง  ไค้ บำเพ็ญ เบน ส่วน 

กล้ญ ณุกฅ เวที คาน ล้ว&  และ ขอ อวย พร ให้ คุณ หญิง จง มี อายุ ยืน นาน  จ้ก ไค้ เจริญ ข* อธรรม 

ล้ม มา ปฏิบ คทา น ศีล ภาวนา ให้ ยืง  ๆ ขน ไป ทกที พารา ฅรี  เทอญ 

พระ ธร  าม ไค ร โลกา จาร ปี 
วด เทพ สิริ นทรา วา ส 

ค ไ) นา จาก ฬน ไส อ) าจ ไ) พินพ์ ใน วาระ ทำ บญฉ ล อากร บอ ใย  ๗๓  บ วํนท  ๒0  ก^า กน  ๒๕*) ๒ พระ. 

ธร รน ไตร โลกา จาร ข์  บจจุ บัน น เจ, ากุฌ สา ส โสก ณ เจ ไ อาวาส ว ไ) เท ฑศิริ นทรา วา ส 


เรือน ใจ 

เจา ประ คุเา เส ม เด็จ พระ:* 1ท0 โม ษๅ 1) ๅรยํ่ ผๅฌ ใ XII) ร ๙ 

'เท เท ท สิ? นทรา วาส์  เรียบ เรีฃ ร 
นใม  ตสุส  ภคว โต  อร ห โต  สมฺ [นา สม [พุทธ สุ ส ฯ 
ธม โม  หเว  รก ขติ  ธม ม จารี ติ  ฯ 

บํคน  จะ แส คง ธม ม รก ขน โ] ถา  เพ อ เบน ประโยชน์ แก่ สาธุชน พุทธ บริบท  ท1 ง 
บรรพ ชิฅ  ทง คฤห สถ  มี อธิบาย คง ฅ่อไ ปน์ 

คน เกิค มา จำฅ อง มี บาน เรือน เบน ที่ อยู่ อา คัย สำ หรื บ กน แค ค ร่ม ฝน  บ* งน์า ค ไง 
บอ งก น ยุง ลน  หนาว รอน  พไๅ ผ่อน หลบ นอน  ร่าง กาย จึง จะ เบน สุข  บ ไน เรือ นน์เ บน เรือน กาย 
ถา เรือน ใจ ไม่ มี  แม้ กาย สบาย  ใจ โ) ไม่ เบน สุข  ความ สุข กาย ไม่ เท่า ความ สุข จิฅ  สม คับ สุภา ษิฅ ว่า 
คบ ที อยู่ ไค้  ?! บ1 ใจ อยู่ ยาก  หาก สถาน ที จะ เล็ก คบ แคบ  แค่ ใจ สบาย เบน สุฃล็ อยู่ ไค้  ไม่เ คือ ครือ น 
รำคาญ  คัาบ ไน เรือน จะ ใหญ่ โฅง ค งาม  แค่ ใจ เบน ทุกข์  ก็ อยู่ ไม่ เบน สุข  ๆ 

เรือน ใจ ไค้ แก่ ธรรม  เพราะ ใจ ไม่ มี รูปร่าง เหมือน กาย  ใจ เบน นามธรรม  ธรรม 
ก็ เบน นามธรรม  จึง เบน เรือน ของ ใจ ไค้  คน ไม่ มี ธรรม  ก็ ไม่ มี เรือน, ใจ  มี แค่ เรือน กาย  อยู่ 
ใน บ ไน เรือน เค้น ยืน นํง นอน  บง แคค ร่ม ฝน ก้น นาค ไง  กาย เบน สุข  แค่ ใจ เบน ทุก ข เพราะ 
ไม่ มี เรือ นอย่  จึง เทียว เร่ ร่อน ซุก ซน ชอก แช ก ไป ใน อารมณ์ ค่า งๆ  เม อ ไม่ มี ธรรม  อา รม ณ 
เหล่า น1 นก็ล็ วน ไม่ ใช่ ธรรม  คือ  โลภ ะ กวา มอ ยาก ไค้  ราคะ  ความ กำ หน* ค ยินคื  โทษ ะ 
ความ คิคป ระ ทุ ษร ไย  โมหะ  ความ หลง  เมื่อ ใจ เที่ยว นึก ค้ค ไป ถึง สีงฃ องของ ผูอน  ของ คัว ไม่ มี 
ใจ ก็เกิ ค ความ โลภ อยาก ไค้  ใน ขณะ นน ใจ ประกอบ คัว ย โลภ ะ ใจ ก็ ไม่ เบน สุข  ถา ไม่ ไค้ มา 
อย่าง ใจ  ก็ เบน ทุกข์ ถึดคั คเ คือ ครือ นที่สุ ค ถึง นอน ไม่ ห คับ ทุรน ทุราย  กิน ไม่ ไค้  ไม่ เหมือน 
ใจ ปกติ ไม่ มี ความ โลภ เข ไค รอบ งำ  ถไ ใจ เที่ยว นึก กิค ไป ถึง เรื่อง สวย งาม รืก ใคร่  ใจ ก็เกิ ค ความ 
ก0 าหน้ ค ยินคื  อยาก ให้ ไค้ อย่าง ใจ  ใน ขณะ นน ใจ ประกอบ คัว ย ราคะ  ใจ ก็ บน บวน กลอก ส้ม 
ถไ ไม่ ไค้ อย่าง ใจ  ก็ เบแ ทุกข์ ระทม ทอ ค ถอน  จึง นอน ไม่ ห คับ กิน ไม่ ไค้  กระ คับ กระส่าย 
กระวน กระวาย  ไม่ เหมือน ใจ เฉย  ๆ ที่ ไม่ มี ราคะ  ถ ไ! จ เที่ยว นึก คิค ไป ถึง เรื่อง ใ กร ธ ที่ เขา ท่า 


เขา พค ไม่ ถก ใจ  เขา คห มน สบ ประมาท  ค่า ว่า หยาบ กาย  ใน ขณะ นน ใจ ประ กอบ ควย โทสะ 
ใจ โ! ไม่ เบน สุข  โกรธ เคือง ฉุน เฉียว  กิคป ระ ทษ ราย อา ฆาค พยาบาท เขา  กวา ม โกรธ ก็ ไหม้ 
เผา ใจ ฅว ให้ ขุ่น มว บ่1 วน บน เร่า รอน  เคืน ชน นง นอน ไม่ เบน สุข  ไม่ เหมือน ใจ เปล่า  ๆ ท ไม่ ม 
กวา ม โกรธ เขำ กรอบ งำ  ถา ใจ เทียว นก ก? าไป ก็ ง, เร่ อง สนุก สนาน  ใจ กเกิ ค โมหะ กวา ม สุม หลง 

ม่วเ มา  ใน ขณะ น นใจ ประกอบ ควย โมหะ กวา ม หลง  เห็น ผคเ บีนช อบ  คืคเ พลิ น ฟุง ไป ไม่ สงบ 
จน นอน ไม่ หล, บ ไม่ เหมือน ลับ ใจ เปล่า  ๆ ที ไม่ คลุก เค ลำ คํวย ความ หลง  ฅาม ที กล่าว มาน 

เพียง แค่น กคิค อยู่ ใน ใจ ก็ ทำ ให้ เก ร้า หมอง ขุ่น ม่ว  เผา ก ร่น ใจ ให้ กระ ส ไ-) กระ ส่าย ทุรน ทุราย 
เร่า ร้อน  นอน ไม่ หลับ กิน ไม่ ไค้  จิฅ ใจ ฟุงส ร้าน ไม่ สงบ  ทำ' ให้ ผิว พรรณ, หน' เคา บูค บง เชีย' วซีค 
ไม่ ผ่องใส  ลา โทษ ลัวเ อง ไม่ ให้ เบน สุข ลบ ายส ราญ  จะ คำ ร่กิค กิจการ อะไร  ก็ ไม่ เห็น ทุ ณ โทษ 
แจ่ม แจง  เพียง เท่า น เบน โทษ แค่ เฉพาะ ค่ว  ก็ น่า เฃ็ค กลัว ชน หนา แล ว ลัาไ ม, สงบ ระ งบ คบ ลง 
เสีย  ปล่อย ไว้ ให้ เกิค มาก มาย ขน ใน ใจ  จน ลัน ไหล ออก ไป ทาง กายวาจา  เบีย ค เบียน กน อื่นเ ขำ 
ก็ ให้ ๓ ค เวร ภ ไ) อา ฆาค พยาบาท  ค่า ว่า ทุบคี ฆ่า พีนลั น จน คาย  ให้ เกิค ความ ผิคแ รง ร้าย  นำ ทุกข์ ภ ไ) 
เคืธ ค ร้อน มาลา โทษ ค่วเ อง  ทำ1 ให้ โกรธ เคือง ผิ ค' ใจ แค ก สา ม่คศี  คอ ง- หลบ หนี' พลํ ค' พราก' จาก 
กรอบ กลัว ทร่ พ ยสม บ่ คบ, าน เรือน  ถูก จอง จำ ทำ โทษ จน ถึง ประหาร ชีวิฅ เบีน ที่สค  จง พิจารณา 
ดู ว่า  ไค้ คีมืทุ ณ อะไร บ้าง  มืแค่ เสีย หาย ทุกข์ ภ ไ) ท่งน น โทษ เหล่า น มา จาก ไหน  ก็ มา จาก ที่ค่ว 
คิค  พูค  ทำ ออก ไป จา กลัว น สม เก็จ พระ ผูมืพ ระ ภา ก เจ4 าผู้ บรม กาส คา  จึง ทรง อป มา เหมือน 
ลนิม เห ถึก  ไม่ ไค้ เกิค จาก ที อื่น  เกิด จาก เห ลกแ ลวก กคเ หล กน น เอง  ให้ กร่อน เห็ย น ร่อย หรอ 
หา: ค สน ไป  ฉะ นน  คาม ที พรรณ า มาน ชให้ เห็น' ว่า  ใจ ไม่ มี เรือนอยู่ เบีน ทุกข์  จึง เที่ยว ชุก9] ณ 
ชอก แช ก เร่ ร่อน ไป ใน อารมณ์ เรื่อง ราว ทีเบี น โทษ ค่าง  ๆ เบน ทาง นำ ทุกข์ ภ ไ] พีบ่ค มา ไห้ แก่ 

คน แลก น อื่น เบีน เอน กอ นันคํ  การที่ เบีแ เช่น นนน ก็ เพราะ ใจ ไม่มื เรือนอยู่  เห ทุ ฉะ น1 น สาธุชน 
จง ควร ปลูก สร างเ รอน ใจ  ให ใจ อณู, บน สุข  ใจ จะ ไค ไม ชุก ชน ไป เท ยๆ ในเ รอง ท!, บีน โทษ ค่ๅ^ ทุ 
เ รอน ใจ นลูง ใหญ กวาง ขวาง  ม ๓ ชน  ชน ที  ๑ ไค้ แก่ ศีล  หํค ใจ ระ ลัง กายวาจา 
ให้ เรียบ ร้อย  ไม่ ให้ เบีย ค เบียน ผู้ อื่น' ให้เ คือ ค- ร้อน ค่วย กายวาจา ของ คน  คือ' ไม่ กิอท บศี  ฆ่า พีน 
ไม ค คล กฉอ ขาว ของ  เม ก คทา ผคป ระ เวณ  ไม กคห ลอก ลวง  ไม กค เสพ ของ มน เมา เลย สค 
การ เลก ใจ กคซ ว ๕ อย  เ งน แล เบน เ รอน ใจ  ใจ กล บาย  [ม เรา รอน เพราะ ใจ มเ รอน ถูยเ บี นลฃ 
(.จก คชใ  อ ยาง นน  เบน ใจ ไม มเ รอ นอ ยู  จ' 3เ ทยว ไป ทก นอน แล ขาว ของ ขอ งอ นอน  ท^ 


กิค ช' วก อกิค ทุบคี ฆ่า พน ห้ก ฉอเ บ่น คน  ก ไห้ งกิค อยู่  ก็ เร่า รอน  แฅ, เร่า รอน เฉพาะ ฅัว เอง 

กฎหมาย ยง ลง โทษ ไม่ ไค้  เพรา ะกิค แค่ ใน ใจ  ๓ ไม่ เลิก กิค ชวน น เสีย  กิคช่ วน นเกิ ค มาก 
แรง กลา ขน  ก เบน คน เห ฅให ลวง ไป กง กๅย ว ๅจุๅ  ใช กาย วาจา ให ทุบ คฆ่ๅ พน พ คบ ลอก ลวว 
ทา ลาย สุข ประ โย ชนก นอน  ทน ยง เรา รอน มาก ขน  จน ถ งอย บาน เรอ นของ ฆ่วไ ม่ไก้  คอ ง 
พร ค พราก จาก ครอบ กร วท รพ ยล ม บก  หลบ หน ชุก ช่อน หลบ นอน ไม่เ บ่น สุข!, บ่น ทุกข์ อ คอ ยๅ ก 
หาก เจา หนา ท จบ ฅว ไค้  ก ถูก กฎหมาย ลง โท บ ถูก จอง จำ  กำ ฆ่า คน ทำ ความ ผิ คอ ย่าง ห นก  ก็ 
จกฅ อง ฅาย ฅก ไป คาม กน  เลย ช อเส ยง เลอ ม คระ ถู ลวง ค เลย ชาคิ ทีเกิ ค มา  โทษ ทุกข์ เหล่า น 
เก ค เพราะ เห คคีไ ม่มเ รอน ใจ  ใจ จง เทียว ชุก ชน ไป  ทำ ให้ เลิค โทษ ทุกข์ เคือ ค ร่อน ภาย ใน  กำ 
ใจ มี เรือนอยู่ เหมือน ที่ กล่าว ไว้ ขาง คน ใจ ก็ อยู่ เย็น เบน สุข  ไม่ มี ทุกข์ เคอ ค ร่อน 

เ รอน ใจ ซ้น ที  ๏ น แบ่ง เบน  ๒ หอ ง หอ งที  ๑ คอ  ไม่ กิคทุ บคี ฆ่า พน  ๑ ไม่ กิค 
ลกฉํ อ ขาว ของ  ๑ ไม่ กิคทำผิค ประเวณี  ๑ ไม่ กิคห ลอก ลวง  ๑ ไม่ กิคเ ศพ ของ มีน เมา 

เลีย สคิ  ๑ หอ งที  ๒ อยู่ ค รง กน ขาม  คือ  เม ฅฅา  ห้ค ใจ ให้ นิกร่ ก ใคร่ ใม่เ กลี ยคช ไค น อื่น  ๑ 
ส้ม มา อาชีวะ ห้ง ใจ ว่า ลีง ไร ที่ ไค้ มา กิน มา ใช้ ให้ ไค้ มา โค ยสุจ ริค  ๑ กาม ส้น โค ษ ให้ ใจ ยิน คีแค่ 
ใน คู่ ครอง ของ คน  ๑ ส้จ จะ ให้ ใจ นิยม ความ ชีอฅ รง  ๑ ศฅิห้ ค ใจ ให้ มีศคิ ไม่ เผลอ เรอ  ๑ 

เรือน ใจ แบ่ง เบน  ๒ ห้อง น ลำ หรบ ให้, ใจ อยู่ เบน สุ้ขล บาย  มี กายวาจา เรียบ ร่อย  ไม่ มี เวร ภ ไ] 
กบ' ใคร  ๆ ไม่ ทำ ผิ คทา ง กายวาจา พ1 น อาชญา ที่ กฎหมาย จะ ลง โทษ  เบน พลเมือง คืมี เรือน ใจ 
ให้ ใจ อยู่  จะ ไป ที่ ไหนอยู่ ที่ ไหน ก็เ บ่น สุข  ศ งบ ใจ จาก โทษ อย่าง หยาบ  ที่ ทำ ทาง กาย แล พูค 

ทาง วาจา ไค้  ศีล ช่วย อบรม ใจ ให้ พน จาก โทษ อย่าง' หยาบ ไค้ อย่าง น ศมเ ค้จพ ระ ผู้ มี พระ ภาค เจ้า 
จึง คร่ส ไว้  ความ ว่า  สมาธิ คือ ใจ มห้เ ใน ธรรม  ห้น ศีล ช่วย อุป ห้มภ่ อบ รม แส้ ว ย่อม มี ผล 
อา นิ ศงลํ มาก  ค ไ) น เมื่อ ใจ อยู่ ใน เรือน ใจ ช1 นที,  ๑ แบ่ง เบน  ๒ ห้อง  เบ่น สุข สบาย ไม่ เทียว 
ชุก' ชน กิคชั๋ ว ร่าย  พน โทษ อย่าง หยาบ แห้ว  แค่ ยไ ไม่ พน โทษ อย่างกลาง ที่เกิ ค แค่ เฉ พ 1ะ ในใ จ 
เช่น ลาง กราว ใจ ไม่ ทำ ผิค  วาจา ไม่ พูคผิ ค นง นง  นอน, แง  แค่ ใจ กิคนิ ก ไป  เกิค ความ 

กำ หนิค ยินคี  เกิค ความ โกรธ  เกิค ความ หลง แค่ ลำ พง ใจ อย่าง เคียว ไค้  ใจ เศร้า หมอง ขุ่น มไ 
แห้ว บ่ค กน ธรรม ใน ใจ ค่อ ไป เลีย  เพราะ เห ทุน จึง ควร อยู่ ใน เรือน ใจ ชน ที่  ๒ ค่อ ขน ไป 

เรือน ใจ ชีนที่  ๒ ไค้ แก่ สมาธิ  คือ คง ใจ ไว้ ใน ธรรม ที่เบ่ นก คล ไม่ ให้ เคียว ชุก ชน 
ไป ใน อา ร มณี ทาง โลก  ที่เค ยก ไหน ค ยิน คีคื เพราะ กิคนึ กลี งเรึ๋ อง ที่ ย' ว ยวน ให้ เอิฅ กำ หนัอ ยินคี 


เจ ที โกรธ ก็ เพราะ นึก คิด ถึง เรื่อง ที่ นัว ให้ โกรธ  ใจ ที หล' ใ ก็ เพราะ นึก คิด ถึงเ รอง ที ชวน ให้ หลง 
เรือน ใจ คือ สมาธิ น น ถึคือ หยด ใจ คิด ถึง อารมณ์ ที่ ไม่ เบน ธรรม เหล่า น น เส^  เอาใจ ดง ไว้ ใน 
อารมณ์ ที เบน ธรรม  คือ ไม่ เบน เรื่อง โลภ โกรธ หลง  ใจ ก สงบ จาก โลภ โกรธ หลง  มิ ใช่ ว่า จะ ม 
แด่ เรือง รไา โกรธ หลง เท่า นน  เรื่อง ที่ เบน กลาง  ๆ ไม่ ใช่ ดี ไม่ ใช่ ชวก็ มิ  เรื่อง ที่คืเ บน ธรรม คืมิ 
ภาย นอก นัว เรา ก็มี  ใน นัวเ รา ก็ มี มาก  มาย ก่าย กอง ไม่ นัอง  ไป หา ลำ บาก ยาก เย็น  จะ ช ให้ เห็น 
นังด่ อ ไป นึ. 

เรือน ใจ ช่นที่  ๒ น ประ ณีฅดี เบน สุข สบาย ยง กว่า ช นที  ๑ หอ งถึมี กง  ๔0  ห1 อง 
มากกว่า  น่า อยู่ ให้ เบน สุข สบาย  ห, อง ที่  ๑ คือ ด่ง ใจ มิสติ กำหนด ที ลม หายใจ  เหมือน กน ยาม 
เผา ประตู  เวลา หายใจ ออก กรู้  หายใจ เข ไ กรู  กำ กำหนด ไค้ อย่า งนแลว  จง มิสติ กำหนด ให้ 
รู้ ยาว สน เพีม ขน อีก  คือ หายใจ อ ๓ ยาว ถึรู้  หายใจ เช่า ยาว กรู้  หายใจ ออก สน ถึรู้  หายใจ เช่า สน 
ถึรู้  เท่า นความ กำหนัด ยินดี กวา ม โกรธ ความ หลง ถึไม่ มิ  เพราะ ใจ ย ไย ที่ เก่า มา อยู่ เสีย ที่ ลม  แล 

มิสติ กำ นับ อยู่ นับ ด่ว  เวลา โกรธ สติ ไม่ ไค้ อยู่ นับฅั ว ที่ง นัว เสีย ไป อยู่ ที่ กน โกรธ นัน  นึก เห็น หนัา 
กน' ทีดน โกรธ' ว่า เบน อย่าง นัน  ทำ กริยา อาการ อย่าง น1 น กล่าว กำ หยาบ กาย  ด่า ว่า อย่าง น1 ใ; 
ใจ จึง โกรธ ขน  พอ มิสติ เลิก นึก คิด ถึง คน ฑฅน โกรธ นัน เสีย เห นึยว เอา สติ ก นับ คืน มา อยู่ ที่ นัว  คือ 
นึก กำหนด ที่ ลม  ใจ ก็ หยุด โกรธ นันที  เพราะ เปล ยน เรื่อง โกรธ แนัว มา อยู่ ที่ เรื่อง ลม หวย ใจ  ใจ ก็ 
หาย โกรธ  ขแเ ะน่น ความ กำหนัด ยินดี แลก วาม หลง ก็ ไม่ มิ  ใน ขณะ นัน แล เบน สมาธิ  เพราะ 
นว รณ  ๕ ชง ย่อ ลง เบน  ๓ คือ โลภ โกรธ หลง  ชง เบน ขา คืกฃ อง สมาธิ ไม่ มิ  นัา สมาธิ มิ  โลภ 
โกรธ หลง ก็ ไม่ มิ  ถา โลภ โกรธ หลง มิ  สมาธิ ก็ ไม่ มี  สมาธิ นับ โลภ โกรธ หลง จะ มีพรํ อมนั น ใน 
กราว เด ยว ไม ไค้  เห มอน สว่าง กบ มิค อยู่ พร อม นัน ไม่ ไค้  เพราะ ฉะ นันใ จมิล คิอย่ ที่กม  กร ว ชุด 
ใน ขณะ นน ไม ม โลภ ไกร ธ หลง จง รู  ไค วา  ใน ขณะ นนเ บน สมา ธ สมา ธ V เก ค เพราะ ม สด' กำ หน ค 
ลม หายใจ เขา ออ กน  เรย กวา อา นา บาน สสฅ กรรมฐาน  สม เคจ พระ บรม กาล คา จาร ย ทร^ ทำ 

เบน เบ อง คน  ใน วน ใาค รส รู เบน พระ ลพ พ^] ฌูสม มา ลม พุทธ เจา  ลม นก ม ควย กน ทก กน  (1 มึ่ก 
รูา ธน แล ว จะ ทา เม อใ รก ได เสมอ  ใจ เขา ไป อยูใ นนั อง นก อ ย่เ, ยน (.บน ลา] ไทํมี ควๅม ไ ลภ ไ กรธ 
หลง เข ไ มารบก วน ให้ บน บวน เร่า รอน กระวน กระวาย  นัา ลาง กราว ไน หอ 0 ท ๑ นึไ^ หมๅ ะ 

จะ ไป อยู่ ใน ห1 อง ที่  ๒ ก่ไค้  เพราะ อยู่ ใน หนัง เดียว กัน 


ห้อง ท๊  ๒ คือ คง ใจ มีลฅ กำ หน คที่ ผม ทั่ว ศีรษะ  ๑ หรือ ทีทั่น คาม ทั่ว เวน ผ่ๅ มือ 

ผา เทา  ๑ หรอ ทเ ลบ ปลาย มอ ปลาย เพๅ  ๑ หรอ ที พน ใน ปาก  ๑ หรือ ที หนัง หุ้ม อย่ทั่ ว ทั่ว  ๑ 
๕ อ ยาง นไ มล ก ชง เหลอ วิสย  แล เห็น ไค้ ควย คา  มี มาก้ บ่ ทั่ว ทั่ว ฎ ก่น' บุก คน  จะ ไป ไหน อีทั่ค ทั่ว 
ไป ควย  เม อรูว ธน แล ว ใจ ไม่ เทียว ซุก ชน  เลิก นึก ถึงเ รอง โลภ โกรธ หลง เลีย  มา นึก มีลที อย่ 
ทผม ขน เล็บ พน หนัง อม่ างใ คอย, างห นึง  ขณะ นน ใน ใจ หาย โลภ โกรธ หลง  คืเฐ น สมา?  ใ จุ, มืสค้ 
กา หน คอ ยาง นเร ยก วา  มล กรรม ฐาน  แปล วา กรรมฐาน เคม  หรอ เรย กวา  ฅจบ ญ จ- 
ก ร รม ฐาน  แปล ว่า  กรรมฐาน มี อาการ ร่าง กาย  มี หนัง เบน ที,  ๕ เบน อารมณ์  ใจ อยู่ ใน 
ห้อง ที  ๒ นก อยู่ เย็น เบน สุข  ไม่ มี โลภ โกรธ หลง เขา มารบก วน ให็ฅื่ นเทั่ น ร0 ๅคา ญเศี 0 อนัอ น 
กระวน กระวาย  เท่า นกํพ อ ถา ไม่ พอ ก็มี อีก  ๓๘  หอ ง สำ หร ไว ให้ ใจ สงบ อย่เ บ่น สา]  ไค้ แก่ 
ลม ถ กรรมฐาน  ๔๐  คอ  ก ลิแ;  ๑0  อสุภ  ๑0  อนุ สลฅิ  ๑0  (อา นา ปา นัสส คิห้บ มล 

กรรมฐาน อยู่ ใน อนุ ลลฅิ  ๑0  น)  พรหมวิหาร  ๔ อรูป ฌาน  ๔ อาหาร ปฏิกูล ฝึญ ญ- ๅ ๑ 
ธาทุ ววฅ ถาน  ๑ รวม เบน  ๔0  ห้อง  (จะ อธิบาย ใน ทีนึ ไม่ มี เวลา พอ  อยาก รู้ ก' จำ นัว ขอ ไว้ 
ศีกษ าฅ่อ ไป)  เมีอ ใจ อยู่ ใน เรือน ใจ ชน ที  ๒ แบ่ง เบน  ๔0  ห้อง ห้อง ใด ห้อง หนึ่ง  ใจ ละ อา ค 
ผ่องใส เบ่น สุข สบาย ไม่ เที่ยว ซุก ชน ทุรน ทุราย  พน จาก โลภ โกรธ หลง  ซึ่ง เถิค แค่ เฉพาะ ใน* ใจ 
อนเ บน โทษ อย่า ะ กลาง  เบ่น ทาง ให้ เกิด บ่ญญ าเบ่ นผลฺ  สม เด๊จ พระ ทศพล ส ไง มาส ไง พุทธ เจา จึง 
คร่ล ไว้ ความ ว่า  บ่ญญ าห้น สมาธิ อบรม แห้ง  ย่อม มี ผล อานิสงส์ มาก  ทั่งนึ่  ใจ เบ่น สมาธิ 
ทั่น จาก โทษ อย่างกลาง  แค่ ยบ่ ไม่ พ VI ทบ อย่าง ละเอียด  คือ ความ ไม่ รู เท่า ความ จริง  ทั่นเ บ่น 
ราก เง่า เห้า มูล ชอง โทษ อย่างกลาง แล อย่าง หยาบ  โทษ อย่างกลาง แล อย่าง หยาบ จึง ทั่ง ไม่ หมค สน 
กระทบ เรื่อง โลภ โกรธ หลง เขา  ก็  กห้ บ เกิด ขน ร่า ไป  จึง ควร เจริญ บ่ ญญา คือ อยู่ ใน เรือน ใจ 
ชน ที่  ๓ ซึ่งเ บ่น ชน ทีสุล สำ หรบ ให้ ใจ อยู่ ต่อ ขน ไป 

เรือน1 ใจ ช' นึที่  ๓ นึ่ป ระ ณีฅดู แสน สุข  ยง กว่า ชน ที่  ๑ แล ชน ที่  ๒ ชน นึ่แบ่ งเ บ่น 
๒ ห้อง ใหญ่  ๆ ใจ อยู่ แสน สุชส บาย  หาย ทุกข์ ภ ไ] เร่า ร่อน ขุ่น ทั่ว  เรือน1 ใจ ชน น ไค้ แก่ บ่ ญญา 
บ่ ญญา ห้อง อา ศ ไ] สมาธิ  คือ หยุด ใจ จาก โลภ โกรธ ห สง  คน กำ, ห้า วิ, ง ย่อม เห็น อะไรๆ  ไม่ ช ค ห้อง 
หยด น็ง เพ่ง คู จึง เห็น ชัคนั นใค  ใจ กำ ห้งวี ง คิด โลภ คิด โกรธ คิด หลง ก็ เห็น ความ จริง ไม่ ชด  ดอง 
หยด สงบ นึง เพ่ง ดจึง เห็น ชด ก็ห้น นน  พระ อรห้ นฅห้ ม มาห้ ม พุทธ เห้า จึง ดทั่ส ไว้  ความ ว่า  ผู้ มี' ใจ 
เบน สมาธิ  คือ หยุด ใจ จาก อารมณ์ ใน โลก  มาห้ งอ ยู่ ใน ธรรม แห้ว  ย่อม รูช่ค คาม ทีเ บ่น จริง 


ด้วย บ่ญญ า ด้ง นิ  บ ญญา นนมี  ๒ คือ  กวา มร้ จริง ดาม เหตุผล  © ความ วู้'' จริง คาม ลกษ ณะ  ๏ 
เรือน ใจ ชน นจึง แบ่ง เบน  ๒ ห้อง ใหญ่  ๆ ห้อง ที่  ๑ ไค้ แก่ บ่ญญ าทีรู้ ฅาม เหตุผล  ห้อง ที  ๒ 
ไค้ แก่ บ่ญญ าที่ร้ ดาม1 ล้กษ ณะ  บ่ญญ าที่ร้ ดาม เหฅ ผล นน  คือ ร้อริ ยล้จ จ แล ปฏิจ จศมุ ป บาท  เช่น 

^ I ๙๘!  ข ๘!  ข I 33  ||  ใ ^ ๙ ข ๙^  ๘)  ^ 

รวา ‘คุก ข เบน ผล  ความ อยาก เบน เห คุ  คูน ผ่าย ขาง เกด ทุก ข ทุกฃ คบ เบน ผล  ศลส มา ธบญ ญา 
เบน เห คุ  คูน ผาย ขาง ด้บ ทุกข์  ขอน จำ?' โอ งง ค เพราะ ไม่ มี เวลา พอ จะ อธิบาย  จะ พร รณา 
ห้อง ที  ๒ คือ บ่ญญ าทีรู้ ดาม ล้กษ ณะ  ล้กษ ณะข อง ความ จริง มี  ๓ คือ  อนิจ ลกษ ณะ  ไค้ แก' 
ไม่ เที่ยง  ๑ ทุก ขล้ก ษณะ  ไค้ แก1 เสื่อม สน ด้บ ไป  ๑ อ นิด ฅล้ก ษณะ  ไค้ แก่ ด้ง ดับ ไม่ ไค้ 

ไม่ มีดัว ฅน  ๑ ลไไ ษณะ  ๓ นิมืด้ ว ไป แก่ มนุษย์ ล้ฅว่  ด้สคุ สีงข อง บาน เรือ น เบ่ นดน หมด 

ท1 ง โลก  ก่ชท ง ธรรม ที่เกิ คฃน ใน ใจ ด้วย  พิจารณา ให้ เห็น จริง ฅาม ลไา ษณะ ด้ง  ๓ น สมาธิ เกิค ขน 
ใน อารมณ์ ใด  ก็ ทำ บ่ ญญา ให้ เกิด ขน ใน อารมณ์ นนิ  เช่น ด้ง ใจ มืลคิ กำหนด ที ลม หายใจ  ใน 
ขณะ นนไ ม่มีค วาม รไา โกรธ หลง เบ่น สมาธิ แลว  ก็ พิจารณา ลม ด้วย บ่ตญ าให้ เห็น ดาม จริง ว่า 

ร่าง กาย นิ ด้ง อยู่ ไค้ ด้วย ดิน  นา  ไฟ  ลม  อากาศ  ส่วน ที่เ1 ขม แข็ง เบ่น ดิน  เช่น ผม  กระดูก 
เบ่ นฅน  ส่วน ที ไหล เอิบ อาบ เบ่ นนิา  เช่น  เห งือ  นา ลาย  เบ่ นดัว ล ย่าง  ส่วน ที รอน  อบอุ่น 
เบ่น ไฟ  เช่น ไอ ด้ว่เ บน อาทิ  ส่วน ที่ด้ด ไป มา เบน ลม  เช่น ลม หายใจ  ส่วน ใน ช่อง ว่าง เบ่น 
อากาศ  เช่น ใน ช่อง จมูก เบ่น ด้น  เมื่อ หายใจ ออก มา  ธาคุ ดิน ก็ เสือ มอ อก มา ด้วย  ธาคุ นิาก็ 
เสือ มอ อก มาด วย  ลอง หายใจ ให้ ใกล้ กระจก  ก็- จะ เห็น' นิ าคิ ดก ระ' จก  นนกื อธา คุนิา หลายๆ  หน 
แหง เด้า เบ่น ผา หนา  ที่ คิด กระจก น น คือ ธาคุ ดิน  ธาตุ ไฟ ก็ เสือ มอ อก มา ด้วย  ลอง เอา มือ ด้ง 
จมูก ดู  ก็ จะ รู้สึก อุ่น  ธาตุ ลม ก็ เสื่อ นอ อก มา ด้วย ทุก ขณะ หายใจ ออก  อากาศ ก็ เสื่อม ดาม ลม 

ออก มา ควย ทุก กรง  จึง  เห็น ด้ด  ว่า  ลม ก ไอ ร่าง  กาย น ไม่  เที่ยง คง ที่ อยู่ เสมอ  ๑ เบน ทุก' ข 

แปร ป รวน ไปเ บ่น ธรรมดา ทุก ขณะ  ใน ที่ สุด ก็ ดับ ไป  ๑ ไม่ มี อำนาจ ด้ง ดับ ให้ เที่ยง หรือ ไม่ ให้ 
เสือ ม สน ดับ ไป  ๑ เมื่อ ร่าง กาย เบ่น จริง อย่าง นิ  สุข ทุกข์  ไม่ ทุกข์ ไม่ สุข  ความ จำ  ความ คิด 
ความ รู้สึก  ที อาด้ ยอ ยู่ ใน ร่าง กาย นิก็ ไม่ เที่ยง แปร ป รวน ดับ ไป ไม่ มี อำนาจ ด้ง ดับ ให้ ไค้ อย่าง ใจ 

เหมือน ด้บ ร่าง กายอย่าง เดียว ด้น  เมื่อ เห็น จริง ชัด ใจ อย่าง นิ แล้ว  ก็ อย่า ผี1 นความ จริง  คือ 
อยาก ให้ เที่ยง  อยาก ไม่ ให้ เสือ มสื่น ไป  อยาก ด้ง ดับ หรือ ด้อน วอน ให้เ บ่นอย่าง นิด ๅมที่ ด้วช อบ 
ไม่' ให้ เบน อย่า งน้น ดาม ที่? ไว' ไม่ ชอบ  เมื่อ ไม่ผ นความ จริง แล้ว  ยอม ไป ดาม ความ จริง ให้ ราบ 
สนิท  ก็ ด้น ทุกข์  ที่ ไม่ ไค้ อย่าง ใจ แล้ว เดือด ร ไ] น เหมือน กน ไม่ ด้ง ดับ  หรือ บนบาน ฝน  ลม 


ไม่1 ให้ ฅก  ไม่ ให้ พค  ก็ ไม่เ คือ ค รอน ฉะ นิ น แค่น^ ก็ ร่ม เย็น เบน สุข  ไม่ ทุกข์ ร่อน รำคาญ ใจ 
แม้ การ พิจารณา  ผม  ขน  เก็บ  พน  หนัง  ควย บ ญญา โค ยฌัา ษณะ  ๓ ก็ พิง คำ เนิน คาม 
อย่าง ท พิจารณา ลม หายใจ น ฯ ผูใค ประพฤติ คาม พระ ธรรม  พระ ธรรม ก็ คม ครอง' รก ษ' าผู้ น นิ 
ให้ พน ภ ไ] พิบท อุบ ทวน ครา ย เบน สุข สบาย ร่ม เย็น เกษม สำราญ  สม ควย กา ถา โบ รา ณ สุภา ษิฅ 

มหา ธรรม ปาล ชา คก  หึ ๓ ชน ไว้ ใน เบ อ ง คน ว, า ธ มุ' โม  หเว  ร กุฃคิ  ธมฺม จา รึ  พระ ธรรม 
ย่อม คุ ไง ครอง ผู้ ประพฤติ ธรรม ไว้ ไค้ แท้ จริง คไนิ  พระ ธรรม คือ ศีล  สมาธิ  บ ญญา  ผู้ใค 
ประ พฤฅิ คาม  พระ ธรรม ก็ คุ้ม ครอง บอ งก ไ 4ร่ กษา ผู้น้น  เช่น ผู้ ใคร่ ก ษา ศีล  ศีล ก็ร่ก ษาผู้ นิ น 
ให้ มี กายวาจา เรียบ ร่อย  ไม่ มี เวร ภ ยก บ' ใคร  ๆ ไม่ ให้ ทำ ผิ คทา ง กาย  วาจา  ให้ พน อาชญา 
กฎหมาย ที่ จะ ลง โทษ  ให้ เบน พลเมือง คี  ให้ มี ความ สุข  ไม่ ให้ มี ทุกข์ ร่อน ระทม  ไม่ ให้ ล่ม จม 
ไป จน คลอ ค ชาติ  ผู้ใค เจริญ สมาธิ  สมาธิ ก็ร่ก ษา ผู้' นิ น ให้ มี ใจ สะ อา ค ผ่องใส เบน สุข สบาย 

ไม่ ให้ ใจ เที่ยว ซุก ซน ทุรน ทุราย  ให้ ใจ หาย โลภ โกรธ หลง  ผู้ใค อบรม บ ญญา  บญญ าก็ร่ กษา 
ผู้นัน  ให้ เบน กนฉ ลา ครู เท่า ทัน คาม จริง  เหมือน รู้ เท่า ทัน กน โกง  คน โกง ก็ หลอก ลวง เอา 

เงิน ทอง ไป ไม่ ไค้  ให้ รู้ จก เห ทุ ผล  ไม่ ให้ หลง งม งาย 

ขอ สา ธชแ ที่* 3 ห. ไาย  อช่า มี แค่ เรือ นุาา ย จง อุค สา หะ ปจูก เรือน ใจ  ให้ ใจ อยู่ ร่ม เย็น 

เบน สุข  บ่ รา ค จาก ทุกข์ เคือ ค ร่อน  ทงเ ตินย็ นนัง นอน ทุก อริ ยาบ ถ ทุก ทิพา รา ฅรื 


คิลา ใน วา ห คำ สอน คณจ็ บ 

เอ้า ประ: คุ ผสม เค็จ พร ะ!*; เท 8 โม ษาจ ใ! ย (ญาณ วร เฉ! ะ*) 

คน เจ็บ ควร พิจารณา ภาย นอก ก่อน ว่า  ความ เจ็บ เบน ทุก ขเว ฑนใ  จะ  ไฆ่ใ ห้เ? บ 
คาม ใจ ไม่ ไค้  ลาง กน เมือ เจ็บ ป วก ขน  ก่อ ฮา ก ให้ เจ็บ ป วก นึนเ บน ไป ใน ที่ ค่า งๆ เช่น เท่ว้ เจ บา 
บ่น ว่า เจ ไกร รม  เฉพาะ มา เบน ที่ เท่า  จะ เค้น ไป ไหน ก่ไม่ ไค้ เจ็บ มือ ค กว่า  ถไ เจ็บ มือก่ บ่น ว่า 
เจ็บ มือ ช่าง ลำบาก จริง  ๆ จะ ทำ อะไร ไม่ ถนัค  ปวค กร ษะกี กว่า  ก ริน ปวค ศร ษะก่ บ่น อก ว่า 
ปวค ศร ษะ เหลือ ทน  คิค อะไร ก่ไม่ โปร่ง  จะ หลับ นอน ก่ใม่ ผา สก  เจ็บ ที่ อื่นค้ กว่า  ขอ เ1 ส์ยน 
อยู่ เสมอ ทุก แห่ง  ที่ แท้ ก่ไ ม่อย'' ก ไห้ เจ็บ เบน อะไร หมค  ลาง ที่ เมือ เบน อะไร ลัก นึคม่ ภหงุ ค หง  ค 
ก่ง บ่น ว่า  ไม่ ควร เบน เลย  ทำไม คน อื่น เขา จึง ไม่ เบน  เฉพาะ มา เบน แค่ เรา  กง นก่มื  ๆ 
ความ เจ็บ ไข้ ท, ง มวล ชึ่งมื จำนวน นับ ไม่ลั วน  เบน ของ ลำ ห ร* บ มนุษย์  ศครี บุรุษ นัว 
ก* นลัอ งร่บ  จะ ปลี กลัว เสีย ไม่ ไค้ เลย เบน ลัน ขาก  ตม เก็จ พระ' โลกนาถ สมมา ลัม พุทธ เฟ้ จึง 

ค ร' ส สอน ไว้  ให้ สฅริ บุรุษ คฤห่ สีถ บรรพ ชิฅ หม่น พิจารณา บ่อยๆ  ว่า  เรา มืก วาม เจ็บ ไข้ เบน 
ธรรม คา  ไม่ ล่วง พน ความ เจ็บ ไข้ ไป ไค้ ควร พิจารณา ให้ เห้น ฅาม ความ จริง ที่ ปรากฏ อยู่  ลัไ 

การ บ่น ว่า ทำ ให้ เจ็บ ไข้ หาย ไค้ แลัว  ทุก คน ที่บว ย ควร บ่น ว่า ให้ มาก  เจ็บ ไข้ กง หาย หมก  จะ 
ลัอง ร'! าษา เยียว ยา ทำไม  บ่น ๆ ว่า  ๆ เอา ก่แลั ว ลัน  คง หาย สม ความ ปรารถนา  เมือ รูแน่ 
ว่า เบน การ จำ เบน จะลั อง เจ็บ ไข้ แลัว  ไม่ ควร ที่ จะ บ่น ว่า หริ อ ครวญ ว ราง ให้เ ปลี อง เสียง เปล่า  ๆ 
พิง ใคร่ ครวญ ว่า  การ คราง นัน จะ หาย ไค้ หรือ  ลัา หาย ไค้ คน ทงห ลาย ควร คราง ลัน ท, วลัา น นัว เมือ 
ไม่ลั อง หา หมอ ร่โเ ษา  ที่แท้ การ คราง มืแค่ จะ ให้ ผู้ อื่น รำคาญ หนวก หู  และ ทำ ให้ ผู้ ร* กษา 

พยาบาล ร้สีก อก ลัก ใจ ไม่ สบาย  ผู้ เจ็บ มํว วุ่นวาย ลับ กราง เสีย แลัว  ก่ ไม่ ไค้ เพ่ง พิจาร ณา 

กาม ธรรม ให้ ลัก เจน กาม ความ จริง  เมือ กาย จะ ไม่ มีสค้  ไม่ มี ใคร สรรเสริญ เลย  เวลา จะ คาย 
นัน พิง นึก ว่า  เรา ลั อ^าย เบน แน่ แท้  ควร ทำ แค่ ความ ลี  ไม่ ควร ประ พ ฤฅิลั ว ให้ ความ ซ, ว 

กิ กลัว ไป  ควร ทำ กายวาจา ใจ ลับ ความ เห็น ให้ บริสุ ทธ  อย่า ให้มื โทษ 

อนึง ว่า ก่ง บุญ คุณ ของ กน รก ษาพ ยา บาล  เรา ไม่ สามารถ ที่ จะ ทกแ ทน คุณ เขา ไค้ ใน 
เวลา ที่ เรา กาย ไป แลัว  เพราะ เขา กง ใจ จะ ให้ เรา หาย เจ็บ ให้ เบน สุข สบาย  ส้อค ทน ไม่ เบน 


“;นอน  ทุ"00,1,  ะทั" นอง คุ™ า ถา ไผ่, วยค้ ไผ่; 

^ เพรา ^ ™ 1 ทุ "" ะ "าค่ว้ แม่ 'อ ย คำ ทีไ ห 1, •๘ 8 น หวาน *ใ,  ห้ว, 
7™ ; 1 ;™า  “ทุ;^^! กาฬ าง  ๆ ไค้ เทีน คทีสุ ค ม่ไค้ บ* ฐน *77 
.ไ” ไ0^  แธุะ7อว,าสนอ ทุ^™  ค™ วน ที เรา กา™? ม ตุ่^ ห้ 

เพราะ ฉะ น น ถา พล าคพ ห่งกํ ■5 ย กาย วา จา ใจ  ก็คว 7,, อ ขมา! ทบ* ค้ย  จะ ไค้ ไผ่ งม่ 77 ก่ 77 ม 

ค่อ ไป 


ลาง กนูเ มอ บฺรยุ หน กมก ค้] ท ละ; มๅก  ดุก น โนน ค้า กน น เข่น โก 7® ก ไ) แค้ ให้' บ,, ๅม 
หมอ  ไป ฅาม ช้า ไป หน่อ ยุ ก็โฤ 75  หมอ ไม' อยุ่ค้ [ก 75  หมอ มา ข้า ค้! ก 77  บอ ยา ไม^" 

โกรธ^  ๓ ค ความ ทุกข์ เช้ 7 อนล ง! ทบผ่ 7. อ งค้ก มา^  ถี งก ส่า ว วาจา ดุ ค้า  ห 7 อ ลา งก ไค้ น 

คง  ก็ เรียก คัว มา เอา ไม้ เกาะ อา ดุ่ม 1 บ นค้' น รวม กวา ม ส่าฒื่ อ* ข์บผ่ ค้’ 4 ดุ^ อค้ม าไว  ยง 
เทีม ทุกข์ ที ทำ ไห้ รำ กา ขเ ถี อก ช้อน ถี ออก* ถี อ ง** ข้น* เน่ นหน่ '10 อ* ค้ย 1- ^ ; โ 1 V าก๊หุ๊ หเปํ ม่าๆ 
ควร พิจาร ผา ค รีกฅ ร อง คุ' ว่า* จบ. า ส่ว น เก็บ  ยอม ไป อาม* 7 องของ ก 77 ม*; บ ไม' ก 77, 7 ดุก; 
ร อน เกิน' ไป  แส คง อาการ ทุรน ทุราย กระวน กระ 7 ายอ ยาก ไค้ หาย  ขวน ข 7 ๅยจ น* ค้น*, '7 น 

ควร ปฎิ บ^ส ไฃา ร ไป คาม สมควร 

1ม อ เจ บ ไข ขน  ไม วา' จะ!, บน 1ร ค ชน ค ไหน' หมค  ไงข้ ควร ประมาท  ควร นก วาเ จบ 
นก ยน อาว เจ บ มาก และ อา วก 0 คา ยก ใค  เพราะ ฉะ นน  เม อม ธ ระ อะไร คคค วอ ย ควร ชำระ 

สะสาง ให้ เรียบ รอย  เช่น ใช้ หน เงิน ทอง  แบ่ง ทร ไ^ รีม รคก ให้ แก่! แภร ริคๅ หรือ ภร รยๅ ลๅมื 

และ ญาคิ พี นอง ผู้ สมควร จะ ไค้  กำ ฅาย ลง จะ ไค้ เรียก ว่า มาคี ไปคี  ไม่ เกิค แก่ง แย่ง พี อง ร" อง 

ว วาท ทน ภาย หลง  การทำ เช่น นน ไม่ ใช่ แช่ง ฅว  ลาง กน ถือ ก่น ค่า งๆ  เช่น ถ่าย รป หรือ 

ทำ พีน ไ] กรรม แล ว รู้สึก เทำ กบ เบน ลาง ส่อ ให้ ก่ว คาย  ท จริง ไม่ เบน เช่น นํ้น เลย  กลบ เบน ผู้ 
ฑรู้เ ทำ ทัน คาม ธรรม คาคี ขน อก และ ชื่อ ว่า เบน ผู้ ไม่ กทัว คาย  บ่าง ย ไห ลง ค่าง  ๆ ว่า  ให้ 

ท รพ รีศม บ^ ลูก หลาน ภรรยา สามี แล ไ)  เวลา ทยไ ไม่ คาย เซา อาจ ปกครอง สม บํฅ ไม่ ไค้  มัก 

จะ เอา ไป ทุ่มเท เสีย หาย บ่าง  หรือ จะ ไม่ ประ ค ไง ประคอง คู แล ปฏิบ ไ) ร ไษา พยาบาล ทัว ให้ เค็ม มือ 
เหมือน เมื่อ ยง ไม่ ไค้ แบ่ง มรค ก คือ  กทัว เขา จะ ทอ ค ธุระ ไม่ คู แลทั วบ ไง 


อนึ่ง เวลา จะ คาย จริง  อย่า นึก เลือก เวลา สถาน ที่ บ* าน เรือน หรือ เลือก โรค  เพราะ 

; เบน สีงที่ เลือก ไม่ ไค้  เมึ่อ เลือก ไม่ ไค้ แสั ว ไม่ ว่า เวลา ไร  ไม่ ว่า โร ก อะไร  จะ คาย ที่ ไห นก 
ไค้ ฑงนึ่ น จะ บง คํบ หรือ ส, งให้ เบน คา มก วาม พอ ใจ ไม่ ไค้ เลย  เช่น ไป ไหน  ๆ อาจ เบน ลม ลม 
■ฅก ลง ใน ท่อ ข* าง ถนน คาย ก็ ไค้  หรือ ไป ไกล  ๆ เช่น สัาม ประเทศ สถาน ที่ อยู่ ไป อาจ ไป คาย ก็ ไค้ 
สง งค หรือ ผี นความ คาย ไม่ ไค้  หรือ จะ เลือก โรค ว่า  ขอ ให้ คาย เพราะ โรค ท สบาย  ๆ เถิก เบน 
การ สะ ก วก คีจะ ไค้ ไม่ ฅอ่ง ทน ทุกขเวทนา ค่าง  ๆ สังนึ่ ก็ ไม่ ไค้  ถ้า เลือก ไค้ แล1 ว คน ท่งห ลาย 
คร่ง ป่ย่า คา ยาย  คง ไม่ คาย เพราะ โรค ทุรน ทุราย กระสับ กระส่าย ลำบาก ยาก เข๊ญ  คง คาย เพราะ 
โรค ที่ สบาย เสีย ใใม ค ถ้า เ บน' จริง อย่า งนน  โรค ที่ เหลือ ทน ค่าง  ๆ ก็คก อยู่ แก่ คน ภาย หลง 

สถาน ที่ ค่าง  ๆ จะ เลือก ก็ใม่ ไค้  จะ คาย ใน ที่ ของ สัว  ไม่ อยาก คาย ใน ที่อึ๋น  อยาก คาย บน ที 

นอน ที่ อ่อน นุ่ม  ก็ เลือก ไม่ ไค้ 

ย ไ) มี การ ถือ ล ทธิ ค่าง  ๆ อีก  เช่น กน จะ คาย  ค, อง เอา เส อ ผา ใหม่ มา สวม และ นุ่ง ให้ 
จะ ไค้ มี ของ คิคค่ ว ใหม่  ๆ ไป เมือ  งผี  ข่อ นไม่ น่า เชก เลย  กน คาย แล่ วจะ หอบ หวเ อา ของ เช่น น้น 
ไป ไม่ ไค้  ซา จะ เพีม ความ ลำบาก ให้ แก่ ผู้ คาย เช่า อีก  ทำ ให้ พงํบ พ ง่อน น่า ทุเรศ  ก สับ ชา เบน 
สัน ครา ย แก, การ คง สคิ  แค่ ร่าง กาย ชง เบน ของ ริก ยีง  ก็ จำ ค* อง ทอ กฑง ไว้ เอา ไป ไม่ ไค้  ของ 

เหล่า น่น จะ เยา ไป ไค้ อย่าง ไร  มี แค่ จะ แ] อนเ หมี นก* วย น่า เหลือง น่า เลือก  ใน ที่ สก ก็ คง เบน 

ข เถา เพราะ ถูก ไฟ เผา ไหม้ เบน จณ ไป หมก ไม่ เหลือ หลอ  หรือ ผีงก็ จม กิน ผุ ย่อย เบน กิน ไป 

ความ เจึบ ให้ พึง เห้น ว่า  สัน ก็ สับ ของ สัน อยู่ เสมอ เบน ธรรม กา  แค่ เปลี่ยน ท่า สัก 

ยาย ไป  เช่น เกย วน เบน สัว  อย่า งนึ่  สัค เกย วก็ก ลาย เบน อย่าง ใหม่ อีก  เถิก แสัว สับ เรื่อย ไป 
ทน อยู่ ไม่ ไค้  เช่น ป วก ศีรษะ  จะ ป วก อยู่ เสมอ ไม่ ไค้  สัอง แปร ป รวน เปลี่ยน แปลง ไป จน 

คาย  หรือ หาย ป วก ศีรษะ ก สับ  ป วก อยู่ ไม่ ไค้  ทีป วคถิ ง คาย ก็กือ ร่าง กาย ทน ไม่ ไหว ค* อง 

แค ก สับ  ลง ท้าย สับ หมก สัว ไป 

ก่อ ไป นึ่คว ร พิจารณา ภาย ใน ร่าง กาย จิคใ จนึ่  ซึ่ง แบ่ง เบน สัน ธ์  ๕ คือ รูป  0 เวทนา  ๏ 
สัญญา  ๏ สังขาร  ๑ วิญญาณ  ๑ รูป ไค้ แก่ ร่าง กาย นึ่  เวทนา ไค้ แก่ สุข  . ทุกข์  ไม่ ทุกข์ 
ไม่ สุข  สัญญา ไค้ แก, จำ รูป  จำ เส ยง  จำ กลิน  จำ รส  จำ เย น รอน อ่อน แฃง ที มา ถก  กาย 
จำ เรื่อง ใน ใจ  สังขาร ไค้ แก' นึก ลืง รูป  นึก ถิง เสียง  นึก ถิง กลืน  นึก ถึง รส  นึก 


อ่อน ฟ่ฬื มา, ถูก กา ช นืกถี ง เรือง ไน ใ,  วิขข าณไ ที แก่ รู้ ร่กฑ 1* 11  รู้ฐ กท 1 

^ฝ็ก ทา ง^ก  7สโ เทา าลน  เสก ทาง กาย  รู้ สก ทาง ใ จ พง ที จ! 7ผ าทัว ยบข ขๅก่ ๅ 7 ปทั ค 

ขน ไม่ เทีผ  ยฺกฺ ยาย ผน ๗ 7 เลึ๋อ น ทับ ไ!] เบ๊น ธ77 มคๅ  แสะ ไม่ อยู่ ใแ ทัง ทังทั ขชๅข’ง;คร 

เวทนา เร่ คฃูน ไม่ เทียง  ทัาย ไย ทัน แป 7 เร่อ มทั! ไ!] ทัน ธ 75 มคา  แไ, ะ ไทั 0 ยู ไน บง กบ บญช 1 
ของ ใ กร  สญ ขา เกก ขแ ไ)! เท ยง  ย' ก ยาย ทัน แป 7 เสย]! ทับ ไป เบแ 577!) 1 เา  แกะ ไม่ อยู่ ใน ทัง ทัเ 
บ ไช ชูาข อ! ใ ก!  ส ไ!)! 7 เร่, พน ไม่ เทียง  ๓™ ทัน แป!: ร่าย ทับ ไป ทั^ 17^  น/ะ ไม่ องูใ งเ 
บง ทับ บ ไช ชา ของ ใ (า 7 วิ ข: ช! ณ เร่ ก ขน ไม่ เทียง  ยไา ทัาย ทัน แป! เร่ อม ทับ ไป ทัน 577 มคา  น 0 ะ 


ไม่ อยู่ ใน บ ไ! กบ บญ ชา ของ ใ ค 7 


เมือ พิจารณา พิศ ค! 7 อย่าง นึแคั ว จง ย่อ ข่น์ธ์  * I ข่า I บน นาม  ๑7 ป ๑ เวทนา 
ต ญญา  สาขา ร ว พ ไเ แ  ๔ น', บแ นาม  ๑ เบน รูป  ๑ แคัว พิจารณา นาม รูป นคัว ย{ เ^ ๅ 
ว่า  . เวทนา  สุข  ทุกข์  ไม่ ทุกข์  ไม่ สุข  ปรากฏ ชุน แอ่ว กคัๅ บวบ' ใป  ไม่ มี เหลือ  ผคั ค 
เปล ยน เก ค คบ ไป จน อาย  ส่ง ฃาร  ๖ ม นึก ถึง รูป เบน คน  นกแ คัวก๊ ค* บวิบ ไป หาย ใป  'เม1 มี 

อะไร เหลอ จน ฅาย  วิญญาณ  ๖ มก วาม รู้สึก ทาง คา เบน คัน  รู้สึก ขน ทาง ไหน?) คับ ใ ปคๅ งคันึ 
ผล ค เปลี่ยน กน อยู่ ไม่ ห ยุค หย่อน ไป จน คาย  เหลว  ๆ ไม่ มีลๅ 7 ะ แก่น ลา 7 ยืงฤ ร่า ลม  ไมีมี 17 ๅ 
เขา  ฑง  ๔ อาการ น เหลว  ๆ ทง  ๔ อาการ น ไม่ เท ยง  ม แค่ เส อม สิน ย่กเ ยอง แปร ไป  ทึ๋สุฦ ๆ 
กลบ ไป อยู กบ ธาตุ เมีม ภาย น 8 ค เช่น ผม  ขน  เลืบ  คัคโ กน ร่วง หล่น?) ไป คับ ธาตุ เมีม มี 0 มี น 
V? นก กร่อน เขา ไป  กาย?) ถู เบน ไคล ร่วง หล่น ไป  ถ่าย เบน อุจจาระ ฅกไ ปอย, กบ มีน อย่าง เลืม 

นา คม เขา ไป แล วก คัว นอ อก มา เนน เขฬะ  ถ่าย เบน บฒา วะ ไหล เบน เห งึ๋อเ บน นา  คา  นา  มูก 
เบน นา เห ลอง  นา เถือ ค ธาตุ ไฟ  คือ อบอุ่น คาม คัว  ธาตุ ลม  เช่น ลม หายใจ  อากาศธาตุ 
เช่น  ใน ช่อง จมูก  โ) เส อม คิค ธาตุ คืน  ธาตุ นึาอ อก มา คัว ย ทุก กราว  ทุกลม หายใจ เข่า ออก เสมอ 
ทงห ลบ  กึ๋น  เคืน  ยืน  นง  นอน  ไม่ ไค้ ห ยุค หย่อน ไป จน คาย  รูป แลเ หน ไค้ และ เบน ท 
อา คัยฃ อง นาม  กไม่ มี สาระ แก่น สาร เท ยง ถาวร  มีแค่ จะ เสึ่อ มสิ นแฅ ก คับ  ไม่ มี เชุา เขา  หา เรา 

เขา ไม่ ไค้  ควร หรือ จะ ไป นึยม ยืนคื  หลง รัก ไกร, ยืค ถือ นาม ซึ่ง เหลว ๆ เก คฃน แล วก คับ ไปๆ 
เยน นาม รูป เหมือน คัน หมค ทวท ง โลก  ค ส่วน ฑึ๋ล่ วง ไปแ คัว  ก หมก ไป แล ว จริง  ๆ ถอย มา ค 


บจจ หัน ก็ กำ หังห มคไ ปเป ฝ็ยน ไป  เห มอ นที ล่วง มา แล วอ ย่าง เคย วก น แม้ ใน อ นาค ค ค ฟ้า 
เบน เหมือน หับ อ คีฅแ ละ บจจุ ใ] น ไม่ แปลก ค่าง อะไร กน 

ควร พิจารณา อย่าง ย่อ  ใน เวลา จวน จะ คาย คไค่ อ ไป น นาม รู ป อ นิจฺจํ  นาม รูป 
ไม่ เที่ยง  ไม่ กง ทน  ไม่ คง ที่  ไม่ ย ง้ยน  ไม่ ถาวร  ไม่ คง อยู่ เสมอ ร้า ไป  นาม รู ป ทุกฺฃํ 
นาม รูป เบน ทุกข์  ทน อยู่ ไม่ ไค้  มี ความ เสื่อม สน ย ไ! ย ไย แปร ผํน เก่า แก่ ครา คร่า ชำ รูคท รูค โทรม 

แค กคไ ไป เบน ธรรม คา  นาม รูป  อนฅฺ คา  นาม รูป ไม่ อยู่ ใน อไ นา จบ ไก บบ้ญ ชา ออ น วอน 
ขอ ร้อง ของ ใคร  ไม่ มีฅํว คน  ไม่ ใช่ ของ เรา  ไม่ ใช่ เรา  เบน ของ กลาง  ๆ ไม่ เบน ของ ใคร 
เบน แค่ นาม  ๑ รูป  ๑ เท่า น น 

ลาง กน จะ ฉงน ว่า  พิจารณา ไม่ เทียง เบน ทุกข์  เบน ซน ค คาน  คู ไม่ เก็ย วกํบ 

พระ พุทธ พระ สงฆ์ เลย  ไม่ ไค้ บริกรรม ว่า  พุทโ ธ ๆ หรือ  อรหํ  ๆ เช่น น พิง เขา ใจ ว่า 
การที่ บริกรรม อย่าง น ก็คีค อก  ถ ไ ไม่ รู้ พระ คุณ ของ ท่าน  ก็ ถึง แค่ ชื่อ ของ ท่าน  ไม่ ถึง หัวใจ 
ท่าน  ส่วน การ พิจารณา ไม่ เที่ยง  เบน ทุกข์  เบน อนัฅ คาน ถึง ห ไ) ใจ ท่าน  การ ถึง ชื่อ ท่าน หับ 
ถึง หัวใจ ท่านอย่าง ไหน จะคี กว่า  เพราะ ความ จริง ที่ง  ๓ ออก มา จาก หัวใจ ท่าน  ท่าน เห็น ก่อน 
ใครๆ  หมค แตะ โป รคป ราน มาก  ทรง สไ สอน ศิษย์ สาวก มากกว่า คำ ส่ง สอน อื่นๆ  ที่ งหม ค ถ ไ 
พระองค์ แล พระ สงฆ์ ไม่ รู้ ความ จริง ที่ง  ๓ น ก็ เบน พระ พุทธ เจ่า ไม่ ไค้  เบน พระ สงฆ์ ไม่ ไค้ 
ผู้ พิจารณา ความ จริง ฑง สา มน  เบน ผู้ ถึง หัวใจ พระ พุทธ เจ่า แล หัวใจ พระ สงฆ์ ทุก องค์  ส่วน 
ความ จริง ท1 ง ๓ น เบน พระ ธรรม ที่ แค้ จริง  เม อ พิจารณา เห็น ความ จริง ที่ง  ๓ น ก็ เชื่อ ว่า 
อยู่ หับ พระ ธรรม ที่ แค้ จริง  เพราะ ฉะ น นผู้ใ ค พิจารณา ความ จริง ศิอ ไม่ เที่ยง เบน ทุกข์ เบน อนัค ค- 
น ผู้นน ชื่อ ว่า อยู่ หับ หัวใจ พระ พุทธ เจ่า  หัวใจ พระ ธรรม แล หัวใจ พระ สงฆ์  จง อุค ส่าห็ 

พิจารณา ให้ เห็น จริง แจ่ม แจ ไชัค เจน คาม ความ จริง เถึค 

ควร พิจารณา กำ หน ค ให้ มาก  เมึ๋อ เวลา ย ไส บาย คไม่ บวย ไข้  ค ไง ชักชั ธม ผกหั ค 
บญญ าน ไว้ ให้ ชำ น ชำนาญ  ใน เวลา จะ นอน ควร พิจารณา ควย  เพราะ ลาง กน นอน ห หับ คาย ไป 
ก็มี  พิง สะสม อบรม ชํอป ฏบค ให้ ชำนาญ แคล่ วก ล่อง ไว้ แค่ ยไศิ  ๆ จน หมค ส 0 สไ]  เมึ๋อ เจ็บ น้อย 
เจ็บ มาก หรือ จะ คาย  ก็ ใช้ เครึ่ อง มีอกำจ่ค บอ งก ไ เชน ค เคย ว. หัน  คุจ นาย ทหาร มี คาบ หรือ อร:: ที่ 


เบน ด้น  ก๊ใช้ ยุทธวิธี ฟาด พน ฃไ ศก ให้ ย่อย ยบ  จน สุด ความ สามารถ ไม่ ถอย ด้อย1 อ หย่อน เลย 
และ ควร ผก ห ไ) ใช้ ดาบ หรือ กระบี่ เบี่น ด้น ไว้ ให้ กล่อง แก ล่ว  เมื่อ ถึงเ ขำ เวลา ไร จะ ไค้ ใช้ สะดวก ดี 

เกิด มา ชาติ หนึ่ง จะ ดาย ดี หรือ ไม่ ดี  ก็ ดาย หน เดียว เท่า นน  จะ ดาย แภด้ ว อีก  หน หนึ่ง 
หรือ สอง หน ไม่ ไค้  ไม่ เหมือน การ กำ ขาย  จะ ไค้ แก้ ติ วก ราว หล ไ ไค้  กวร จะ ดายอย่าง ดีบี่ สด 
กือมี ความ องอาจ กลา หาญ  และ มี อาการ อด ทน แช่ม ชื่น  บริสุ ทธ สะอาด ปราศจาก โทษ โดย 
ประการ ด้ง ป วง  พร ไ} ม ด้ง กายวาจา ใจ และ ทิฏฐิ ความ เห็น  มี สติ ล่ม ปช่ญ ญะแ ละบี่ ญญา สามารถ 
อย่า งดีที่ สด  ผูใด รู้แ สะ ปฏ บ* ฅไค้ ด ไ) อธิบาย มา แล1 วนึ่  ผู้ นึ่น ไม่ ติ อง เกรง กล่ ว ต่อ ก' วาม ดาย เลย 
เบี่ นผ้ ดาย ดี อย่าง ที่ สด  สม กํบที เกิด มา เบน มนุ ษย พบ พระ พุทธ ศาสนา  ชง เบน' ของ ดี ประเส' รืฐ 
อย่าง ยอด ย็ง  ด้าป ฏิบํด ถึง ที สุด  ก็ หมด ภพ ชาติ  ถา ยง ไม่ ก็งที สุด  ก็ ไป สู่ สุคติ  ไม่ ติ อง ไป ทกติ 
เบน อย่าง แน่ แท้ ที เดียว 


คำ โมทนา 

ท่านพระ ครู ป ญญา ภรณ์ โศก น จะ มี อายุ ครบ  ๖ รอบ  ๗๒  ปี  ใน วัน ที  ๑๘  สิงหาคม 
พ. ศ. ๒๕๑๖  นี้  บรรดา ศิษ ยา นุ ศิษย์ ของ ท่าน ต่าง ก็มีค วาม ยินดี ปรีดา พ รัก พร้อม ใจ กัน บำเพ็ญ กุศล ฉลอง 
ชน มา ยุ ท่าน เป็น พิเศษ  ด้วย มา รำลึก ถึง คุณูปการ ที ท่าน ได้ มี แก' ตน  ๆ ใน หน หลัง  คุณ เฟ้อ  สุว รรณิ น 
รอง อธิบดี กรม สรรพ สามิต  ซึง เป็น ศิษย์ ของ ท่าน ผู้หนึ ง ได้ มี จิต ศรัทธา จัด พิมพ์ หนังสือ แว่น ธรรม 
ซึ่ง เจ้า ประคุณ สมเด็จ พระ พุทธ โฆษ ไจ ารย์  ญาณ วร เถระ  เรียบ เรียง ไวั  เพ อ แจก จ่า อ แก1 ผู้, ที มา ร่วม 
การ กุศล ครั้ง นี้ เป็น จำนวน  ๑, 0๐๐  เล่ม  หนังสือ แว่น ธรรม นี้ เดิมที เป็น โอวาท ที เจ้า ประคุณ สมเด็จ ท่าน 
สอน ภิกษ สามเณร บวช ใหม่ ใน พรรษากาล เข้า พรรษา  ต่อ มา ใน ปี  พ. ศ. ๒๔๕๘ พระ ยาว รวิ ทย์พิ ศาล 
ซึ่ง ครั้ง นั้น ยัง เป็น หลวง ว รวิ ทย์พิ ศาล ได้ อุปสมบท ใน สำนัก วัด เทพ ศิรีน ทร้  มี ความ เลอ ม ใส จด 
ย่อ  ๆ ไร้ แต่ ใจค่ วาม เพราะ เห็น ว่า เป็น คำ สอน ที่ หา พ์ง ได้ ยาก  สอน ด้วย ถ้อย คำ ง่าย  ๆ เข้า ใจ ความ 
ได้ ตลอด  สอน ตั้งแต่ ขั้น ด้น  ๆ จน กระทั่ง ถึง ที่ สุด ที่ จะ เอา ไว่ไ ชไน เวลา เจ็บ ไข้  ไม่ ว่า เจ็บ น้อย เจ็บ มาก 
หรือ แม้ เวลา จะ ตาย ว่า จะ ตั้ง สติ พิจารณา อย่าง ไร  ครั้น จด บันทึก ไร้ แล้ว ก็ ได้ กราบ เรียน ขอ ให้ เจ้า ประคุณ 
สมเด็จ ท่านกรุณา ตรวจ ตรา แล้ ไข ให้ เป็น ที่ ถูกด้ อง เรียบ ร้อย  และ ประทาน ชอ ว่า แว่น ธรรม 

ทั้ง ยัง ได้ กราบ เรียน ขอ อนุญาต จัด พิมพ์ ขึ้น เป็น อนุ สร ณใน การ ศพ คุณ แม่ ตั้น  นิโล ดม  ผู้ มารดา ใน 
ปี  พ. ศ.  ๒๔๖๐ เป็น ครั้ง แรก ด้วย  แต่ แว่น ธรรม ใน ครั้ง นั้น ยัง ย่อ อยู่ มาก  เจ้า ประคุณ สม! ด็จ ท่าน จึง 
ได้ เรียบ เรียง เพิ่ม เดิม อีก โดย พิสดาร  ดัง ที่ เห็น ปราก ฎ เป็น เล่ม อยู่  ณ บัด นี้  หนังสือ แว่น ธรรม นี้มีผู้ 
ศรัทธา เห็น คุณ ค่า สาระ ประ โย ชน้ไ ด้จัด พิมพ์ ขึ้น แล้ว หลาย ครั้ง  แดก ยัง เป็น ที่ด้ องการ กัน อยู่  เพราะ 
เป็น แว่น แล้ว ส่อง วิถี ทาง ธรรม ปฎิบ้ ติ ให้ กระจ่าง ชัด ทั่ว ถึง  ข้าพเจ้า จึง ขอ โมทนา สาธุการ ธรรม วิทยาทาน 
การ กุศล นดว ย ฯ 

พระ ธรรม ไตร โลกา จ ไรย์ 

วัด เทพ ศิริ นทรา วา ส 

ปัจจุบัน  คอ  พระ สา สน โสภณ  เจ้า อาวาส วัค เทพ ศิริ นทรา วา ส 


แวน ธรรม วินัย 


๑*  ถาม ว่า  ใน เวลา ไหว พระ สงฆ์  จะ ระลึก ถึง พระ คุณ ท่าน อย่าง ไร? 

ตอบ วา  ระ ลกถ ง ความ ปฏิบ ตด  ความ ปฏิบ ต ซอ ตรง  ความ ปฏิบั ติ ถูก และ ความ ปฏิบั ติ 
สมควร ของ พระ สง ฆ พระ สงฆ์ ใน ทน คอ พระ คูริย สง ซ)  ผิด จาก พระ สมมติ สงฆ์ สามัญ  พระ อริ ย สงฆ์ คือ 
ผูส ตับ ฟัง พระ ธรรม วินัย แล ว ศึกษา ปฏิบัติ ตาม โดย ชอษ  จน บรรลุ มรรค ผล พระ นิษพ ๅนไ ด้สํๅ เฐ็จ 
เปน  ๑ พระ โสดาบัน  ๒ พระ สกทาคามี  ๓ พระ อนาคามี  ๔ พระ อรหันต์  บาง จำพวก สำเร็จ ฌาน 
จน ถึง ฌา เาท สุด  บาง จำพวก หา สำ เรจ ไม่  มรรค บันได แก1 อุบาย สำหรับ ทำ ใจ ใหั หลุด ฟัน จาก อารมณ์ 
เคร อง เศ รา หมอง  ๑๐  ประ การ  คือ  ๑ สัก กาย ทิฎฐิ  ความ เห็น ผิด คือ เห็น ว่ๅมี เมียง ใน ขันธ์ ๕ 
๒ วิจิกิจฉา  ความ สงสัย ลังเล ใน ธรรม  ๓ ศึลพั ตตป รา มาส  ความ ถือ ศักดิ ไ ริทธี้ อ้อน วอน บังคับ บัญชา 
๔ กาม รา ค ความ กำหนด ใน กาม  ๕ ปฏิฆะ  ความ' ขัด' ใจ  ๖ รูป รา ค ความ ยินดี ใน รูป  ๗ อรูป รา ค 
ความ ยินดี ใน กาม  ๘ มานะ  ความ ถือ ว่า เป็น เรา  ๙ อุทธัจ จะ  ความ ฟัง ดีนเ ด้น กลัว  ๑๐  อวิชชา 
ความ เ ไม่ เท่า  ฯ มรรค กับ ผล ต่าง กัน  คือ  มรรค เป็น เหตุ ให็ เกิด ผล  จะ เปรียบ ให็ เห็น ได้ ง่าย  ๆ เช่น กิน 
ยา  ทำลาย ตัว โรค ได้แก่ มรรค  เมือ ตัว โรค ตาย หมด แอ้ ว มี ความ สุข สบาย ดี ได้แก่ ผล  ต่อ นั้น ไป ไม1 ตอง 
กิน ยา อีก  เป็น สุข สบาย เอง  ไม่ มี โรค เจ็บ ไฃเ รอย ไป  ได้แก่ ปรินิพพาน  หรือ การ ตับ ไฟ  เป็น มรรค 
ไฟ นั้น ตับ ไป ไม1 เอน เย็น สบาย  ครั้ง แรก นั้น เป็น ผล  ครั้ง ต่อ  ๆ ไป เป็น สบาย เรั้อ ย ตลอด ไป ไม1 มี ใคร ตับ 
ไฟ เป็น ปรินิพพาน  มรรค ผล และ นิพพาน เหล่า นี้ เป็น โลอุ ตตร ธรรม  คือ ธรรม อัน เหนือ โลก ยิ่ง กว่า 
โลก  ผูใด ผู้ หนึ่ง ไม่ นิยม เพศ  บุคคล  สกุล  หรือ ชาติ  ทำ มรรค สำเร็จ ตัง มี ได้ พรรณนา มา แล้ว  ผู้ นั้น ย่อม 
เป็น พระ อริ ย สงฆ์  ย่อ ความ ลง  คุณ. พระ สงฆ์ คือ  ประกอบ ด้วย ปฏิบัติ ดี เรียบ ร้อย ทั้ง กาย และ วาจา 
ละ กิเลส และ ตับ กอง ทุกข์ ทั้ง หลาย ขาด จาก สันดาน  โดย เอกเทศ อ้าง  โดย สิน เชิง อ้าง  พระ ศาสนา 
ที่ ดำรง ชล อ สืบ เนี้ อง อยู่ มา ได้ จน ทุก วันนี้  ก็ เพราะ อาศัย พระ อริ ย สงฆ์ และ สมมติ สงฆ์"  เพราะ เป็น 
ผู้ทรง จำ พระ ธรรม วินัย ของ พระ บรม ศาสดา  แล้ว แนะ นำ สัง สอน ประชาชน สืบ  ๆ กัน มา  ถา ไม่ 
มี พระ สงฆ์ พระ ศาสนา ก็ สาบ สุญ เสีย นาน แล้ว  ฯ 

พระ รัต น ตรัย  แปล ว่า  แล้ว  ๓ ประการ  คอ  พระ พุทธ เจา  พระ ธรรม  พระ สง ฆ เกย ว พัน กัน 
ตุจปี น ๓ กระบอก อัน พิง ติด กัน อยู่  คือ พระ พุทธเจ้า ตรัส รู พระ ธรรม  พระ ธรรม อัน พระ สงฆ์ รับ ปฏิใ าติ 
ทรง ไร้  พระ สงฆ์ เป็น สาวก ของ พระ พุทธ เจา  ตาง อาศัย ซง กัน และ กัน ฉะ น ผูก ราบ โหว พระ รด นตร ย 
ด้วย กาย ก็ ถึง ด้วย กาย  ผู้ กล่าว วาจา พรรณนา คุณ พระ รัต น ตรัย ด้วย วาจา  ก็ ถึง ด้วย วาจา  ผูระ ลึก 
ถึง คุณ พระ รัต น ตรัย ด้วย ใจ  ก็ ถึง ด้วย ใจ หมด ดวย กัน ทุก คน  ก 

๒.  ถาม ว่า  ใน เวลา ไหว้ พระ พุทธ  พระ ธรรม  พระ สง ‘ม  ระลึก กง พระ คุณ ชอง ทาน ต ง กถา1 นา แถว 
นั้น  ก็ เหมือน ก็ บ ไ!} นง ชม เชย พระ คุณ สม บต ความ ตค วาม ช 0 บข อง ทาน  สวน เรา จะ ไต รบ พระ คุณ 
จาก ท่านอย่าง ไร? 


ตอบ ว่า  ได้ รับ พระ คุณ คือ ทำ ให้ เรา บริ สูท ธ กาย  วาจา  ใจ  และ ความ เห็น ใน เวลา ที ระลึก อยู่ 
นั้น  และ ต่อ  ๆ มา  ฯ ธรรมดา คน เกิด มา  ถ้า ไร้ จาก การ สดับ คำ สอน ทีดีที ชอบ  ก็ ย่อม ประกอบ ด้วย 
ความ ผิด มาก  เช่น  ประพฤติ ผิด ทาง กาย  มี ฆ่า สัตว์  สัก ทรัพย์  ทำ กาม มิจฉาจาร  เป็น ด้น  ส่วน ทาง วาจา 
เช่น  พูด ปด  พูด ส่อเสียด  พูด คำ หยาบ  และ พูด สำราก เพ้อ เจอ  ถ้า จะพิ เครา ะห้ ให้ ละเอียด ขึน 
ไป อีก  ก็ คง มี ประพฤติ ผิด ทาง ใจ  เช่น  มี ใจ ฟัง ซ่าน  ใจ โกรธ เคือง คิด เบียด เบียน ประทุษร้าย 
กัน  และ เห็น ผิด จาก ความ จริง  เหตุ นั้น จึ่ง เกิด ทุกข์  เมีอ ก่อน เรา ยัง ไม1 เคย ได้ บรรพชา อุปสมบท และ 
สดับ ฟัง  ก็ คง ได้ รับ ทุกข์ เหมือน กัน  เช่น เบียด เบียน ตัว เอง ให้ ใด้รั บ ความ ลำบาก ห้าง  และ โกรธ แค้น 
ข์ด เคือง คน โน้น คน นี้ ปอย  ๆ ห้าง  ฯ 

การที่ เรา ได้ รับ คุณ จาก พระ รัต น ตรัย นั้น  ก็ คือ ระลึก ถึง ความ ดี ของ ท่าน  และ นึก ว่า เรา จะ ทำ 
ตาม  ประพฤติ ตาม ท่าน  แมี ไน ขณะ ที่ คิด อยู่ นั้น  ก็ สามารถ ที่ จะ ชัก จูง ใจ ของ เรา ไป ใน ทาง 
ประพฤติ ชอบ  เช่น  เรา คบ และ สนทนา กับ นัก ปราชญ์  เรา ก็ ได้ รับ ความ ร้ เพิ่ม พูน ขึ้น  และ ได้ ประ โย ชน 
มาก  คือ ประพฤติ แต่ สิ่ง ควร ประพฤติ  และ งด เร้น จาก สิ่ง ที่ ควร งด เร้น เป็น ด้น  ถ้า เรา คบ คน พาล 
คน พาล ก็ จะ พา เรา ไป ใน ทาง ที่ ชั่ว  หรือ จะ ได้ ยิน ได้ ฟัง ก็ ถ้วน แถ้ว แต่ สิ่ง ที่ เลว ลามก  ซึ่ง อาจ ยั่วยวน 
และ ชัก ชวน ให้ ไจ เรา ป่วน ป่น ลุ่ม หลง กระทำ ผิด ใน เวลา ที่ เรา ขาด จาก สติ สัมปชัญญะ  ฯ เม อ เรา 
ได้ ทราบ พระ คุณ ตลอด แล้ว  ฟัก หัด ดัด กายวาจา ใจ และ ความ เห็น ของ เรา ให้ บริสู ทธี้ เรียบ ร้อย 
ดี  ตาม ที เรา1 ได้ร้ เห็น มา  นันแ หละ จึ่ง เป็น ผลดี  ฯ 

การ ที ระลึก ถึง คุณ ของ พระ รัต น ตรัย นั้น  ท่าน ไม่ ได้ กำหนด บุคคล หรือ สถาน ที่ หรือ เวลา 
จะ นึก ฌือ ไร ก็ ได้  สด แล้ว แต่ ผู้' นึก ผู้! หร้  ตั้งแต่ คน ชั้น สูง ลง ไป จน ถึง คน ชั้น ตํ่า  ส่วน สถาน ที่ ก็' ไม่ 
กำหนด ว่า ที่ ไหน  ใน บาน เรือน หรือ ป่า ดง พง ห้วย เขา ใน เรือก ลาง ทะเล  สูด แล้ว แต่ โอกาส จะ 
ให้  เป็น ใฟ้ด้ ทั้ง สิ้น  ส่วน เวลา ก็ ตาม แต่ คราว สมัย  เหมาะ เวลา ใด ก็ ได้ เวลา นั้น  เช่น เวลา ก่อน จเะ กิน 
และ ก่อน จะ นอน พัก ผ่อน หรือ เวลา กลาง คืน  ถ้า ง่วง ก็ เปลี่ยน เป็น เวลา รุ่ง เชๅ  เพราะ เป็น เวลา สงัด และ 
เงียบ ดี  นี้ แหละ เป็น โอกาส อย่าง สมควร ที่ สูด  เพราะ ได้ ประโยชน์ อีก ส่วน หนึ่ง  คือ เพิ่อ ได้ สอบ สวน ดู่ 
ใน ตอน ตลอด านที่ ล'  าง ไป นี้ ว่า ความ ประพฤติ ของ เรา เป็น อย่าง ไร ห้าง  ดี หรือ เสีย ที่ ตรง ไหน  เม อ ตรวจ 
ค้น พบ ว่า สิ่ง ไร ตรง ไหน ไม่ ดี  ก็ จะ ได รบ พยายาม แกํไ ข งด เร้น เสีย  เพิ่อ จะ ได้ ใม่ด้ องรับ ความ เดือด 
ร้อน ทุกข์ โศก ต่อ ไป ใน เบื้อง หนา  สิ่ง ไร ดี เป็น ความ เจริญ ก็ จะ ได้ อบรม ให้ดื ยิ่ง ขึ้น ไป  ฯ 

พระ คุณ ทัง  ๓ นึมิ ใช่ ระลึก ยาก ลำบาก คับ แค้นอย่าง ใด อย่าง หนึ่ง  คัน ที่ จริง คุณ พระ รัต น ตรัย 
มี อยู่ พร้อม เสร็จ  คอย ผู้ ที่ จะ ตอง ประ สง ค้อ ยู่ เสมอ  แต่ ผู้ที่ ประสงค์ ตอง ขวน ข วาย ไป รับ จึ่ง จะ 
ได้  จะ รอ คอย ให้ ใคร น่า หรือ หยิบ เอา คุณ พระ รัต น ตรัย มา วาง ไว ใน ใจ ของ ตบ ไม่ ไดั  เปรียบ คุ ณ 
พระ รัต น ตรัย เหมือน เศรษฐี ผู้มี เมตตา กรุณา มาก  แจก ทรัพย์ เพชร นิล จินดา ต่าง  ๆ ส่วน ผู้ที่ร ะลึ กลึง 
พระ คุณ คล้าย คับ ผู้ รับ แจก  ตอง ตั้งใจ ไป รับ เอง ไห้ ค นอน รับ แ ทน ไม' ได้  เศรษฐี เป็น ผู้เ ตม ใจ ทั้จะ แจก ไหั' ทุก 
คน มิ ได้ รังเกียจ  เพราะ ท่าน เป็น ผู้บริ บุรณ์ มี จำนวน ทรัพย์ สม ปติ มาก มาย ก่าย กอง  จะ แจก ของ ใ งับ 


ใป สก เทา ไร ก ไม รู จัก หมด สิน  ฯ หรือ จะ เปรียบ อีกอ ย่ๅง หมี งเห มีอ น ศๅอ ๅกอ ๅง บ้ๅ น หรือ กอ ๅงป็ ๅหี่ 
เด ส ราง ไว สา หรบ เปน ท สาธารณะ ใหป ระช ๅชน ไ ดพ^กอ -1^ |'บความรมเยนเ ฏ น^ข  (.รู ๅห้ๅ 'แหั ง หล ๅย 
มสท ธท จะ ไป พก อๅศ ย ได ทุก (มอ  แด ถา เรา ไม พยายาม เขา พัก  ก ไม่ ได้ รับ ผล คือ ร่ม (ย็ม (ป็ม 
สุข  หาย เห นอ ยเ มอ ย ๓ จะ ให้ ศาลา นั้น เลอ น ลอย มา จน ถึง ตัว เรา ปัน เป็น ไป ไม่ ได้  พน วิสัย แห้ง ธรรมดา  ฯ 

แว่น วินัย 

๓'  ถาม ว่า  ศีล ได้แก่ อะไร  ฯ ความ เ!] น ศีล เ!] น เพราะ กาย หรือ เพราะ วาจา หรือ เพราะ ใ จ มี อธิบาย 
อย่าง ไร  ฯ ศีล เมื่อ ขาด  ๆ เพราะ กาย หรือ เพราะ วาจา หรือ เพราะ ใจ  มี อธิบาย อย่าง ไร  ฯ ศีล มีกี่อ ย่าง 
คือ อะไร บ้างฯ  รำ หรับ ปราบ ปราม ณีลส อย่าง ไหน  เช่น  อย่าง ไร ฯ 

ตอบ วา  ๑ ศล ได แก ความ รักษา กายวาจา ใหเ รยบ รอย เป็น ปกติ  ฯ ๒ ความ เป็น ศีล เป็น เพราะ 
ใจ คิด เวน  ฯ ๓ ศีล ขาด เพราะ กาย กับ ใจ บ้าง  เพราะ วาจา กับ ใจ บ้าง  เพราะ พรัอ มนั้ง สาม บ้าง  แด1 ศีล พระ 
ขาด เพราะ ไม ม เจตนา บ้าง  ฯ ๔ ศีล มี หลาย อย่าง  คือ  ศีล คฤหัสถ์ และ ศีล บรรพชิต  ได้แก่ ศีล ๕ 
อุโบสถ ศีล  อา ชีวฎ ฐ มก ศีล  (ศีล มี อาชีวะ เป็น ที แปด)  ศีล  ๑๐  ปา ฎ โมก' ข สังวร ศีล  ฯ ๕ สำหรับ ปราบ 
ปราม กิเลส อย่าง หยาบ  ที ล่วง ทาง กาย ทาง วาจา  ๖ เช่น  ฆ่า สัตว์  สัก ทรัพย์  เสพ สุรา เมรัย  และ พูด 
ปด  ฯ 

ศีล แปล ได้ หลายอย่าง  เช่น  แปล ว่า ปกติ หรือ เย็น เป็น ปกติ  ที่ แปล ว่า ปกติ นั้น  ก็ คือ เป็น ไป 
ตาม ปกติ กายวาจา  ปราศจาก เจต นาที คิด คด  เมื่อ ประพฤติ อยู่ ใน ศีล ก็ ไม่ ต้อง ขวน ขวา ย คิด คด ด้น ดั้น 
ปน เ รอง' ขึ้น  ชี้ ตัวอย่าง พอ เห็น ได้  เช่น มี ใคร มา ถาม ผู้มี ศีล ว่า  ดั้ง แต่ เช่า มา ท่าน ทำ อะไร บ้าง  ผู้ นั้น ก็ บอก 
เขา ตาม จริง ที1 ตน กระทำ มา แล้ว  ไม่ คิด คด ลด เลี้ยว  ปด หลอก ลวง ให้ ผิด จาก ความ เป็น จริง  ฯ ศีล ที แปล 
ว่า เย็น นั้น  คือ ผู้มี ศีล เหมือน อยู่ ใน ร่ม เย็น  เพราะ ไม่ มี ภัย เวร กับ ผู้ ใด ผู้หนึ ง รอบ ตัว รอบ ด้าน  ฯ 
ศีล ได้แก่ การ รักษา กายวาจา ให้ เป็น ปกติ เรียบ ร้อย ทาง กาย เช่น ไม่ เบียด เมีย น สัตว์  ไม่ สัก ทรัพย์ 
ไม่ ประพฤติ กาม มิจฉาจาร  และ ไม่ เสพ สุรา เป็น ด้น  ทาง วาจา เช่น ไม่ กล่าว คำ เท็จ เสียด สี ยุยง ด่า ว่า 
เป็น อาทิ  ผู้ที จะ มี ศีล ได้ ก็ เพราะ อาศัย ใจ ที คิด งด เร้น  ใจ จะ ผ่องใส ดีก็ด้ อง อาศัย พร้อม ทัง กาย และ วาจา 
ที่ เรียบ ร้อย ประกอบ ด้วย ศีล  ฯ 

ศีล จะ ขาด  ๆ เพราะ กาย กับ ใจ บ้าง  เพราะ วาจา กับ ใจ บ้าง  และ เพราะ พร อม ดวย กายวาจา ใจ 
บ้าง  ปาฎิ โมก ข สังวร ศีล  คือ ศีล ของ กิกทุ ขาด โดย ไม1 ม เจต นาก ม บาง  อัน ท จริง ศลที ขาด ดวย ไม ม 
เจตนา  ไม่ น่า จะ ปรับ อาบ ติ เลย  แด1 การ ที ท่าน ปรับ โทษ นันก็ มี คุณ อยู่ บาง  เพ อ จะ ใหผู ปฎิบ ตมีค วาม 
เอื้อ เทึ๋ เอ มี สติ รอบคอบ ให้ มาก ขึน  ปลุก ใจเ ตอน จิต ใ หระ มัด ระวัง ไหม"1 ก ๙' 

ศีล มี หลายอย่าง ที บุคคล รักษา อยู่  คือ คล คฤหั สก สำหรับ อุบาสก อุ บา สกา  คล สามเณร 
ศีล สิกขมานา  และ ศีล ของ ภิกษุ  ฯ ล้า จะ แ บ่ง โดย ย่อ ก็ คือ ศีล คฤหัสถ์ กับ สี ลบ ร รชิต  ตัง บีชอ ต่อ, ใน่นี้ คือ 
ศีล  ๕ อุโบสถ ศีล  อา ชีวัฎ ฐ มก คล  คือ สัมมา วาจา  ๔ สัมมา กัม มัน ตะ ๓ สัมมา อ'' ชีวะ ๑ เรียก ว่า ศีล 


๑๐๐ 


อริยมรรค  ศีล  ๑๐  และ  ปา ฎ โมก1 ข สังวร ศีล  ฯ ศีล จะ ขาด เพราะ ใจ อย่าง เดียว ไม่ ได้  เช่น นึก ฆ่า สัตว์ เม่น 
ต้น  ศีล ยัง ไม่ ขาด  เพราะ ยัง ไม่ ได ประ กอ มด ว ย กายวาจา  คอ ฆาด วย กาย น วอ ไช ไน •- ชา^า ตวย 
วาจา  บาง คน ว่า  ถ้า ใคร นึก เช่น นึศีล เศ รา หมอง  ท จริง กลา ว แรง เกิน ไป  เพราะ ความ ด หก ระ 1 หาน น ยง 
ไม่ หมด เพียง ศีล เท, านึ  หาก จะ เก ล่า ว ว่า เครา หมอง ทา งก นา ริก ว รอ ยู  เพราะ นก วา' นาก ต วน น เม่น 
พยาบาท นิวรณ์  และ เม อ ทำ จิต ต้! ห้ห มด จด จาก นิวร ณหัง  ^ แล ว แด ยัง เห น ผิด ไป  เชน เห นเ ปน ตวเ ปน ตน 
เป็น เรา เป็น เขา  เช่น นึจะ ว่า สมา ริ เศร้า หมอง ไม่ ชอบ  เพราะ เห นอ ยาง นันเ ปน ควาน เห นผิต  ควร กลา ว 
ว่า  เศร้า หมอง ทาง ป ญญา  จึง จะ ถูก ต้อง ตาม ภูมิ  ฯ ถา ศล จะ ขาด เพราะ ใจ อ ยาง เด ยวแลว  จะ ไม มภู ใด ภู 
หนึง ใน โลก รักษา ศีล ไต้ สัก คน เดียว  ฯ ถา ศ ลม หนา ท สำหรับ ปราบ กิเล กอ ยาง หยาบ หก วง หาง กาย แก ะ 
วาจา  เช่น ฆ่า สัตว์  ลัก ทรัพย์  เสพ สุรา เมรัย  และ พูด ปดเ ปน ตน  ให เส อม สิน กา ป สุญ ไป  ๙' 

แว่น ธรรม 

๔.  ถาม ว่า  จิต ที่ เป็น สมาธิ  มี กิริยา อาการ อย่าง ไร  ฯ ถ้า จะ ทำ จิต ให้ เป็น สมาธิ จะ ทำ อย่าง ไร  ฯ 
สมาธิ มีกี่อ ย่าง  คือ อะไร ห้าง  ฯ สมาธิ สำหรับ ปราบ ปราม กิเลส อย่า ไหน  คือ อะไร  ฯ 

ตอบ ว่า  ๑ สมาธิ มี อาการ เพ่ง ดิ่ง อยู่ ใน อารมณ์ เดียว ที่ เป็น กุศล  และ ไม่ มี นิวรณ์  ๕ ฯ 
๒ ต้อง หัด ระวัง จิต  ไม่ ให้ เที่ยว ชุก ซน ไป รัก ชัง ลุ่ม หลง มัว เมา ใน อารมณ์ ต่างๆ คือ รูป เสียง 
กลิ่น  รส  โผ ฎฐัพ พะ  เอา มา ตั้ง ไวัใ น กรรมฐาน บท ใด บท หนึ่ง  ฯ ๓ สมาธิ มี  ๓ คือ  ขณิก สมาธิ เป็น 
ไต้ ครู่ หนึ่ง ขณะ หนึ่ง  อุปจาร สมาธิ เป็น ไต้ นาน หน่อย ใกล้ ที่ จะ ไต้ ฌาน  อัปป นา สมาธิ เป็น สมาธิ อย่าง 
แรง ถึง ฌาน  ฯ ๔ สำหรับ ปราบ ปราม กิเลส อย่างกลาง ที่ จำเพาะ เกิด ใน ใจ  คือ นิวรณ์  ๕ ฯ 

อธิบาย ว่า  สมาธิ ไต้ แก1 การทำ ใจ ให้ แน่ว แน่  อยู่ ใน อารมณ์  ที่ เป็น กุศล  นับ ว่า เป็น ขอ 

ปฎิมั ติ, ท่า มก ลาง  ถัด ศีล ขึ้น ไป  ศีล นั้น เป็น แต่ เพียง รักษา กายวาจา ให้ เรียบ ร้อย เท่า นั้น  จะ รักษา ถึง จิต ใจ 
ไม่ ไต้  สมาธิ นั้น เลิ่อ น ขึ้น ไป ถึง การ รักษา จิต  เม อ กาย และ วาจา สงบ เรียบ ร้อย แล้ว  แต่ บาง ที จิต ยัง 
ไม่ สงบ  คือ ยัง มี ความ กำหนัด  ความ โกรธ  ความ ที่ ใจ หดหู่  ความ พีง ตน เต้น  กลัว รำคาญ  และ ความ 
สงสัย ลังเล อยู่  อาจ ให้ ล่วง ถึง กาย และ วาจา ไต้  เช่น  มีสีห ห้า ผิด ปกติ  เม อก ระ ทบ รุนแรง เข้า  ก็ ถึง ออก 
ปาก ด่า ว่า ทุบ ดี ฆ่า พีนเ ปีน ต้น  ที่ จริง มีห ห้า ที่ ตั้ง จิต  งด เว์น ไม่ ทำ บาป ต้วย กาย หรือ วาจา  สมา ธิมีห ห้า ที่ 
รักษา จิต  ไม ไห้ เที่ยว ชุก ซน เพ่นพ่าน ไป ด้วย ความ รัก และ ชัง เป็น ต้น  ถ้า ไม่?] ก หัด บังคับ ให้ อยู่ ใน ที่ 
เดียว ก็ จะ เที่ยว นึก คิด ถึง เรือง เก่า  ๆ อัน ไม่ มี ประ โย ชห้ที่ เป็น มา แล้ว เร็ว ห้าง ข้า ห้าง  จิต มี หนา ที่ คิด ถึง 
เรือง ส่วน ตัว เรา เอง มาก พอ อยู่ แล้ว  ยัง ซํ้า คิด ไป ถึง เรือง ของ ห้อน เพิ่ม ขึ้น อีก  เกิด ผสม คัน พอก พูน หนา 
แน่น และ สามารถ คิด ไป ไกล  ๆ ข้าม นํ้า ข้าม ทะเล ข้าม ประเทศ ก็ ไต้  คับ ทั้ง คิด กาว สกัด เอื้อม ไป ถึง สิ่ง ที่ 
จัก มี ข้าง หนา อีก  เช่น ใน ชั่วโมง หนา  วัน ห ห้า  เดือน หนา  ปี หนา  และ ชาติ ห ห้า  ว่า เรา จัก ไต้ รับ ความ 
สุข หรือ ทุก ข้อ ย่าง นั้น อย่าง นี้ เหนี่ยว เอา มา เป็น กังวล รุ่น อยู่ ไน จิต  ถ้า นึก คิด ถึง สิ่ง ที่ดีที่ ช 0 บ 

ก็ รู้สึก ยิ้ม แย้ม แจ่ม ใส ใน ใจ ถ้า คิด ไป ถึง สิ่ง ที่ คับ แคน ไม่ ดี  ก็ เศร้า โศก เสียใจ ง่วง หง 0 ย ไปด้ ๅง  ๆ 
บาง ที คิด ไป คน เดียว  ดีใจ คน เดียว  เสียใจ คน เดียว  ร้องไห้ คน เดียว  โกรธ คน เดียว  หัวเราะ คน 
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เด ยว  อัน ท จริง อา รม ณท เกิด ขึนแ ลวก็ ดับ หมด สิน ไป แล้ว ทั้ง นั้น  การที่ เอา มา เป็ น อารมณ์  เท่า กับ นึก 

ขึ้น มา ใหม่ อีก  สัญญา ซึ่ง จำ ทรง ไล้ นั้น เอง  เช่น นึก ว่า คน นั้น  อาการ กิริยา ชนิด นั้น  เดิน ที่ นั้น นั้งที่ โน่น 
ดง น เม่น ตน  เม อ ใจ ได ประสบ อา รม ณ ตาง  ตุ เชน นัน ก เม่น ธรรมดา ที ตอง คิดเ ปริ ยบ เทียบ คไอี ยง 
กิน  เช่น มีผู นำ สิง ของ มา ใหเ รา เลือก หลาย สิบ อย่าง ต่าง  ๆ กัน  ก็ คง กัด เลือก ว่า  อย่าง นี้ดีก ว่า อย่าง 
มัน  สิง 1น นเล วก วา สิง น แท จริง ความ จำเ รอง นันก็ สัญญา ของ ตัว เอง  ความ คิด นึก เริ อง นั้น ก็ สังขาร 
ของ ตุ้วเ อง  ความ รู้สึก เรือง นันก็ วิญญาณ ของ ตัว เอง  หลง รัก หลง โกรธ ตัว เอง แห้  ๆ ล้า ไม่ รู้ ตาม จริง 
ของ เรอ งนัน  ๆ แล้ว  ก็ เป็น เหตุ ให้ บังเกิด ความ ลุ่ม หลง มัว เมา ไม่ รู้จัก จบ ได  สมา ธิมีห ห้า ที่ รักษา จิต 
ใหส งบ จาก นิวรณ์  ๕ มิ ให้ เศร้า หมอง เพราะ ความ กำหนด ขัด เคือง ใจ หดหู่  พิง ตน เต้น กลัว 
รำคาญ  และ สงสัย ลังเล ใน อารมณ์ ต่าง  ๆ เหล่า นั้น  ฯ 

๕.  ถาม ว่า  นิวรณ์ ใด้ แก่ อะไร  มี เท่าไร  คือ อะไร บ้าง  เป็น ฃ้าคื ก แก่ อะไร  เกิด มา จาก ไหน  เมื่อ เกิด  ๆ 
ที ไหน  จะ ทำ ใบ้ หาย ไป ได้ ด้วย อบาย อย่าง ไร  ฯ 

ตอบ ว่า  นิวรณ์ ไต้ แก1 ธรรม อัน กั้น จิต  ไล้,! ม1 ให้ บรรลุ ความ ดี  ฯ ๒ มี  ๕ คือ กามฉันท์ 
พยาบาท  ถี นะ มิทธะ  อุทธัจ จะ กุกๆ จ จะ  วิจิกิจฉา  ฯ ๓ เป็น ข้า ศึก แก1 สมาธิ  ฯ ๔ เกิด จาก สัญญา กับ 
สังขาร บางอย่าง เข้า มา ยั่วเย้า ให้ ไจ หลง เชอ ตาม ไป  ฯ ๕ เกิด ขึ้น ที่ จิต  ๖ ทำ ให้ หาย ไป ต้วย สมาธิ  ฯ 

อธิบาย ความ ว่า  นิวรณ์ คือ ธรรม อัน กั้น จิต  ไว่ ไม่ ให้ บรรลุ ความ ดี คือ สมาธิ และ ป๋ญญ า 
เป็น ข้า ศึก แก1 สมาธิ  เวลา นิวรณ์ มี  สมาธิ ก็ ไม่ มี  เวลา มี สมาธิ  นิวรณ์ ก็ ไม่ มี  เหมือน นํ้า มัน กับ 
นํ้า  ถึง อยู่ ใน ที่ เดียว กัน  แต่ ไม่ มี เวลา ที่ ปน กัน เลย  คง อยู่ อย่าง ละ ชั้น  หรือ เช่น มีด กับ สว่าง  ต่าง อยู่ ตาม 
ส่วน ของ ตน  เวลา มีด สว่าง ก็ ไม่ มี  เวลา สว่าง มีด ก็ หาย  จะ เข้า มา รวม เป็น อัน เดียว กัน ไม่ ไต้ ฉะนั้น ว่า 
โดย ชอมี  ๕ อย่าง  ต่าง กัน ตัง นี้ คือ  ๑ กามฉันท์  ไต้ แก, ความ กำหนัด ใน กาม  ตั้งแต่ อย่าง ละเอียด ปาน 
กลาง ตลอด อย่าง หยาบ  เช่น ยินดี เห็น ว่า รูป งาม สะสวย  เสียง เพราะ จับ อก จับ ใจ  กลืน หอม ชน 
ใจ  เช่น กลืน ตัว ทา นำ อบ รส ทียัว ยวน ใจ  โผฏฐัพพะ  คือ สิง ที ถูก ต้อง กาย ที อ่อน อุ่น นุ่น นิม  สิง เหล่ านึ 
อาจ เป็น มูล พา ให้ เกิด การ กำหนัด  แล้ว ประ พฤติ ทุจริต  ไต้ รับ ทุกข้ โทษ  เช่น  ตอง ออก จาก ตำแหน่ง 
ห ห้า ที  ลาภ  ยศ  - ซำ ไต้ รับ โทษ ทัณฑ์  นับ ว่า เป็น ข้า ศึก  ฯ พยาบาท  ใน ทน หมาย ความ ถึง จิต  ท ไกร จ 
เคือง หรือ อาฆาต  เช่น นึก พยายาม ให้ เขา ตาย  หรือ เจ็บ ใจ  อยาก ตีให อวัยวะ เขา พิการ  หรอ เพ ยง ใหเ ปน 
แต่ เจ็บ ปวด ต่าง  ๆ ฯ ถึน มิทธะ  ไต้ แก1 จิต  ที หด หูเค ลืบ เค ลืม  เชน งวง เหงา หาว นอน  เม อ นง พิง เทศ น 
นั้ง พิง คำ สง สอน  หรือ ทำ กรรมฐาน ภาวนา  ก็ปีด อัน ไม่ ให้ รู้ เนอ ความ  ใม่ใ ห เกิด สมาธิ ป ญญา 
อุทธัจ จะ กุก กุจ จะ  ไต้ แก' ความ คิด พิง ตืนเ ต้น กลัว รำคาญ ใจ  เช่น เขา วา คิด สม ษ คน’1  บาง ท คิด ถงเ รอง 
ข้าว ยาก หมาก แพง  เก็บ เอา มาก ลุม ใจ  ใป เสย กอ น อาจ กง ไม สบาย เพราะ ความ คถูน ใจ1 ปน 
เหตุ  ล้า มาก  ๆ เข้า  บาง ที สามารถ ให้ ถึง เสย จริด จิค  พิกล ได  ฯ วิจิกิจฉา  คอ การส งสย สง เล! ม 
แน่  ไม่ กำหนด ใจ ให้ แน่ว แน่ อยู่ ใน กร' รม ฐ'1 น เวลา ทำ กรรมฐาน ใด ณ์นเ พงอ นกรรม ^ านนแ 
ปล่อย ให้ จิต  นึก ไป ว่า  เช่น น เห็น จะ ไม่ ถูก  หรือ ไช! ม1! ด กระมัง  ควร ลอง กร รน ฐ'1 นอน ดู, น า ง 
จับ โน่น ฉ3 ยนี้ว าง นั้น อยู่ ตัง นี้  ผล ที่ สุด เลย เอว ง ค- วาง  ไม่ ร' จะ อยู่ ใน กรรมฐาน บห้ ใ หน  การ เจริญ กรรมฐาน 
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จะ กลาย เป็น มา นง คัด เลือก กรรมฐาน ว่า  ไหน จะ ดี  จะ เห ม่าะ  ผิด ใจ ความ ของ สมาธิ ซึง สงบ ใจ 
ฟ้ง ตน เต้น กลัว  ฯ 

สาเหตุ ที่ เกิด นิวรณ์ นั้น ดัง นี้  คน มี  ตา  หู  จมูก  ลิน  กาย  ใจ  ก็ ต้อง แล เห็น  ไต้ ยิน 
ลิ้ม รส  เป็น ต้น  ตาม หน้าที่  จะ อธิบาย ทาง ตา พอ ใน้ เห็น  แน้ส่ ว นอน  ๆ ก็ คง เป็น ไต้ ดุจ เดียว กัน 
เช่น ตั้งแต่ คลอ ดม าก็มี ตา  ตา นั้น ก็ จำ ต้อง และ เห็น รูป  เม อ แล เห็น  จะ เลือก เฟ้น ดูแต่ รูป ที ดี หรือ ปาน 
กลาง ไม่ ไต้  ต้อง แล เห็น รูป ที่ เลว ด้วย เม อ เห็น รูป ทั้ง หลาย ปราก ฎ แล้ว  จึง เกิด สัญญา ความ จำ 
ไต้  เม อ จำ เล่า  จะ เลือก จำ แต่ ที่ สวย ที่ดี ไม่ ไต้  ต้อง จำ หมด ทั้ง ดี ทั้ง ชั่ว ปานกลาง  เมีอ จำ ทรง ไว้1! ต้ 
แล้ว  อารมณ์ ดีที่ จำ ไต้ มา ปราก ฎ ก็ รู้สึก ยินดี ป รา โม ทย็ ไต้ รับ ความ สำราญ  ล้า อารมณ์ ไม่ ดีที จำ ไต้ 
มา ปราก ฎ ก็ เกิด ความ ทุก ข โศก  มี ความ ลำบาก ยาก ใจ โทมนัส ขัด เคือง ขึ้น  แท้ จริง ความ จำ นั้น 
เหมือน กล้อง ถ่าย รูป คัน หนึ่ง  ซึ่งเ มอ ถ่าย มา ไต้ หลาย  ๆ รูป  เช่น  สวน  นา  คน ที่มีห น้า ตา ต่าง  ๆ 
หัวเราะ บาง  รอง ไท้ บาง  ยิ้ม น้า ง หรือ คน กำ ลง ทุบ ดี วิวาท คัน น้า ง กระจก ไหน ที่ ติด รูป ดี 
ก็ ชม  กระจก ไหน ที่ ติด รูป ไม่ งาม  ก็ติ บ่น ว่า ไม่ ดี  หรือ เหมือน ฉาก ละคร พูด  ตาม ที่ เขา เขียน ไว้ 
อย่าง งด งาม  มี ฉาก ต่าง  ๆ อัน ท่า ใหรู้ สึก แปลก คัน  เช่น ฉาก ป่า ไท้  สวน  ฉาก ที่เศ ว้า โศก  ซึ่ง ติด 
ไว้ ที ละ ฉาก  ๆ ฉะนั้น  ล้า ไม1 รู้ เท่า ก็ยิ้ว เย้า ใจ ใท้ เกิด นิวรณ์  เพราะ เห็น เป็น จริง  หลง เชอ ไป ตาม 
นั้น เมือ ต้อง การ จะ เปลื ยน ฉาก ใจ ใท้ เป็น สมาธิ ก็ ควร น่า เอา ฉาก พระ พุทธ รูป  ฉาก โครง กระดูก 
หรือ ฉาก กรรมฐาน อืน มา ตั้ง ให้ ไจ รู้สึก เกิด ศรัทธา เลอ ม ใส หรือ สลด จิต  เพ่ง พิศ ไป ตาม นั้น  ก็ จะ ไต้ รับ 
ประโยชน์ อัน ยิ่ง ใหญ่ คือ เป็น สมาธิ ฯ \0  & 

นิวรณ์ จะ เกิด ขึ้น ก็ ด้วย เจตนา ช่วย นึก  เม อมี นิวรณ์ อยู่ ตราบ ใด  ใจ ก็ไ ม1 เป็น สมาธิ ตราบ 
นั้น  เมือ จิต  ไม่ เป็น สมาธิ แล้ว  ป่ญญ าย่ อม เกิด ไม่ ไต้  เหตุ ฉะนั้น จึง เป็น ขัาศึ ก แก, กุศล  ใน จิต 
กั้น คัน ไว้ มิใท้ เกิด ขึ้น  ฯ อุบาย ที่ จะ ใท้ นิวรณ์ ดับ นั้น  พึง นึก เอา อย่าง ฉาก หรือ กล้อง ถ่าย รูป  น้อม จิต 
มา ตั้ง ไว้ ใน พระ กรรม ฐาน  ใจ ก็ จะ ไม่ หลง เชอ ถือ สัญญา และ สังขาร บาง ชนิด  ซึ่ง เป็น เหตุ ใท้ นิวรณ์ เกิด 
ฃใเ ฯ เม ล นึก ลูก็ น่า ละอาย ใจ ที คิด อะไร ต่างๆ  อยู่ คน เดียว  มัว โกรธ อยู่ คน เดียว  รัก อยู่ คน 
เดียว  ๒ ภ อยู่ คน เด ยว  หล งอ ยู คน เด ยว  เสีย' ใจ อยู่ คน เดียว  ว้อง ไท้ อยู่ คน เดียว  ความ จำ ความ คิด และ 
ค าาม รู้สึก ก็ ของ ตัว เอง  ควร หรือ ไป หลง เชอ เป็น คน นั้น คน นี้ เป็น เรา เป็น เขา  และ หลง กำหนด ยินดี 
หรือ  เก รธเ คือ งลุม หลง เสียใจ ร้องไห้ ไป ไต้ เท่า คับ ยินดี ตัว เอง โก ร 5 ตัวเ อง หลง ตัๆเ อง เหมือน กัน  ฯ 
ล้า พบปะ หรือ เห็น คน ที่ เรา โกรธ  ยัง จะ ไต้ โอกาส ทะเลาะ ทุบ ดีต่า ว่า และ ล้คัน น้ๅง  นี้ก็ เปล่า  ๆ 
ทัง นัน  อน การท มา เพ อ คลัง คน เด ยว  เสย ใจ คน เดียว  ดู ช่าง น่า ขัน  น่า ขาย หน้า ตัว เอง แท้  ๆ 

๖.  ถาม  ป' ญญน เปล ว่า อะไร ฯ มี การ! เห็น เป็น ไฉน ฯ จะ ทำ ให้ เกิด ขึ้น อย่า งไร  มีเทํ ๅไ 1 คือ 
อะไร  มัญญ าสำ หรับ ปราบ ปราม กิเลส อย่าง ไหน  เช่น ไร  ฯ 

ตอบ วา  ป็ญญ ไ แปล วา  ความ รอบ รู  ฯ I®  ม อาการ รูเ หน ตาม เปน จร ง 'ง  ๓ ต้อง พิจาร ลเๅ 
สังขาร โดย ความ เป็น ของ ไม่ เที่ยง เป็น ทุกข์ และ อนัตตา ใ หมาก  จึง จะ เกิด ขึ้น ไตัจ นถืง ว้เห็ นอ รุ ย^จ  ฯ 
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ป๋ญญ าม  ๒ คือ  เลเ ๅยป็ ญญๅ  ® โลกุ ต ตรป็ ญญๅ  ® ฯ ^ ฟ้ญ ญา สำ ห!' บปร ไบป ราม กิเลส อย่าง 
ละเอียด คือ อวิชชา ความ ไม,! 1 าเา  อ จฉ าทิฎ ฐ ความ เอี น ผิด  ฯ ๖ เชิ' •14 ไม่ รู้ อริยสัจ  ๔ และ ไตร ลัก ษ, ณ' 
และ เห น ผิด วา เท ยง  เปน สุข เป็น ตัว เป็น ตน  ค 

อธ บาย วา  ป๋ญญ าแปล  เด มา กอ ยาง  เชน ความ รอม รู เหตุ ผด  รู ชัด รู เท่า  ร้ป ระ จัก น์แ ละ ว้ทัว 
ถึง ทัง ภาย ใน ทัง ภาย นอก เป็น ตัน  ควร จะ เข้า ใจ ว่า ปญญ ๅต่ๅ งกับ วิญญ ๅณ  วิญญาณ นั้น  เพียง แต่ 

รู ความ กระทบ จาก อายตนะ กาย นอก  เชน ตา เห นรูท่ เกด จาก จัก! เๆญ ญาณ  (ร ทาง ดา)  ชํบ  เป็น หนา ที 
ดอง รู้ใว หมด  ทงรู ป็ดแ ละ รูท่ใ มด  จะ เลอ ก แบ งรูแ ดล' วน ทด ท ชอบ ใจ อ ยาง เค^ ๆ1 เท่1 เตั  เพียง แต่ร้ 
สึก  ไม ม ชอบ ไม่ ชอบ  ใม่มี ความ ฉลาด รู เท่า ทัน  เปรียบ เหมือน กระจก เงา ที่ ติด รูท่  จะ เป็น ดอก ไม! บ 
หญ้า หรือ คน เป็น ตัน  รูป เหล่า นั้น ทั้ง หมด คงตั อง ติด อยู่ ใน เงา นั้น  ส่วน ป็ญญ ๅหๅ เป็น เช่น นั้น 
ไม่  ย่อม รู เท่า ว่า  ขันธ์ ๕ เป็น ทุกข้  ความ อยาก เป็น เหตุ ให้ เกิด ทุกข้  ตับ ความ อยาก เสีย ได เป็น คๆ ไม 
ตับ ทุกข์  มรรค มี องค์ ๘ เป็น ทาง ตับ ทุกข์  อัธยาศัย ที่ ดม ดอง ใน กาม  และ อยาก ใน อัน เป็น นั้น เป็น นี่ 
และ ใน ความ ไม่ รู้ เท่า เป็น อา สวะ  ความ ไม่ รู้ เท่า เป็น เหตุ ให้ เกิด อา สวะ ตับ  ความ ไม่ รู้ เท่า เสีย ได้ เป็น 
ความ ตับ อา สวะ  มรรค มี องค์  ๘ เป็น ทาง ตับ อา สวะ  และ รู้ เท่า ว่า  สังขาร ทั้ง หมด ไม่ เที่ยง เป็น ทุกข์ 
เป็น อนัตตา  ฯ 

ป็ญญ ามี  ๒ อย่าง  คือ  โลกิ ยป็ญ ญา  ๑ ใลกุ ตด รป็ญ ญา ๑ โลกิ ยปญ ญา นั้น เกี่ยว ด้วย ทาง 
โลก  เช่น มืปญ ญาฉ ลาด รอบ รู้ ใน การ งาน ส่วน ตัว และ ส่วน ผูอน  ตลอด จน รู้จัก รักษา หนา ที่  เช่น 
ราชการ งาน เมือง  รักษา บ้าน เมือง  และ ระวัง ป๋อ ง กัน รักษา ตัว มิ ให้ มืภัย อันตราย  เม อ เจ็บ ไข้ ก็ รีบ 
รักษา พยาบาล ไม่ ปล่อย ทิ้ง ไว่ ไห้ เกิด ทุกข์ ภัย ใน เหตุ ที่ ไม่ จำ เป็น เหล่า นี้ เป็น โลกิ ยปญ ญไ ทั้ง สิ้น  ฯ 
แต่ป็ ญญา ใน ธรรม นั้น  หมาย ถึง ป๋ญญ าชั้น สุง สุด  คือ  โลกุ ต ตรป็ ญญา  เพราะ เป็น ป๋ญญ าที่ เหนือ โลก 
สุ งก ว่า โลก  คือ รู้ เท่า สังขาร ว่า  ตั้ง อยู่ ใน สามัญ ลักษณะ ทั้ง  ๓ และ รู้ อริยสัจ  ๔ ซึ่งมื เนื้อ ความ ตัง ชี้ แจง 
ไว้ ข้าง ตัน แล้ว  ฯ ประโยชน์ ของ ป๋ญญ านี้ก็ เพีอ ระงับ กิเลส อย่าง ละเอียด  ทำลาย อวิชชา ความ รู้ ไม1 เท่า 
เสีย  ทำ วิชชา ความ รู้ เท่า ให้ เกิด มืขึ้น  และ ทำลาย ล้าง ทิฎฐิ ความ เห็น ผิด ที ไม่ ตรง  ทำ ให้ ถูก ตรง 
เป็น สัมมา ทิฎฐิ ความ เห็น ชอบ  ฯ 

สิง ทั้ง หลาย เมือ จะ รู้ ให้ แตก หัก ชัดเจน แล้ว  ต้อง รู้ จริง มืพ ยาน หลัก ฐาน เพียง พอ  ทัง ต้อง รู้ 
เหตุผล ตัน ปลาย โดย ถ่อง แห้ แน่ นอน  จน ไม่ สงสัย ลังเล  มาตร ว่า ห้อย หนืง  คล้าย กับ การ ชำระ ที 
ศาล  คือ ชัก ไซ ไล่ เลียง โจท ค์จำ เลย และ พยาน ให้ เด็ด ขาด แจ่ม แจง  จะ มืเพี ยง สมาธิ เทา ทัน ยัง 
ไม่ พอ  เพราะ สมาธิ เป็น แต่ อาศัย ชัวค ราว ที เกิด ขึนเ ท่า น่น  ล้า จะ เปรียบ ดวย ยา แล ว ไม ใช่ ยา ชนิด ตัด 
เชือ โรค ให้ หาย ขาด  เป็น ยา ระงับ โรค ชัวค ราว  นัก ป ราช ญ ทัง หลาย บรรยาย เปร ยบ เทียบ! วา ลาย 
อย่าง  เช่น เหมือน เอา ล้อ น หิน ทับ หญ้า ไว้  ค ริน เม อหญ านัน เม ถูก นำ คาง หรือ  เม่ เด แสง ตะวัน 
หณา นันก็ ไม่ งอก งาม ขึน ได  ขาว' ขด คุด อยู  พอ ยก หิน ขน แล ว หญา  เด นำ ผิน นาคา งก งอก งาม ขน อก 
อย่าง เดิม หรือ ยิง กว่า เดิม ฉะ นัน  หรอ อก นัย หน ง เปรียบ จิต' ชง อาศัย แด สมาธิ อย าง เด ย ว เม เกย วดว ย 
ป ญญา  เหมือน กับ คนที เป็น หนืเ ขา ปีดน่ ระดู ม' เม  เวชั ว คราว  หน แอบ ซุก ซอ นอ ยู ขาง ไม  เม ใหเ จา หน 


6)0 


เห็น หน้า  เขา ก็ ไม่ ทวง ไม่ ยื้อ แย่ง ไห เกิด รำคาญ  แค1 ครั้น เปีด ประตู บ้านออก มา  เจ้า หนี เห น หนา 
เขา ก็ ทวง  ยืน คอย ทัน อยู่ สลอน  บ้าง ก็ อยู่ ตาม ระเบียง  บ้าง ก็ อยู่ ที บันได แล บาง คน อยู่ ตาม ชุม ประตู 
ฉะนั้น  ถ้า ใจ ได, บัญญ าอบ รม ด้วย เหมือน คน เป็น หนี นั้น  ออก มา ชำระ หนี สิน ไห หมด สิน ไป ตาม จริง ต่อ ไป 
เจ้า หนี้ ก็ ไม่มื โอกาส มารบก วน ทวง ถาม ยื้อ แย่ง ได้ ฉะนั้น  อีกอ ย่าง หนี งบัญ ญาที รู้ จริง เกิด ขึน 
แล้ว  เปรียบ เหมือน คน รู้ หนังสือ  จะ เดิน ยืน นั้ง นอน  ก็ คงมื อัธยาศัย รู้ หนังสือ และ อ่านออก อยู่ บัน 
เอง  จะ แกล้ง ลืม เสีย ไม่ ได้  เม อ พบ หนังสือ อ่าน เขา เม อ ใด  ก็ อ่าน ได้เ มอ นั้น จะ อ่าน ไม่ ออก เหมือน อย่าง 
เดิม ไม่ ได้ เป็น อัน ขาด  เห ตู ฉะนี้ สมาธิ เหมือน หลบ เจ้า หนี้ ชั่ว คราว  เม อ1 ใด ผู้ปฎิ ปติ? เก หัด แล้ว เกิด 
บัญญ ารู้ เห็น จริง แล้  ไม่ สงสัย ลังเล ที เดียว  ฌอนั้ นความ โง1 เขลา มัว เมา ทั้ง หลาย  ก็เสื อม คลาย ไม1 กลับ มา 
เกิด ขึ้น ได้ อีก เลย  ฯ เปรียบ ฟ้ญญ าทับ วิญญาณ อีกอ ย่าง หนึ่ง ก็ ได้  วิญญาณ เปรียบ เหมือน ดวง 
เทียน  ฟ้ญญ า เหมือน ดวง ไฟฟ้า ไม่ มืฝ็า มัว หม่น หมอง  มี แต่ สว่าง' ใส ว มืแต่ รัศมี เปล่ง ปลง1 ไป' ไกล 
ฉะนั้น  ฯ ป๋ญญ า เป็น ข้อ ปฎิบ ดิชั่น ที่ สุด  ล้า ผูใด อบรม โลกุ ตตร มัญญ าใล้ เกิด บริบูรณ์ ก็ จะ ได้ สุขอย่าง 
ยิ่ง  เพราะ ผู้ นั้น หมด จด จาก กิเลส ได้ จริง  และ เป็น ผู้บริ สุทธิ ๙ กิเลส ละเอียด คือ อวิชชา  ก็ หมด จาก 
สันดาน  ทิฎฐิ ความ เห็น ก็ ตรง ต่อ ความ เป็น จริง  ความ รู้ เท่า ก็มื บริบูรณ์  กิเลส อย่างกลาง หรือ อย่าง หยาบ 
ไม่ มืมา พอง พาน เลย  ฯ 

ศีล บริสุ ท ธ ทำ การ วาจา ใล้บ ริ สุทธิ ใ ท่า นั้น  ไม1 อาจ ทำ จิต ใล้บ ริ สุทธี้  สมาธิ ทำ จิต ใล้บ ริสุท ธ 
ด้วย  ขณะ นั้น ทำ กายวาจา' ใบ้ บ่ ริสุท ธ ด้วย  แด1 ไม่ อาจ ทำ ความ เห็น ใล้บ ริ สุทขึ้  มัญญ ามื ขึ้น ทำ ความ 
เห็น ใหบ ริ สุทธิ ขณะ นั้น ทำ จิต ใล้บ ริ สุทธิ ๔ ด้วย  ตลอด ถึง ทำ กายวาจา ใล้บ ริสุท ธ พระ พุทธ เจ้า จึง ตรัส ว่า 
ปญญ าย  ปริ สุ ชฺฌดิ  บริสุ ทธิ ๙ ด้วย ป ญญา  ฯ 

๗.  ถาม ว่า  สังขาร มี วิญญาณ เป็น อนิจจัง ไม่ เที่ยง อย่าง ไร  ฯ ที่ ไม่ มี วิญญาณ ไม่ เที่ยง อย่าง ไร 

ตอบ ว่า  สังขาร ทีมืวิ ญณา ณ เรียก อุ ปา ทิน นก สังขาร  ที ไม่มื วิญญาณ เรียก ว่า อนุ ปา ทิน นก สังขาร 
ทั้ง  ๒ อย่าง นี้ ไม่ เที่ยง  คือ ไม่ คง ที่  ไม่ ยั่งยืน  ไม่ ถาวร  ไม่ ตั้ง อยู่ เสมอ ทุกเ มอ  ไม่ มือ ยู่ รํ่า' ไป  ฯ 

อธิบาย วา  สังขาร น ได แก  รูป  เสียง  กลิน  รส  โผ ฎฐัพ พะ  และ ธรรมารมณ์ ทั้ง หมด  ยก 
แต่ พระ นิพพาน  ย่อ ลง เป็น  ๒ คือ  มืวิญ ญาณ  ๑ ไม่ มี วิญญาณ  ๑ สังขาร ที่มื วิญญาณ  เช่น มนุษย์ และ 
สัตย์ ที่ หายใจ ได้มื ชีวิต และ วิญญาณ  สืวน สังขาร ที่ ไม่ มืวิญ ญาณ นั้น  ได้แก่ ของ ต่าง  ๆ เช่น  กระโถน 
พาน  ด้น ไม  เป็น ด้น  ฯ ข้อ ที่ ว่า ไม่ เที่ยง นั้น  คือ ไม่ คง ที่  ไม่ ยั่งยืน  ไม่ ถาวร  ไม่ ตั้ง อยู่ เสมอ ทุก 
เม อ ที่ มี- วิญญาณ  เช่น มนุษย์ เป็น ด้น  ตั้งแต่ อยู่ ใน ครรภ์ จน คลอด  ไม คง อยู่ เท่าใด ก็ เท่า นั้น เหมือน 0 ย่ๅง 
เดิม อยู่ รำ1 ไป  คือ จะ ไม่ แก, เจ็บ ตาย ไม1 ได้  ส่วน ด้น ไม ที่ ไม่มื วิญญาณ เล่า  จะ คง ที่ อยู่ จะ ไม่ แตก ใบ อ่อน 
ใบ แก,  ใบ จะ ไม่ เหลือง จะ ไม่ ร่วง หล่น ลง ดิน ไม่ ได้  เพราะ สังขาร เป็น อย่าง นี้  จึง ได้ ชอ ว่า ไม่ 
เที่ยง  คือ ไม่ คง ที่ อยู่ ได้  ส่วน สถาน ต่าง  ๆ เช่น  โบ สภ์ ถึง เป็น ของ มน คง แข็ง แรงอยู่ ไป นๅน  ๆ 
จะ ไม่ นุพัง  คือ กำแพง จะ ไม่ หัก  หลังคา จะ ไม่ รั่ว  ขอ จะ ไม่ ชำ รูด  เป็น ด้น  ไม่ ได้  แ มี ได้ รบ การ ซ่อม 
แซม คํไ จน แก ไข  จะ ใล้ รูป หรือ ขนาด ไม่ เปลี่ยน แปลง  ใล้ คง อยู่ ตาม รูป เดิม ไม่ ได้  ล้า วัด สอบ สๆน ดูก็ คง 


๑๐๕ 


เห็น ได ว่า  แคบ หรือ กวาง ไป กว่า เดิม  จะ ให คง อยู่ เหมือน อย่าง เดิม ไม, ได้  นี่ เป็น อนิจจัง  คือ ไม1 คง ที่ ไม1 
ตัง อยู่ ได ดัง กล่าว แล วนัน  รวม ความ ว่า  ทุก สิง ทุกอย่าง เป็น สังขาร ทั้ง หมด  เว้น แต่ พระ นิพพาน เท่า 
นันไ มใช สังขาร  ความ ไม เท ยง น ควร บุคคล จะ เข้า ใจ ให้ ชัดเจน ถูก ด้ถูง  หา ไม่ จะ ปน กับ ทุกข้ 
๘.  ถาม วา  สง ขา รม วญณู ๅณเ ปน ทุก ข 0 ยๅง ไร  ท ไม มวญ ญาณ เปน ทุก ขอ ย่าง ไร  และ ทีว่ๅ เป็น ทกข์ 
ต่าง จาก อนิจจัง อย่าง ไร 

ตอบ ว่า  สังขาร ทีมื วิญญาณ  และ ที1 ไม่ มี วิญญาณ  เป็น ทุกข์ อย่าง เดียว กัน  คือมื ความ 
แปุร ป รวน ยก ยาย  เก่า แก1  ครำ คร่า  เสือ มสิ น ตับ ไป เหมือน กัน  อนิจจัง เป็น ความ ปฏิเสธ  คือ1 ไม่ มี 
เทียง  ไม่ มืยง ยืน  ส่วน ทุกข์ เป็น ความ ไม1 ปฏิเสธ  รับ ว่ามื  แต่มื ส่วน พิบิติ  แปร ผัน ยัก ยาย 
เหลือ ทน  ทน อยู่ ไม่ ได้  ฯ 

อธิบาย วา  คำ วา ทุก ขนัน ยัง เป็น คำ มคธ  ไม่ ได้ แปล ออก เป็น คำ ไทย  อันนี เนื้อ ความ ผิด เทียน 
อยู บาง  เห ตุน จง ทำ ไห คน เขา ไจ ว่า ทุกข์ เวทนา และ เหมือน กับ อนิจจัง ไป  เช่น พูด กัน ว่า  เป็น คน เฉ โก 
ซึ่ง หมาย ความ ว่า เป็น พาล เกะกะ  แด, เฉ โก  แปล ว่า ฉลาด  และ คำ ว่า เกิด โมโห ขึ้น มา  ประสงค์ 
ว่า  เกิด ความ โกรธ  แต่ โมโห  แปล ว่า หลง  เช่น นี เป็น ด้น  ที จริง ทุกข์ นั้น แปล ว่า เหลือ ทน  ทน อยู่ ไม่ 
ได้  โดย อธิบาย ว่า  สังขาร  ทั้งมื วิญญาณ และ ไม่มื วิญญาณ เป็น ทุกข์ เพราะ ทน ไม่ ได้  ตอง แตก หัก 
ทำลาย  ทรุด โทรม เก่า แก1 ครํ่า คร่า ตับ สูญ ไป  สังเกต ดู แด1 ผม1 ของ เรา  ครั้ง ยัง เป็น เด็ก  ไม่ สู้ ดำ มาก 
นัก  ต่อ มา ก็ ดำ ขึ้น โดย ลำดับ  และ เม อ มา ถึง ปูน แก1 เปลี่ยน สี เหลือง ขาว ร่วง หล่น ไป  ส่วน ด้น ไม้ ก็มื สิ่ง ที่ 
จะ เปรียบ  คือ ไบ ไม้ คลาย กับ ผม หรือ ขน ของ คน  ใบไม้ เม อ แรก ผลิตออก สี เขียว อ่อน ต่อ มา สี เขียว แก, 
เลี่อ น มา เหลือง  แดง ร่วง หล่น ไป ฉัน ใด  คนเ มอ เกิด มา แล้ว ต้อง เป็น ทุกข์ คือ ทน อยู่ ไม่ ได้  ผม 
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ขน  หรือ เล็บ งอก ขีน มา แล้ว ก็ ตอง ตัด โกน ร่วง หล่น ไป ฉัน นนมี พูด ถึง สิง ทีมื วิญญาณ  ฝ่าย สิง ที ไม่มื 
วิญญาณ ก็ เป็น อย่าง เดียว กัน  เช่น กระโถน  เมือ ไช ไป จำด้ อง เก่า  บิน  กะเทาะ ออก และ สี ครำ 
คร่า  คือ ไม่ สด ใส เหมือน ตัง ของ ใหม่  ๆ นีก็ เพราะ ทน อยู่ ไม่ ได้  ด้น ไม้ ภูเขา และ ดิน ทน อยู่ ไม่ ได้ 
เหมือน กัน  ด้อง ล้ม ตาย แตก หัก พัง ทำลาย  แต่ ว่า เป็น ของ ใหญ่ โต มาก มาย  และ ไม่มื ใคร คอย วัด 
กำหนด จด จำ ไว่ จง ไม่ รู้ ว่า เป็น เหมือน ครั้ง นั้น ครั้ง นีเทำทั้น เท่า มี  ดูแต หนเ มอ ถูก นำ หรือ ราก ไม เซาะ เขา ก 
เป็น ชอก และ ช่อง ได้ บาง แห่ง เม. อ เซาะ มาก เข้า  ก็ แตก หลุด ทะลาย ออก มา เป็น ชิน  ๆ แมไ ลกที เรา 
อาศัย อยู่ นี้ก็ คง ทน ไป ไม่ ได้ รํ่า ไป  จะ ตอง ทำลาย สัก วัน หมี ง แต่ จะ กำหนด เมือ ไรเ ปน อัน เหลือ วิสัย ที 
คาด คะเน ให้ ถูก ได้  ก็ เพราะ มี พยาน ใน สิง อนที ยก ย้าย เปลี่ยน แปลง ผิตแบ่ล กอ ยู่ เสน0  รวม ความ 

ว่า สิง ทั้ง ปวง เป็น ทุกข์  ความ จริง ที คน พูด ว่า เป็น ทุกข์ นัน  หมาย เอา ทุกขเวทนา  ซึง มแต ของ ทม 
ชีวิต  เช่น คน หรือ สัตว้ ซึงมื เวลา เจ็บ ปวด ร้อง ครวญ คราง แล ะ เนอ ยลา  ส่วน ตน ไม้, ไน น เจน ไน 
มื ปวด  เพราะ ร้อง หรือ พูด ไม1 ได้  แต่ จะ เข้า ใจ ให ชัดเจน แล ว พง เขา ใจ วา อนิจจัง นนน ใจ ค ร1 นปป็ เก จ 
เสมอ  เปรียบ เหมือน ไทีที ร้อน  ไม่ มือา การ หนาว  ไม ม เย น ไม ม นำ อยูใ นนัน  เชน นก ไม ไต กลา ว วา 
ร้อน เลย  แต่ คน ยอม เข้า ใจ กัน ว่า ทัง หมด ร้อน  น เท ยบกั บอ นิจ จัง  จะ กลา วถง ทุก ข้ใน หน  คอน แต 
เหลือ ทน เสิ้ อม สิ้น ตับ ไป อยู่ เสมอ เหมือน ไห่ นีแ ต่ร้0 น0 น^ นฉะ มี ป มีเที อนกั บใ ไก ข สิง ทัง หลา อม 
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ส่วน ไม่ ยั่งยืน ไม, ถาวร แล้ว ต, อง ทน อ ยู' ไป ได้  ฌอท นอ ยู" ไม" ได้  เวลา เจ็บ ไข  เด้ ทุกข์  เช่น ปวด ศีรษะ 
ก็ ควร พิจารณา ว่า  ความ ป 7 ด นี้ ย่อม มี เวลา เส์ อม หรือ ปวด มาก  หนัก เข์า ก็ ถึง ตาย จะ ปวด คงฑ อยู่ 
อย่าง นั้น ไม่ ได้  ความ สุข ก็ เช่น เดียว กัน  จะ ให้ ทน อยู่ ไม่ ได้ เช่น หาว นอน หรือ หิว อาหาร  เม อ นอน 
เต็ม มา  และ กิน อาหาร จน อิ่ม  ต่อ ไป ก็ ทน อยู่ ไม่ ได้  อาหาร นั้น ต้อง เปลี่ยน แปร ถ่าย ออก เป็น อุจจาระ 
และ ป๋ส สา วะ ไป หมด  แล้ว ก็ ง่วง นอน แล้ว หิว อีก ดัง นี้  ทน อยู่ ไม่ ได้ ทั้ง ทุกข์ และ สุข  เหตุ นั้น พระ ผู้ 
มี พระ ภาค จึง ตรัส ว่า  โลกธรรม ทั้ง  ๘ ไม1 เที่ยง เป็น ทุกข์ มี ความ แปร ป รวน ไป เป็น ธรรมดา  เหตุ นีสุข ก็ 
ไม่ เที่ยง  เป็น ทุกข์ ทน ไม1 ได้  มี ความ แปร ป รวน ไป อยู่ เสมอ  ล้า ทุกข์ ประ สงค์ เอา ทุกขเวทนา อย่าง 
เดียว แล้ว  จะ พิจารณา ว่า  สพฺเ พสงฺ ขา รา  ทุก; ขา  สังขาร ทั้ง ปวง เป็น ทุกข์ อย่าง ไร ได้  และ สุข ใน 
โลกธรรม จำ จะ กำหนด เป็น ทุกข์ อย่าง ไร เล่า  อัน ที่ จริง สุข ก็ เป็น สังขาร เหมือน กัน  เหตุ นั้น เนื้อ ความ ของ 
ทุกข์ ต่าง จาก อนิจจัง ดัง กล่าว มา ฉะนี้  ฯ 

แว่น ธรรม วินัย 

ส.  ถาม ว่า  ใน เวลา เจ็บ น้อย จะ ตั้ง สติ พิจารณา อย่าง ไร  ฯ ใน เวลา เจ็บ มาก จะ ตั้ง สติ พิจารณา 
อย่าง ไร ฯ ใน เวลา จะ ตาย จะ ตั้ง สติ พิจารณา อย่าง ไร  ฯ 

ตอบ ว่า  ควร ทำ กายวาจา ให้ บริสุ ทธี้ ด้วย ศีล  & และ อา ชีวัฎ ฐ มก ศีล  หรือ ศีล อิ่น ตาม หนัา ที 
ของ ผู้ เจ็บ  ซึ่ง เป็น คฤหัสถ์ หรือ บรรพชิต  และ ทำ สติ รักษา จิต ให้ บริสุ ทธ จาก นิวรณ์  ๕ ด้วย สมาธิ 
คือ เพ่ง ใจ ไว ใน กรรมฐาน และ สังขาร ร่าง กาย  และ! ไน อริยสัจ  ๔ และ พิจารณา ให้ เห็น จริง ใน ขัน ธ ๙. 
ทั้ง^ ด้วย ป ญญา  โดย ความ ไม่ เที่ยง  เป็น ทุกข์ เป็น อนัตตา  จน กว่า จะ ตาย หมด ความ!' สึก  ฯ 
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คำ โมทนา 

ของ 

เจ้า คุณ พระ ธรรม ธัช มุนี  * 

(ชิน ฑตฺโ ต) 

วัด เฑพ คิริ นทรา วา ส 

พูด ถึง  คุณ หญิง วรร ณาว รวิ ฑย์พิ ศาล 

ตระกูล นิ โลด มนี้  เกี่ยว เนอ ง กับ วัด เทพ คิริ นทรา วา สม ๅ^ๅ นาน  พระยา พ จน วิลๅ ศ (11 ปี ะ 
นิ โลด ม)  พระ ครู ธรรม าภิวั ฒุนุ  อกิว ฑฺฒ โน  (เ ป็ๅ  นิ โลด ม)  พระ ยาว รวิ ทย ๙ พิศาล  (คุ ฃ 
น โลด ม)  นาย ทอง ใบ  นิโล ดม  สิ พน อง น อุปสมบท อยู่ วัด เทพ คิริ นหร ๅวๅ สสม 1 ด็จ พระมหๅสมณ 1 วั- 1 
กรม พระ ยาว ชร ญาณ ว โร รส  ทรง เปน พระ อุป ชณๅ ยะ  สม เด จ พระ พุทธ โ ฆษๅ จาร ป ณๅณ วร เถระ 
วัด เทพฯ  เป็น พระ กรรมวาจา จาร ย์  นาย ว รวิร์  นิโล ดม  บุตร พระ ยาว ร วทย์ พิศ ๅล  กับ คุณ หญิง วรร ณๅ 
กบ ร รพา เม อเ ปน เดก  และ อุปสมบท เม ออๅ อุค รบ บวช ถยู วัด เทพ ๘]  สมเด็จ พระ พุทธ ใ (มหา จ ๅรย์ 
นน  เปน อุป ชฌา ยะ  ฃาพ เจา เปน กรรมวาจา จาร ย ด ช. พร พกัฒ  นโล ดม  บุตร นาย ว รวีร์  นิโล ดม 
ก็ บรรพชา อยู่ วัด เทพฯ  ชั่ว เวลาโรง เรียน ห อุด เทอม  ขา พ เจา เป็น อุป ชฌา ยะ  คุณ หญิง วรร ณาก็ เป็น 
อุบาสิกา ใน วัด เทพฯ  เป็น คน เก่า คน แก' ของ วัด เทพฯ  ทำ บุญ ใน วัด เทพฯ  ใน เวลา ปกติ  และ ใน เวลา 
พิเศษ  เปน อุฟ้ฎ ฐายิ กา ใน การ อุปสมบท นีลโ สณฺโ ณ พระ ทองคำ  แสง คิริ  วัด เทพฯ  คุณ หญิง วรร ณๅ 
ปฎิบ ตห นาท ของ แมเ จาเ รอน  ควร แก' การ สรรเสริญ  ควร เป็น เยีย งอ ย่าง  คุณ หญิง วรร ณๅ เป็น มารดา 
ผูมี น่า ใจ เสมอ เท่า กัน ใน บุตร ธิดา ทุก คน  เป็น อาจารย์ สอน วิชา สากล แก' บุตร ธิดา  เช่น สอน 
ให้ นอน  ให้ นง  ให้ ยืน  ให้ เดิน  ให้ กิน  ให้ พูด  ให้ ใหว้ พระ  เลี้ยง ดู บุตร ธิดา เท่า กัน ทุก คน  เลี้ยง ตั้งแต่ คุด คู้ 
อยู่ ใน ครรภ์  ยัง ไม' เห็น ห ห้า ค่า ตา  เลี้ยง จน เติบ โต  จน มี ความ รู้ สูง  เป็น ที่ พึ่ง ของ ตน ไห้  เป็น บุญ หนัก 
บุญ หนา ของ บุตร ธิดา  ที่ ไห้ มารดา ผู้ สามารถ  มี คุณธรรม เห็น ปาน ฉะนี้  บุตร ธิดา ที่มี บุตร ธิดา  จึง รู้จัก 
บิดา มารดา ของ ตน  คุณ หญิง วร รณ าปฎิ ปติ หนา ที่ แป เจ้า เรือน  ห ห้า ที่ ของ มารดา เสร็จ สมบูรณ์ 
แห้ว  ก็ ตั้ง ห ห้า ทำ บุญ กุศล ยิ่ง  ๆ ขึ้น  ใน สิว น ทาน มัย  ไห้ บริจาค เงิน ถวาย เป็น ทุน นอน ใน วัด หลาย วัด 
เพึ่อ ออก ดอก ผล ใช่ ไน การ วัด  วัด เทพฯ  เป็น วัด หนึ่ง ซึ่ง ไห้ ทุน นอน ของ คุณ หญิง วรร ณา  คุณ หญิง วรร ณา 
สละ เงิน ส ร้า กุฎี เสนาสนะ  อัน เป็น ฟ้จจั ย หนึ่ง, ใน ฟ้จจั ยลี้  ให้ กิกษ สามเณร อาศัย อยู่  เพึ่อ ศักษ าเ ล่า 
เรียน ปฎิ ปติ กิจ พระ ศาสนา  ปฎิ ปติ ศัล สมาธิ ป ญญา  สร้าง ศาลา บำเพ็ญ บุญ ให้ คน ทั้ง หลาย อาศัย ทำ บุญ 
กุศล  ให้ เป็น ที่ ประชุม ปฎิ ปติ กิจการ ต่าง  ๆ สร้าง ฌา ปน สถาน ให้ ประชาชน อาศัย เป็น ที่ ปลง ศพ มารดา 
บิดา  บุตร ธิดา  เป็น ห้น  เฉพาะ ที่ ถวาย เป็น ทุน นอน  และ ค่า ก่อ สร้าง ที่ แห้ว มา  รวม เป็น เงิน เรือน 
ห้า น และ ตั้งใจ จะ ทำ บุญ ก่อ สร้าง อีก  คุณ หญิง วร รณ าม่ง สันติ คือ ความ สงบ กาย  วาจา  ไจ  จากอกุศล 
กิเลส โลภ ะ โทสะ  โมหะ  อัน ทำ ให้ เกิด ทุกฃ ร้อน ใจ  จึง สละ โลกามิส อัน เป็น เส มีอน เห ยิ่อที เกย วดว ย 
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เบ็ด  หลอก ลวง ให้ ปลา หลง ฮุบ  คุณ หญิง ปฎ ปติ สมาธิ ทำ ให้ จิต ใจ  สงบ จาก โลภ ะ โทสะ  โมหะ 
ไม1 เป็น ทาส ของ โลภ ะ โทสะ  โมหะ  ปฎิ ปติ ป ญญา  เพ อ ให้ ปญญ ารู้เ หืน ดาม ความ เป็น จริง  เบื้อ รู้ เห็น 
ตาม ความ เป็น จริง แล้ว  รัก  โลภ  โกรธ  หลง  ก็ หมด ไป จาก ใจ  เม อ รัก  โลภ  โกรธ  หลง  หมด ไป จาก 
ใจ แล้ว ก็ ไม, มี ทุกข์ รอน  คน ที่มี ทุกข์ เดือด ร้อน นั้น เพราะ รัก  โลภ  โกรธ  หลง  นี่ แหละ  ความ จริง ที่ ว่า 
นี้  คือ  อนิจ จา  ทุก สิ่ง ทุกอย่าง ไม่ เที่ยง  ห้อง แปร ป รวน ไป ตาม สภาพ  ทุก ฃะ  ทุก สิ่ง ทุกอย่าง คง อยู่ ไม่ 
ไห้  อนัตตา  ทุก สิ่ง ทุกอย่าง ไม่ ใช่ ตัว ตน  ไม่ เป็น ตัว ตน  ไม่ มี ตัว ตน  เป็น แต่ สมมติ คือดี่ ต่าง ทั้ง 
นั้น  คุณ หญิง วรร ณา ตั้ง หน้า ปฎิป ติห็ล  สมาธิ  ป ญญา  เป็น ที่ ตั้ง  ไม1 ย่อ ห้อ ถอย กลับ  ทุ่ง สันติ ความ สงบ 
เป็น เบื้อง หน้า  สละ โลกามิส อิ่ม เอิบ ห้วย โอชารส ของ ธัม, มะ หาย หิว หาย กระหาย นํ้า ใน โลกามิส 

สพฺพ รสํ  ธมฺม รโส  ชิน ๅติ 
รส พระ ธรรม  ชนะ รส ทั้ง ปวง 

คุณ หญิง วรร ณา  เป็น อุบาสิกา วิ กา ท เข้ม แข็ง เด็ด เดี่ยว และ เด็ด ดวง คน หนึ่ง ของ พระ พุทธเจ้า 
ภัย แห่ง ชีวิต และ สิ่ง นั้น รอน ทอน ชีวิต มี มาก นัก ทั้ง ภาย ใน ทั้ง ภาย นอก  มี ทุก แห่ง ทุก เวลา 
อสุ สา โว ว ติณคฺ คมฺหิ  สุ ริยคฺ คม น0  ปติ 

ชีวิต เหมือน นำ ค้าง ทีป ลาย ใบ หณูา  จะ หาย วับ ไป ใน เวลา ตะวัน ขึ้น 

กิจฺฉํ  มจฺ จาน  ชีวิต 

ชีวิต ของ คน ทั้ง หลาย รอด มา ไห้ ยาก 

คุณ หญิง วรร ณา  ครอง ชีวิต รอด มา ไห้ ถึง เกิน  ๖ รอบ ปี  คือ ๗๓ ปี  ใน วัน ที่ ๒6  เดือน 
กรกฎาคม  พ. ศ ๒๕๑๒' นี ควร แก1 การ ยินดี1 ใน การ ปลอดภัย  จึง กำหนด การทำ บุญ ฉลอง อายุ  นิยม ตาม 
ประเพณี 

ใน การทำ บุญ ฉลอง อายุ ครั้ง นี้  อาจารย์ วนิดา  นิ โลด ม ผู้ เป็น ธิดา ของ คุณ หญิง วรร ณา 
พร อม ดวย บุตร ธิดา ของ คุณ หญิง วรร ณๅ  ต่าง มี ใจ เปีย ม ห้วย กุศล กตัญ ญ กตเวที ช่วย กัน วัด งาน 
และ เห็น ว่า มารดา ผู้ บังเกิด เกล้า ของ ตน เป็น ผู้ปฎิ ปติ ธัมมะ  จึง ขอ ธัมมะ จาก พระ หลาย รูป  เพ อดื พิมพ์ 
เป็น ธรรม ทาน  ข้าพเจ้า ผู้ หนึ่ง ซึ่ง ถูก ขอ ข์าพ เจ้า รู้ ธัมมะ เพียง เล็ก น้อย  และ รู้ ไม่ ถึง แกน  กับ ทั้ง การ 
อธิบาย ธรรมะ ก ไม่ สันทัด  เห็น ว่า ไม่ ควร แก' การ เผย แผ จง ประหยัด  แด1 ราย นี้ ข้าพเจ้า เต็ม ใจ ให้  เพราะ 
ข้าพเจ้า กับ คุณ หญิง วรร ณา  และ บุตร ธิดา รู้จัก ค้น เคย กัน มา นาน 

ขอ ให้ ธรรม ปฏิบัติ  จง ป สิทธิ  แก1 คุณ หญิง วรร ณาว รวิ ทย์พิ ศาล  ทุก ประการ เกิด  ขอ โมทนา 
ต่อ บุตร ธิดา ของ คุณ หญิง วรร ณา  ทีกตั ญณู กตเวที ต่อ มารดา ผู้ บังเกิด เกล้า ของ ตน  อัน กตัญ ญ กตเวที นี้ 
เป็น มงคล อัน อุดม แล 


* ต่อ มา เลื่อน สม ณ ศักดึ่ เ!) นที่พ ระ สา สน โสภณ  อดีต เจ้า อาวาส วัด เทพ คิริ นทรา วา ส 


อนุโมทนา กถา 

ของ 

พระ สิทธิ สาร โสภณ  (อดีต เจ้า อาวาส) 

วัด อา วธวิ กสิ ตา ราม  (บาง พลัด นอก)  ธนบุรี 


คณะ บุตร  ธ ดา  หลาน  ของ อุบาสิกา  คุณ หญิง วรร ณๅๆ รวิ ทย์นิ คๅ ล (วร รณา  นิ โลด ม) 
มี ความ ประ สง ค จะ ทำ บุญ อายุ ครบ  *4 ๓ ปี  เพ อ เป็น การ บูชา พระ คุณ ท่าน  ใน ฐานะ เป็น ปูชนี ย บุคคล 
ใน สคุล  นิโล ดม  ซึ่ง กำหนด วัน ที,  ๒ 6 กรกฎาคม  ๒๕๑๒  ซึ่ง เป็น วัน คลาย วัน เกิด ใน ปีทํ่แลว 
๒๕๑๑ บำเ พญคุ ศลท วัด โสมนัส วิหาร  ได ส ราง พระ ประธาน  โต๊ะ หมู่ บูชา  ถวาย ทุน ตั้ง เป็น บูลนิ ธิไวั 
หลาย วัด  ใน ปี ๒๕® ๒ มี  ได้ ยาย พิธี บำเพ็ญ กุศล  ไป ทำ ที วัด อาวุธ วิ กสิ ตา ราม  ใน งาน นี้ เจ้า ภาพ ได้ จัด 
พิมพ หนัง สอ ขน  เพ อเป นอ บุ สรณึ ไห คุณ หญิง รู้ เห็น เป็น สักขี พยาน  ใน ขณะ ที ท่าน ยัง มี ชีวิต คู ย่ว่ๅ 
คณะ บุตร  ธิดา  หลาน  ญาติ มิตร  มี ความ กตัญ ญ กตเวที  เคารพ  สักการะ  ใน ท่าน เพียง ไร  เม อ 
คุณ หญิง ได รู เห นแลว จัก ได้ ความ ปลาบ ป ลืม โสมนัส ใน กอง การ กุศล นั้น  ๆ อย่า งยิม แย้ม แจ่ม ใส 
เป็น กำลัง ใจ ให้ อายุ ยืน นาน  พูด กัน สั้น  ๆ ว่า ท่า บุญ ให้ กัน ก่อน ตาย  นี้ เป็น วิถี ทาง ของ ผู้! ม1 
ประมาท  มี สติ ตน โพลง อยู่ ใน ความ ดี  ถือ เอา บุญ กุศล เป็น ธง ชัย แห่ง ชีวิต มี ศรัทธา ยินดี สละ ทรัพย์ ของ 
ตน  ตั้ง เป็น ขุม ทรัพย์ ฝัง ไว ใน พระ พูทธ ศาสนา  ด้วย กุศล  เจตนา อัน แรง กลา  นับ ว่า เป็น การ กระ ท่า ที่ 
ท่า ได้ โดย ยาก  ที บุคคล ทัว  ๆ ไป จะ พึง ท่า ได้  เหตุ ที่ เป็น เช่น นี้  ก็ เพราะ คุณ หญิง ได้ พิจารณา เห็น 
ว่า  ชีวิต ของ บุคคล ย่อม จม อยู ไน ห้วง แห่ง ความ หวง แหน  เทียบ ด้วย นก มัย หก ะ ถือ ว่า ตัว เป็น เจ้า ของ 
ผล ไห้  มี หนา ที่ เที่ยว ประกาศ ห้าม นกตั วอน  ๆ ว่า  ผล นั้น ก็ เป็น ของ ฉัน  ผล นี้ก็เ ปีน ของ ฉัน  ฉัน ก็ เป็น 
ผู้ รักษา  ฉัน เป็น เจ้า ของ แต่ ผู้ เดียว  ยุ่ง แต่ ใน หน้าที่ ขับ ไล่ นก ตัว อนเ ปีน ประจำ  วาระ สุด ห้า ย เจ้า ตัว เอง ก็ 
ไม1 ได้ กิน  เหน็ด เห นอ ย เปล่า  นี่ เป็น เร องของ นก มัย หก ะ คราว นี้ หัน มา พูดเ รอง ขอ คน  นันเ ปีน สามี 
ภริยา ของ ฉัน  นี้ น เป็น ลูก ของ ฉัน  นี้น เป็น ทรัพย์ สม ปติ ของ ฉัน  นี้น เป็น รถ  วิทยุ  โทร ทัศน้  ตู้ เย็น ของ 
ฉัน  อะไร  ๆ เป็น ของ ฉัน ไป หมด  ท่าน ผู้รู้ กล่าว ว่า  แห้ ที จริง  ตัว ของ ตัว เอง ก็ ไม่ มี  ไม่ เป็น ของ ฉัน สัก 
อย่าง เดียว  พึง ท่า ความ รู้สึก โดย แยบ คาย ว่า  อะไร  ๆ เพียง เพึอ เป็น ป๋จจั ย ของ อาศัย ชัว ระยะ หนึง เท่า 
นั้น  เช่น เงิน เดือน ได้ รับ มา เต็ม จำนวน  รู้สึก อุ่น ใจ ว่า  เงิน เดือน มี ใน กำมือ อย่าง สมบูรณ์  อีก ระยะ ไม่ ก 
ชั่วโมง เงิน นี้นเ อง  จะ ต้อง จับ จ่าย ไป อยู่ กับ มีอค นอน  มี แสดง ว่า เป็น ของ ฉัน อยู่ ขณะ เดียว  ครู 
เดียว  แล วก็ แปรสภาพ เป็น อย่า งอน  ฝัาย ผู้ ยก จิต พน  จากนก มัย หก ะ ด้วย ความ เพ่ง พินิจ ดวย ป ญญา 


๑๑๐ 


เห็น ความ เป็น อยู่ ใน โลก นี้  มี ความ สุข พอ ประมาณ แล้ว ควร แสวง หา ความ สุข ใน โลก หน้า ต่อ 
ไป  แต่ ถึง กระนั้น ไม่ พึง ติด อยู่ ใน โลก ไหน  ๆ จง แสวง หา ความ สุข ที่ ไม1 มีค วาม ทุกข์ เจือ ปน  ไม1 
ต้องกลับ มา เป็น ทา ษ ของ ตัณหา อีก ต่อ ไป  อุบาสิกา  คุณ หญิง ว รวิ ทย์พิ ศาล  (วร รณา  นิ โลด ม) 
ยินดี ใน บุญ กุศล  บริจาค ทรัพย์ บูชา พระ พุทธ ศาสนา ไว้ อย่า งอิม ใจ  ทีป รา กฎ อยู่ หลาย วัด  ทั้ง ภาค 
กลาง  ภาค เหนือ  และ ภาค ใต้ 

ชีวิต ของ คุณ หญิง  เพียบ พร้อม ต้วย บุญ กุศล ตลอด  0*  กาล  คือ  อดีต  ปัจจุ บัน  อนาคต 
เกิด มา ก็ สว่าง  เป็น อยู่ ก็ สว่าง  ขอ อนิส งล้ ผล ที่ คุณ หญิง ไต้ สั่งสม ไว้ นี้  จง เป็น บารมี ธรรม ตาม 
สนอง  ใน้ คุณ หญิง ประสบ แต่ ความ สุข  ความ เจริญ ตลอด กาล นาน เทอญ 

รูป  ชี รติ  มจฺ จาน0  นาม โค ตุ ต0  น ชี รติ 

รูป, ของ สัตว์  มี อัน พึง ตาย เป็น สภาพ  ย่อม ชำรุด ทรุด โทรม ไป  ชอ  และ โคตร  หา ทรุด โทรม ไม่ 

มตุ ตา  สุข ปริ จ จา คา  ปสฺ เส  เจ  วิปุลํ  สุข0 

จเช  มตุ ตา  สุข0  ธีโร  สมฺป สฺสํ  วิปุลํ  สุข0 

บัณฑิต  พิจารณา เห็น สุข อัน ไพบูลย์ ว่า  มี ปริมาณ เพียง เล็ก น้อย (เท่า นั้น)  จึง ยอม สละ สุข อัน 
ไพบูลย์  ซึ่ง มี ปริมาณ เพียง เล็ก น้อย (นั้น)  เสีย ไต้ 


ค0 าไว้ อาลัย 


๑๑๓ 


รำลึก ถึง คุณ หญิง ฟาน 

คุณ หญิง วรร ณาว รวิ ทยพิ ศาล  นิโล ดม  รู้จัก ล้น เคย กับ ข้าพเจ้า มา ข้า นาน  เพราะ คุณ หญิง 
ท่าน ได้ เป็น อุบาสิกา รักษา ศีล  ฟัง พระ ธรรม เทศนา ที่ วัด เทพ สิริ นทรา วา สมา ตั้งแต่ ครั้ง เจ้า คุณ 
สมเด็จ พระ พุทธ โ ฆษา จาร ย์  สมเด็จ พระ อุป๋ช ฌาย์  กระทง คุณ หญิง ท่าน คิด ตก  บวช เป็น ชีเ มอ ปี 
พ. ศ. ๒๕0* แต่ ก็ ยัง มา วัด เทพ สิริ นทรา วา ส บ้าง เป็น ครั้ง คราว  ใน ส่วน ตัว ข้าพเจ้า คุณ หญิง ท่าน 
ได้ ปวารณา ด้วย ฟ้จจั ย ๔ ตาม ด้อง การ  ข้าพเจ้า ออก ปาก ขอ ของ สิ่ง ไร  คุณ หญิง ท่าน ก็ ได้ ถวาย ตาม 
ประสงค์ ด้วย ความ เต็ม ใจ  นับ ว่า คุณ หญิง ท่าน เป็น ผู้มีอุ ปการ ะ แก1 ข้าพเจ้า ผู้ หนึ่ง  ควร ที่ ข้าพเจ้า จัก ได้ 
รำลึก ถึง ความ ดี ส่วน นี้ ของ ท่าน  แล้ว ตั้ง จิต อุทิศ ส่วน กุศล ไป ใบ้ ท่าน 

ตัง นั้น โอกาส นี้ ข้าพเจ้า จึง ขอ ตั้ง จิต อุทิศ ส่วน กุศล ความ ดี ความ ชอบ  ที ข้าพเจ้า ได้ 

ประกอบ กระทำ บำเพ็ญ มา ใบ้ แก1 คุณ หญิง ท่าน  หากว่า คุณ หญิง ท่าน ได้ ทราบ ด้วย ญาณ วิลึ ทาง ใด ทาง 
หนึ่ง  ก็ ขอ ได้ โปรด อนุโมทนา  เพ อ ใบ้ สำเร็จ ผล ที่ป รา ถ นา  ใน สัมปรายภพ ภาย ภาค หนา นั้น ทุก 
ประการ เทอญ  ฯ 

พระ สา สน โสภณ 

วัด เทพ ศิริ นทรา วา ส 


๑๑๔ 


ฟัผ 10^177*1  เ&เด ๙^ ฬ์ฬ& / 0ๅ ม่ป# 

เปป ด/ป ปุ^ไ I ตุ&^ ปุ#  ๓)! โว ๅป ป? เ^ป ฆ โ)' ป ป)) 


ปุปุค 1 ๙ ตุ): โ^^ ปุ! ปุโ ๙ โท โ 91 /โปุ ป ''ๆ) โ) ๙ โ- (โ/ป) ป ป) ท ^ ' 


ปุ ปม! ท!? ปุๆ ไปฯ.  ปุ ปุ/โ// ร โ] 67 ป/)/ ๙* ท. 

; @ ตุ ตุ/!? ปุ) โ)  ป/ปุ}' ฯ.  ๅ1ฯ6? ปุ ๙ ^ ตุ ๙: 


1/6๙ โ)} ห®/ เห' โง  I)/ (โ)/ ๙๙ ค/ห  ๙ 1 ะ/ตุ ๙ ตุ, ห,!. ไ/โ} ห โ! โท ๙) ะ®, ๙1 ๙๙!. ๙๙ ■โ)/ ตุ/ตุ ห/ 9 " 

/ปป *(๙, เ/ โ, 'ๆ**!**, 

7๙9) จะ*/. &ตุตุ ป ป^^ โว โ ปุปุตุ โป ป^ งด^/ตุ ตุ /ปุ& ปุ' 


1 


0 IV? /V ^ ^9?) &ฟ้* ป่'® 7^ 


ปุ/ 


© © 


'^® 04 เ ^// 9 'ไ/6 ป 1 

1 ทุเป่ ฝ เ^ท) ป^ท ฝ^^ ป!^!! ฝฝร ป^^/ ‘^' 

ป* ป! ฝปป ทั้^ ป/)! ท)!) 1ท ๖'^! ฝฝ่ ฝ! ป) ฝท ท) ฝ ฝ} ป ป® ท? 'โป/ทุ)^ ^! '/ๅ 

//ต าจป ฝ!)) ป!!! 0 ปฝฝ ฝ!] ฝ ฝ) โ) ปฝ้! ป®^!) ป!! ป^//,^ 

^}) V /! ป ป& ป) ป!/^ *7  ±^ ฝ3 ฝ11^, 

ป' โ) ะ ฝ!! โ' ฝ) ฝ'! ก ป'}  {ปง!!/) ฝ ท'? เ^ท โป ฝ ป^ ป โง ป//!)? 1) /V ปปป ง}!! ฝ!! 'ป} ฝ 'ปุ 1 7 

{เ9ง •โฤ ป ^ฝๆ เปฝุ เทป')  / ^-- ■ค^ป ป/) ง^ง ปป' 

‘^ ททป่ ป่^ ฝ}^!^^ ฝ)) ฝ) ท^^ พ0 ^ เ^'^'^! 'ป)? ป* ™ 7 

แฝ ปุ)) ป!)!) 'เ^ โป!) ปปฝ ท ป'^ ง/) ป!^/ ป์ทปี จๅ! ป^^ป!/!)!] ป!/) ป^/^! ปุ^!^^ 


! ปุ! ฝ/) &โ/ ท!/} ฝ์ปุ!  /ปปุ ฝ! ทปุท ‘เ! /ท  ท /ป ใ} ฝ})^ ป/! ปฝฝ่ กป^ ป!^/// ปุ^^^ 
ป&งฝ ป! '^ ปุ^ ปุ)!!)  //ปุ ปุ^ป^^ ปุ^} ปุ^}^ ปี^^ ปุ?^,,,!^ 

ฝฝ โเว์ ^/ป ป (ป ปุๆ ~ ฝ1 ป*- ^ ป!!] ป^* ปุ ปุ!! ปปุฝ ป^ป^ ปุ! ปุ, ปุ1' ปุ ป- 'ป! ป1**? ‘ป ปุ ^ 

ปุ)! /ปุ. ปุ)! ท/ปุ ป ปุ} ปุปุ {โ, '/! ปุ?!! ปุ') ปง!/ ท/ 'ป) ป! ปุ)! 'ปุ ป) 'ปุ ปุ] ปุ) ป 'ฝ)!) จ'/ ฝปปุ 

I ฝ) ปุ ปุ)' ฝ)? ท/ป // ปุ! ฝ/ปุ^ ปุ!  0!ฝปุป  ปุ:/} ป ท/ท ปฺ^ฝ  ({โ) 7 ไ/ปุ ป ปุ/ปุ^/)}}) 
{)ปุ ปุ) 7) ฑ! าป  /// ฝ^!^^^^^^  ^) ปุ/ท/)} ท/)// ปุปท {ท ป^. 

ปุปํปุ ปุ ป^// ท ป!^^!//) ^ - ะ * ท 

ปุ  ^ ปุ เ^^^^^ 

/ปุปุ ปุ^^!^ ปุ^ปุ^ ปปุ ปุๆ ป,^^, ปุปุ ปุ^ปุ^^ 

ฝ) ป/^* 0 ฝ่ฑ่^ ^^^! ปท^^/เ^^,0^*1^''1'' : *** 

^ ปุ) ปุปุท ปุ ป/ป^] ปุ'^ ปุ^ ปุ ปุ,,,1,^ ปุปุ 


๑๑๖ 


๑๑๗ 


(''ฆ^^/ซ/ ๙ 0 . 

'ะ) ๆ! (*[*^ ๆเ4 


ๆ/ 41^4^^ๆ^4เ '&& 7 าย 0 ๆ// 4!วๅ & &?) ฦๆ&  &ฦ} /&/ 9/!/ 

/? ใ เ# //* 'ใ//* I)  (ใ1^? V ท™!. ^ ^ เท) ฝ. ? ^ท 0ฝ)ฝ 1&. 
ฝ/?^''^^^ โ V ฤ/ ท' โฦม่ เ’- 
'= เ* ท เ&เ 1 


ฝ 99? ก™ ๆ^^  ทุ*]™!***'*. เ^^^^^*^^, ^ ฝ)/^ ท^) {ท) ฝ 
/V 7 /ะ^  V 90 \ ฝ 3 &]/ 9 

36 เ^ 

'*^ ๆ๚? V™*?* ๒ &*  4^ &/& ๑ /& 


^ 70.  ะ^ ม^^^) ๆ^^?^!^^ น /&/ ๆ}? ^*/ ๆ#?^ /? &&& &/! 

^6ๆ14^44^7)*#?^  /ๆ/ 1)^9 

V / ะ 44^4^^4ะะ ๆ/ท^^ &# 9^/9 ฟ)! ะ*} 4ๆ?# ^ (ฟ 

7 ๆ:#.)??^?  //& ^* 4 ^ 


๑๑๘ 


V เ^^^^^  7^7- '^' 

ฟ ม่^^^^ ^ ' ฟ‘ 777?; *9**,;  ,^' ., 

^ ป้^^^^^ ๆ^^ 0 ^^!™! 1 

?1\3^^ส ๗๗  ^ ฟ่^^//^/^- •^ 


^.  ^ ร”!'!^ ๙^ 

1' ฯ^ ^!’^ ะ^^^^^ /^, ^ / V) ^) /เ /4^ เ^  /X ^ *7๙ 


ฟ /? /// ะ^ ฟ 3 ๆ ไ^^^ ^ 0^ ^ V เไ^ โ^ 0 เ2^^ ^77 ^ 

^ หร^ 1^)9 


า) 4 IV ปี)^' 


๑๑ ร' 


เ&เ ^®?  เ^^ 'ฟ ร'-1 ฝ็ฒ} สก^ '/ ร^? X) ^3^X0 ฬ'? ^เ? ^.  '/# &ร& ริ®. 

9เฟร่ ห^#)^* เ&ดุ  ฝฬ' เ^^ใ^ (ๅ  ^? รุ?  ^ -0 7เ7 ว็^ 9?6 

ร V** ร่^/^.- 5 **ใ^/ ./. -.,  ~ 0 / . //} ^} / \ ^? 


2^ 


. เ (^^^  9 รุ^ ะฦ^ ^ ๅ® รุ#?™ / 

? ๆ 0 ^ 'ฤ เ^^จ^1. ) ปีน เ1^ & ร? รุเ)^ ร)#? เ 

เ/ โ/ร), เ^ ร่จๅ ร)^^^/#^*^^)! (เ, &/เ ๆ)^^ 

*^'  ^ ’ 7 1^0ะ รุ รุ/) ?ใ)? ^รุ รุ  ร^อ^ ฝ 

^ เ^ 


^๗ โ7 

®3? 


7 {/ๆ 0^00^ ไ^^^ เ^^// V "7*  ^ 

^!!^^^ 0 ^^/ รุ ปี!!^ ร เท^!^^ 


๑๒๐ 


ฯ/'^ 


VI 


ร^ 

00 /) &ม่^ &/ม่ ะ ค*^^1^ 


/&? 7 0 8.0  6- ^./ ต)!*'  ๆ" "V ^, ’ ■■ๆ/^.  7 
0,  *7  ไ^^^  ^ ว^ ๗^ น่ๅ 

1,^^, ปี^^^ 

ม่^^^^}5)  2^๙^  ^ 

/&& \ [ท) ฦ#) 


โม่ พุ ม่ทิ ทน *พุ# เ&' ^ 


'เ& + 1 


ไ*/)) 


^]}!  ม่ตฅ ม่)  ด้'. 


''^ ๆ^^^*^^^^^ - 


๑๒๑ 


๑ 1501®) 


คุณ หญิง ว รวิ ทย์พิ ศาล  (วร รณา  นิโล ตม)  กับ 
วัด เครือ วัลย์ วรวิหาร 

คุณ หญิง วรร ณาว รวิ ทย์พิ ศาล  เป็น ชอที ก้อง หู อาตมา  ตั้งแต่ อาตมา ยัง เป็น สามเณร อยู่ ที วัด 
ราชา ธิวา ส วิหาร  ประมาณ  พ. ศ.  ๒๔๙๐  โดย ไก้ รับ การ บอก เล่า จาก เพ อน  ๆ สามเณร ด้วย กัน ว่า 
คุณ หญิง เป็น ผู้มี ศรัทธา มาก บริจาค ทรัพย์ ทำ บุญ ใน พระ พุทธ ศาสนา หลาย วัด  แต่ ยัง ไม1 เคย เห็น ตัว ท่าน 
เลย  เม อ พ. ศ.  ๒๔๙๒  พระ มหา เผอ น สุม โน  ป. ธ. ๕ ได รับ พระ บัญชา ให้ ย้าย จากวัด ราชา ธิวา ส 
วิหาร ไป ดำรง ตำแหน่ง เจ้า อาวาส วัด เครือ วัลย์ วรวิหาร  ต่อ มา ได้ รับ พระ ราช ทาน สม ณศั กด เป็น พระ ครู 
โสก น ธรรม สาร  พระ โสก น ธรรม สาร  และ พระ ราชธรรม โสภณ ตาม ลำดับ  วัด เครือ วัลย์ วร 
วิหาร สมัย นั้น  กุฏิ โดย มาก เป็น เรือน ไห้ แบบ โบราณ และ ชำ รูด หลาย หลัง  ท่าน ปรารภ จะ เปลี่ยน แปลง 
ใหม่  โดย รื้อ กุฏิ เรือน ไห้ ที่ ชำ รูด ออก แก้ว สร้าง เป็น ตึก แถว คอนกรีต เสริม เหล็ก  ๑๐  ห้อง  ยาว 
๔๐  เมตร  โดย บอก บุญ ท่าน ผู้ มี' จิต ศรัทธา รับ เป็น เจ้า ภาพ คน ละ  ๑ ห้อง  ใน ราคา ห้อง ละ 
๒๕, ๐๐๐  บาท  ต่อ มาสร้าง ขึ้น อีก เป็น หลัง ที่  ๒ ท่าน เจ้า คุณ ได้ บอก บุญ แต่ คุณ หญิง เพ อ รับ เป็น 
เจ้า ภาพ สร้าง  ๑ ห้อง  ๆ ละ  ๒๕, ๐๐๐  บาท  (สอง ห มน ห้า พัน บาท ด้วน)  คุณ หญิง กีมี ศรัทธา รับ เป็น 
เจ้า ภาพ  ๑ ห้อง  ห้อง ที่ คุณ หญิง รับ เป็น ห้อง เบอร์  ๑ ตึก แถว นี้ สร้าง เม อ พ. ศ.  ๒๕๐๕  ยิ่ง 
กว่า นั้น คุณ หญิง ได้ บริจาค ทรัพ ย ใน วัด เครือ วัลย์ วรวิหาร อีก หลาย รายการ  ในเ มอ ท่าน เจ้า คุณ มี ฎีกา 
บอก บุญ ไป เป็น ทำ เสมอ 

วัน ที่ คุณ หญิง และ บุตร ธิดา ไป บริจาค ทรัพย์ สร้าง กุฏิ แถว ตัง กล่าว  อาตมา ผู้ ซึ่ง ย้าย จากวัด 
ราชา ธิวา ส วิหาร ไป เป็น ครู สอน ปริ ย่ติ ธรรม ที่ วัด เครือ วัลย์ วรวิหาร  เป็น ผู้ ทำ หนา ที่ เขียน ใบ อนุโมทนา- 
บัตร  จึง ได้ เห็น ตัว จริง ของ คุณ หญิง ตั้งแต่ นั้น มา  แต่ ก็1 ไม่ คุ้น เคย  เพราะ ยัง เป็น พระ ผู้ ห้อย  วัน ที่ 
๑๗  กรกฎาคม  ๒๕๑๘  อาตมา ได้ รับ พระ บัญชา ให้ ไป ดำรง ตำแหน่ง เจ้า อาวาส วัด อาวุธ วิ กสิ ตา ราม 
แขวง บาง พลัด  เขต บางกอก ห้อย  ขณะ ที่ รถ แล่น เขา วัด อาวุธ ฯ ก็ มอง เห็น ชอ คุณ หญิง ที่จว กุฏิ ตึก 
หลัง เดี่ยว ใกก้ ทาง เข้า วัด  ใคร ไป มา ย่อม เห็น  จึง ได้ ทราบ ว่า คุณ หญิง ก็มี ศรัทธา มาสร้าง ที่ วัด นี้ 
ด้วย  สอบ ถาม ภิกบุ สามเณร ใน วัด นั้น ทราบ ว่า  คุณ หญิง สร้าง ให้ พระ ครู ปลัด ทอง ดี  ฐิต ายุ โก 
อยู  ตอ มา พระ ครู ปลัด ทอ งด  เด รับ พระ ราช สม ณ ศักดิ เป็น พระ ครู สัญญา บัตร  มี ราชทินนาม 
ว่า  พระ ครู คุณ สาร สา ทร  ทุก คราว ที่ คุณ หญิง ไป เยี่ยม พระ ครู  ๆ จะ ให้ สามเณร หรือ เด็ก ไป นิมนต์ 
อาตมา ไป พบ คุณ หญิง  ความ คุ้น เคย ก็เพิ มมาก ยิง ขีน  และ คุ้น เคย กับบุตร ธิดา ของ คุณ หณิง ทุก 
คน  เม อ คุ้น กัน จึง ทำ ให้ เป็น กัน เอง มี ความ อบอุ่น เหมือน เป็น ญาติ กัน  สิ้น บุญ คุณ หญิง จึง เหมือน ขาด 
ญาติ ที่ นับถือ ไป หนี้ ง ท่าน 


๑๒๓ 


กิตติศัพท์ แห่ง ความ เป็น ผู้มี ศรัทธา ใน การทำ บุญ ของ คุณ หญิง ย่อม พ็งข จร ไป ทั้ง ตๅม ลม และ 
ทวน ลม  เจ้า อาวาส วัด ต่าง  ๆ ใน ต่าง จังหวัด ทราบ กิตติศัพท์ ก็ มาบอก บุญ สร้าง โบสถ์ บ้าง  วิหาร 
บ้าง  ศาลา บ้าง  ทอด กฐิน บ้าง  ตั้ง ทุน มูลนิธิ บ้าง  เป็น โยม บวช พระ บ้าง เป็น ตั้น  คุณ หญิง ก็ ทำ อยู่ เสมอ  ๆ 
คุณ หญิง จึง เป็น ศาสนูปถัมภก าใน การส ร้าง ศา สน วัต ลุ  ศา สน ทายาท  และ ศา สน ธรรม  ต่อ มา 
ท่าน พิจารณา เห็น ว่า  ทำ บุญ อย่า งอน มา มาก  ควร จะ ออก บวช เพ อ กำจัด กิเลส เสีย บ้าง  เพราะ การ บวช 
มี โอกาส กำจัด กิเลส ใด มากกว่า  จึง ได้ บวช เป็น อุบาสิกา  (แม่ ชี)  และ ดำรง เพศ อุบาสิกา มา จน ถึง แก1 
กรรม  อาตมา ขอ เปรียบ คุณ หญิง ว รวิ ทถ์พิ ศาล  (วร รณา  นิ โลด ม)  ให็เ ปีน  “ว่า ที่ นาง วิสาขา มหา- 
อุบาสิกา,, 

ขอ อำนาจ กุศล บุญ กิริยา วัต ลุ อัน เป็น ส่วน ทาน  ศีล  ภาวนา  ที่ คุณ หญิง ว รวิ ทย์พิ ศาล 
(วร รณา  นิ โลด ม)  ได้ บำเพ็ญ ไวัเ มอ ยัง มี ชีวิต อยู่  จง เป็น พล วปจ จัย อำนวย ใบ้ ดวง วิญญาณ ของ คุณ หญิง 
จง ประสพ ความ สุข ใน สัมปรายภพ  เทอญ ฯ 


พระ ราช ปัญญา กวี 
เจ้า อาวาส 
๑๐  มกราคม  ๒๖ 


๑!®) ๔ 


ไว้ อาลัย 

คุณ หญิง ว รวิ ทย์พิ ศาล  (วร รณา  นิ โลด ม) 

อาตม ะ รู้จัก คุณ หญิง ว รวิ ทย์พิ ศาล  (วร รณา  นิ โลด ม)  ไม ตากว่า  ๔๐  ปี  ค รัง นัน อาตม ะ อยู่ 
วัด บุป ผา ราม ไป เยี่ยม อาจารย์  อาตม ะ จะ มา นังรั บไช้ อยู่ ใกล้  ๆ ได ยน ทั้ง สอง ฝ่าย พูด ปรารภ กัน ถึง 
ศีลธรรม ใน ทาง ปฏิบิ ติ บาง ครั้ง คุย กัน นาน  ๆ อาตม ะ นึก นับถือ ท่า นอ ยู ไน ใจ ว่า  ท่าน ผู้นึเ ป็นผู ใหญ่ ใจ 
บุญ มี ศีลธรรม อย่า งลํ้า เลิศ แท่  ใส่ ใจ ใน ขอ ปฏิบิ ติ กรรมฐาน  ส่วน มาก พอ ไป เจอะ กัน ก็ ถาม สุข ทุกข์ 
พอ หอม ปาก หอม คอ แล้ว มัก จะ วก เข์า เรั้ อง ปฎิบั ติ  อาด มะ ก็ ไล้ ความ รู้ ใน ขอ ปฏิบิ ติล้ว ย 

ต่อม าเ มอ อาตม ะ ไป อยู่ วัด เสน หา แล้ว  ไม่ ตํ่าก ว่า  ๒๕  ปี  ไม่ ไล้ เจอะ กัน เลย  แต่ ก็ ไป พี ยม 
ท่าน อาจารย์ เสมอ  และ ก็ ถาม ถึง คุณ หญิง อยู่ ทุก ครั้ง ที่ ไป หา อาจารย์  ท่าน เล่า ให้ ฟ้ง ว่า  “ท่าน ผู้นี ใส่ ใจ 
ใน ทาน  ศีล ภาวนา เป็น สัป บุรุษ แท่  ลูก  ๆ ทุก คน มี ปฏิปทา อัธยาศัย เรียบ รัอย น่า รัก น่า นับถือ ทั้ง 
นั้น  คน ส่วน มาก เม อ บิดา มารดา จะ บริจาค สร้าง ถาวรวัตถุ ไว่ไ นพ ระ พุทธ ศาสนา  ลูก  ๆ มัก จะ ไม่ 
พอ ใจ นัก  บาง คน ถึง กับ กัน ท่า ไม่ ใท่ พระ เข์า พบ ก็มี  แต่ ลูก  ๆ ของ คุณ หญิง นึผิด กับ ลูก คน อน  ๆ 
พอ เขา บอกว่า กำลัง สร้าง ถาวร วัตถุ อยู่ ที่นน ที่นี่  คุณ หญิง ยัง ไม1 ทัน รับ ปาก ลูก พุด ยุใท่ คุณ หญิง ตัด- 
สนใจ บริจาค ทันที  ใน ทำนอง ว่า  “รับ ปาก เถอะ คุณ แม่ เงิน พอ มี จะ บริจาค ไล้  ตาย แล้ว เอา ไป ติด ตัว 
ไม่ ไล้  คุณ แม่ ไม1 ตอง ห่วง ลูก  ๆ ดอก”  มาก หรือ นัอย คุณ หญิง จะ ต้องบริจาค เสมอ 

อาตม ะถืง แท่ ว่า ไม, วิสาสะ กับ คุณ หญิง นัก  แตก นึก รัก และ นับถือ เงียบ  ๆ อยู่ ใน ใจ ตลอด 
มา  คุณ หญิง ท่าน เป็น นัก เสีย สละ  นัก บริจาค นัก ปฏิบิ ติ  เม อ อาตม ะ ไป หา อาจารย์ แล้ว มัก ถาม ข่าว ถึง 
คุณ หญิง อยู่ เสมอ  ไล้ รับ ข่าว ภาย หลัง ว่า  คุณ หญิง ไล้ บุ่ง ขาว ห่ม ขาว บวช เป็น ชี ถือ ศีล  ๘ 

เม อ พ. ศ.  ๒๕๑๔  คุณ หญิง ไล้ ทราบ ข่าว ว่า อาตม ะ ไป ก่อ ตั้ง วิทยาลัย บาลี สงฆ์ สิริ กาญจนา ราม 
(เขา พุ ราง)  ต. ท่า มะขาม  อ. เมือง  จ. กาญจนบุรี  ไม่ มี ทุน พอ จะ ดำเนิน การ เพราะ พระ เณร มาก 
คุณ หญิง ไล้ บริจาค ทุน หนึง แสน บาท ล้วน  เป็น มูลนิธิ ไว่ ใช้ สอย ดอก ผล  อาตม ะ นึก ขอบ พระ คุณ ล ย่าง 
ยี่งต ลอด มา 

เม อ วัน ที่  ๕ ธันวาคม  ๒๕๒๕  เป็น วัน เฉลิม พระ ชนมพรรษา  พระ เถรานุเถระ ไล้ รับ แต่ง ตั้ง 
และ เลอ น สม ณ ศักดิ ไ วัน มาก  โดย เฉพาะ พระ เถระ ที่ อยู่ ใน เครือ วัด เทพ ศัริ นทรา วา ส เม อ ไล้ รับ สัญญา- 
บัตร พัด ยศ แล้ว ก็ ไป วัด เทพ สิริ นทรา วา ส ทาง วัด เทพ สิริ นทรา วา ส ตั้งแต่ ท่าน เจ้า อาวาส ลง ไป ถึง 
พระ เล็ก เณร ท่อ ยก็เ อื้อ เปีอ ชวิย กัน จัด พระ อุโบสถ ล้อ น รับ กัน ดี มาก  วัน นั้น ท่าน เจ้า คุณ พระ ราช สัง- 
วร ญาณ  วัด ศีล ขัน ธารา ม จังหวัด อ่างทอง  ไล้ รับ พระ ราช ทาน เลอ น สม ณศัก ดี้ที่  “พระ เทพ สัง 
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วร ญาณ”  ท่าน ผู้ นี้มีผู้ เคารพ นับ คือ มาก  เพราะ ท่าน เป็น นัก ปฎินั ติ  และ นํ้ๅ ใ, กๆ ๅงข วๅง ใ นวง ทุ ท1บ ชุ ษ“ท 
ก มา เขา พระ อุโบสถ  คืน วัน นัน  พระ จอม สง' ค์  คือ  องค์ สมเด็จ พระ: นั ง!}) รา!] เก ■กก  มน ๅล่ (4!})}] ชุ- 
น ายก  วัด ราช บพิข  สมเด็จ พระ วัน รัต  วัด โสม มนัส วิหาร  ก็ เสด็จ และ ไป แสดง มุทิตา วิต นาก 
มาย 

คุณ  หณูง  วรร  ณา  นไล  ดม  ก ไป  แสดง บุทต ๅจต  ดวย  ใน ขณะ  ท ถวาย  ดอก  ไม ธป เทียบ แล^ 
กราบ ทูล  สนทนา  กับ  สมเด็จ  พระ  สังฆราช  ซึ่ง ประทับ  นง  อยู่ ใน  พระ  อุโบสถ  กัด เทพ สืริ  นทร  ๅ วๅส 
เสร็จ  เรียบ  ร้อย  แล้ว  พอก  ราบ  ลา  ลงเ ปีน  ครั้ง  ที่  ๒ ร่าง  ก็ ไม่ ไหวติง  ดวง' วิญญาณ  อัน  บริสุ ทธี้ 
ของ  คุณ  หญิง  ก็  จาก  ร่าง  ไป โดย  ไม่  มี ใคร  นึก  ว่า  จะเ ปีน  ไป  ได้ 

ใน  ชี, ว ชีวิต ของ  อาตม  ะ ยัง  ไม่ เคย  ได้ ยิน  ว่า ใคร ทีมๅ ถึง แค่  ก 11 ม ด้วย  0 ๅกๅ  10  ย่ๅ  ง บั้บ เลย 
คือ 

๑.  พระ  อุโบสถ  วัด  เทพ  ศิริน  ทร้ นับ  ว่า ยิง ใหญ่ ใน  กรุงเทพ  มหา  นคร  แห่ง หนึ่ง 

๒.  พระ  จอม  สงฆ์ พร้อม  ด้วย  พระ  เถรานุเถระ  และ  พุทธ  บริษัท  ผู้ ใจ  บุญ  เต็ม  พ ระ- 

อุ โบ  สถ 

๓.  วัน  นั้น  เป็น  วัน  เฉลิม  พระ  ชนมพรรษา  นับ  ว่าเ ปีน  มหา  มงคล  อย่า  งยี่ง 

๔.  คุณ  หญิง  ได้ บริจาค  ทาน  แล้ว  และ  กำลัง  กราบ พระ  สงฆ์ มี  สมเด็จ  พระ  สังฆราช  ผู้ทรง 
ศีลา  จาร  วัตร 

๕.  คุณ  หญิง  ถึง  อนิจกรรม  หนัา  พระ  ประธาน  เหมือน ถึง  อนิจกรรม  ต่อ หน้า  พระ  พัก  ตร้ 
สมเด็จ  พระ  สัมมา  สัม  พุทธเจ้า 

ข้อ นี้  ผู้ทีนั งอ  ยู่ ใน พระ  อุโบสถ นับ ร้อย เห็น เหตุการณ์ อยู่ ทุก  ๆ คน  จึง นับ ว่า  การ ถึง อนิจ- 
กรรม  ของ  คุณ  หญิง  อัศจรรย์ ยิ่ง  เพราะ  เม  อ มา  จาก  บาน  ก็  สบาย  ๆ อยู่ ไม1 มี โรค ภัย  ไข้ เจ็บ  อะไร 
ทั้ง นี้ เพราะ บารมี ที คุณ หญิง บำเพ็ญ ไว  ยิ่ง ใหญ่ ใน ชีวิต ตลอด มา  เม อ ถึง อายุ ไข  ย แล้ว จึง บันดาล ไห เป็น 
เช่น นั้น  เรือง จะ วินิจฉัย  ว่า ดวง วิญญาณ ของ คุณ หญิง จะ  ไป เกิด ที่ ไหน นั้น ไม่ด้ อง วิจารณ์ ให้ เสีย เวลา 

ว่า แต่ พวก เรา ที,  ยัง ไม่ ตาย นี้ ต่อ ไป จะ ต้อง ตาย ด้วย กัน ทุก คน  ล้า ประสงค์ จะ ตายอย่าง นั้น และ 
ตาย  แล้วจะ  ไป  อุบํติ  สุคติ ภพ ชั้น  สูง  รีบ ดำเนิน  สัมมา ปฏิปทา  อย่าง คุณ  หญิง ว รวิ ทย์พิ  ศาล  (วร  รณา 
นิ โลด  ม)  เถิด  ถึง  จะ  ไม่  เสมอ  เหมือน  ก็  คง  ไม่  วุ่นวาย ใน  เวลา  จะ  ลา โลก  แน่  นอน. 

พระ เทพ  กิตติ ฌธี  วัด  เสน่หา  อำเภอ  เมือง  จังหวัด  นครปฐม 
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แด่  คุณ หญิง วรร ณาว รวิ ฑยพิ ศาล 

ย ถา ใ]  ปุปผ รา สิ มหา  กยิ รา  มาลา กุเณ  พหู 

เอวํ  ชา เต น มจเ จน  กด ตพฟ  กุสล0  พหู นติ 

ผู้ เกิด มา แล้ว มี วัน จะ ต้อง ตาย เป็น ธรรมดา  ควร ทำ บุญ กุศล ให้ มาก  เหมือน ช่าง ดอก ไม 
จัด กลุ่ม ดอก ไห้ เป็น อัน มาก  (ให้ งด งาม)  จาก กอง ดอก ไห้  ฉะนั้น 
พระ พุทธ ภาษิต  วิสาขา วัต กุ  ธรรมบท  ภาค  ๓ 
คุณ หญิง วรร ณาว รวิ ทย์พิ ศาล  ท่าน เป็น ผู้ สมควร ไต้ รับ การ สรรเสริญ พระ 

พุทธ ภาษิต นี้  เพราะ ท่าน ถึง พร้อม ทั้ง โลกิ ย ทรัพย์ และ อริยทรัพย์ 
โลกิ ย ทรัพย์  คุณ หญิง ท่าน เป็น ผู้มี ฐานะ ทั้ง อัง และ มัน คง 

อริยทรัพย์  ท่าน เป็น ผู้มี ศรัทธา  เชอ ทั้น ใน คุณ พระ รัต น ตรัย  เชอ บุญ บาป และ ผล ของ บุญ 
บาป  มี ศีล  (ท่าน ถือ เพศ เป็น ชี รักษา ศีล  ๘ มาด ลอด กาล นาน จน ถึง แก1 อนิจกรรม)  มี, หิริ' โอ ปตัป ปะ 
มี การ ศึกษา ดี  มี ใจ เปีย มต้ว ย จา คะ พร้อม ที่ จะ บริจาค และ มี ความ รอบ ร้พ ระ ธรรม คำ สอน ของ พระ 
พุทธเจ้า 

เพราะ ความ ที ท่าน ถึง พร อม ทงโ ลกิย ทรัพย์ และ อริ ยทรั พยดั ง กล่าว มา  ท่าน จึง บริจาค ทรัพย์ 
จำนวน มาก บำรุง วัด ต่าง  ๆ ทั้ง ใน กรุง และ ต่าง จังหวัด รวม ทั้ง สาธารณ กุศล มิ ใช่ น้อย  (เฉพาะ 
วัด บุป ผา ราม  กท ม.  วัด เพ็ญ ญาติ  ตำบล กะ เบียด  อำเภอ ฉ วาง  นครศรี ธรรมราช  และ วัด ท่า ม่วง 
ตำบล ปาก พูน  อำเภอ เมือง  นครศรี ธรรมราช  รวม แล้ว ก็ มากกว่า แสน บาท) 

ที่ พระ พุทธเจ้า ทรง ปรารภ นาง วิสาขา ตรัส พระ พุทธ ภาษิต นี้  ก็ โดย อธิบาย ว่า  ช่าง ดอก ไห้ จะ 
จัด ดอก ไห้ ไห้ สวย งาม ตาม ประ สงค็ ไต้  ต้อง มีแมือ และ ดอก ไห้ เพียง พอ  ถึง มี! เมือ ใน การ จัด 
สูง  แต่ ไม1 มีดอก ไห้ หรือ มี น้อย  หรือ ดอก ไห้ มี มาก แต่ ไม่ มีแมือ ใน การ จัด ก็ จัด ดอก ไห้ ไห้ สวย งาม 
ไม่ ไต้ ฉัน ใด 

ผู้ จะ บำเพ็ญ บุญ กุศล ให้ ยิ่ง ใหญ่ โอฬาร ไต้  ก็ ต้อง มี ทั้ง โลกิ ย ทรัพย์ และ อริยทรัพย์  หากว่า มี 
โลกิ ย ทรัพย์  เช่น  เงิน ทอง เป็น ต้น มาก  แด' ไม่ มี อริยทรัพย์  เช่น  ไม1 มี ศรัทธา เป็น ต้น  หรือ มี ศรัทธา แต่ 
ไม่ มี ทรัพย์สิน เงิน ทอง  ก็ ท่า บุญ ให้ ยิ่ง ใหญ่ โอฬาร ไม่ ไต้ ฉัน นั้น 

ขอ ใช่ ข้อ เขียน อัน น้อย นิด นี้  แทน ดอก มัว นานา พันธุ ลอย ใน กระแส ธาร แห่ง ความ ดี บุญ กุศล 
อัน มาก ยิ่ง ของ คุณ หญิง  เป็น เค รอง ระลึก ถึง ต้วย ความ นิยม นับ ถึอต ลอด กาล นาน 
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ขอ กำลัง แห่ง บุญ กุศล ทั้ง ท คุณ หญิง บำเพ็ญ ใน เวลา มี ชีวิต อยู่  ทั้ง ที่ บุตร ธิดา บำเพ็ญ 

อุทิศ ตลอด มา ตั้งแต่ คุณ หญิง ถึง อนิจกรรม  ได้ รวม เป็น บุญญานุภาพ ส่ง ให คุณ หญิง ถึง พร้อม ด้วย 
สุข สมบัติ ทุก ภพ ชาติ จน ตราบ เท่า ถึง อม ต สุข เทอญ 


พระ เทพ รัต น ดิลก 
วัค บุ ป ผา ราม  กท ม. 
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ระลึก ถึง ท่าน อุปถัมภ์ วัด มหิ สส รา ราม ที สำคัญ 

ท่าน รอง ศาสตราจารย์ วนิดา  นิโล ดม  บุตร ของ คุณ โยม คุณ หญิง ว รวิ ทย์พิ ศาล  (วร รณา 
นิ โลด ม)  ผู้ อยู่ หัว แถว คือ อยู่ หน้า น้อง  ๆ ใน สกุล นิโล ดม  ได้ฃ อใน้ ข้าพเจ้า  และ ท่าน เจ้า อาวาส วัด 
ต่าง  ๆ ที่ คุณ โยม คุณ หญิง ไต้ ถวาย ความ คุป ถัมภ์ บำรุง วัด เขียน คำ ไวั อาลัย แด' คุณ โยม คุณ หญิง 
ผู้ เป็น มารดา ผู้ บังเกิด เกล้า  ใน หนังสือ ที่ จะ จัด พิมพ์ เนอ ง ใน งานพระ ราช ทาน เพลิง ศพ คุณ โยม 
คุณ หญิง ว รวิ ทย์พิ ศาล  ข้าพเจ้า จึง รับ สนอง ต้วย ความ ยินดี  เพราะ ข้าพเจ้า  - วัด มหิ สส รา ราม  ใต้ รับ 
การ คุป ถัมภ์ บำรุง จาก คุณ โยม คุณ หญิง  และ คณะ บุตร ธิดา  หลาน  ของ คุณ โยม คุณ หญิง ทุก ท่าน  ที 
สำคัญ สคุล หนึ่ง เป็น อย่าง ดี เสมอ มา 

วัน ที่  ๕ ธันวาคม  ๒๕๒๕  ข้าพเจ้า ไต้ ติดตาม ท่าน เจ้า คุณ พระ ราช ว รา ภรณ์  วัด ราช ผา ดิ- 
ก า ราม  กรุงเทพ มหา นคร  ท่าน เจ้า คุณ พระ ศรี วิ สุทธิ โกศล  วัด ธรรม บูชา  จังหวัด สุราษฎร์ ธานี 
ไป ถวาย สักการะ แต่ ท่าน เจ้า คุณ พระ เทพ สังวร ญาณ  เจ้า อาวาส วัด ศีล ขัน ธารา ม จังหวัด อ่างทอง 
ใน โอกาส ที่ ท่าน เจ้า คุณ  ไต้ รับ พระ ราช ทาน เลอ น สม ณ ศักดี้  เป็น พระ ราชา คณะ ชั้น เทพ  ใน มหา 
มงคล สมัย  วัน เฉลิม พระ ชนมพรรษา  ณ วัด เทพ ศิริ นทรา วา ส กรุงเทพ มหา นคร  ซึ่ง ท่าน 
เจ้า คุณฯ  ไต้ รับ การถ วาย เค รอง สักการะ  ใน พระ อุโบสถ วัด เทพ ศิริ นทรา วา ส 

เม อ ข้าพเจ้า ไป ถึง พระ อุโบสถ วัด เทพ ศิริ นทรา วา ส ก็ ไต้ เห็น เจ้า ประคุณ สมเด็จ  พระ 
อริ ยวง ศาค ต ญาณ  สมเด็จ พระ สังฆราช  กำลัง ประทาน พระ โอวาท อยู่  ท่าน เจ้า คุณ พระ รา ช- 
ร รา ภรณ์ ไต้ กระซิบ แก' ข้าพเจ้า ว่า  คุณ หญิง ว รวิ ทย์พิ ศาล  ไต้ ถึง แก' กรรม ต่อ พระ พักตร์ ของ เจ้า 
ประคุณ สมเด็จ พระ สังฆราช  ข้าพเจ้า ก็ ไต้ เข้า ไป ใกล้  ๆ เพ อดูคุ ณ โยม คุณ หญิง  ไต้ เห็น คุณ ว รวีร์ 
นิโล ดม  และ บุตรี ของ คุณ โยม คุณ หญิง มี  คุณ วร รณ ราย  คุณ สุว าณี  คุณ สืทัน ดร  พร้อม ต้วย หลาน ชาย 
หญิง ของ คุณ โยม คุณ หญิง นง น้อม ล้อม คุณ โยม คุณ หญิง  รับ พ์งพ ระ โอวาท ของ เจ้า ประคุณ 

สมเด็จ พระ สังฆราช  ภาย ใน พระ อุโบสถ  มี พระ มหา เถระ หลาย องค์  มี เจ้า ประคุณ สมเด็จ พระ วัน รัต 
วัด โสมนัส วิหาร  ท่าน เจ้า คุณ พระ สา สน โสภณ  ท่าน เจ้า คุณ พระ ธรรม ธัช มุนี  วัด เทพ ศิริ นทรา วา ส 
และ พระ เถระ จำนวน มาก  พร้อม ต้วย ประชาชน เป็น จำนวน พัน 

การ ถึง แก1 กรรม ของ คุณ โยม คุณ หญิง ว รวิ ทย์พิ ศาล  ภาย ใน พระ อุโบสถ  ต่อ พระ พักตร์ 
เจ้า ประคุณ สมเด็จ พระ สังฆราช และ ท่า มก ลาง พระ มหา เถร าน เถระ จำนวน มาก นับ ว่ๅ  เป็น เ รอง 
อัศจรรย์  เป็น บุญ กุศล อัน เลิศ ลํ้าข อง คุณ โยม คุณ หญิง  น่า จะ ว่า จะ ไม่ เคย มี ท่าน ผูได ที่มี บุญ กุศล ไต้ 
ถึง แก' กรรม ใน สถาน อย่าง นี้ มา ก่อน เลย 


(#๒๙ 


4 ขรพเจ ร โด้ เ^ก กับ คุณ โยม คุณ หญิง ว รวิ ทข์พิ ศาล  ท่าน รอง ศาสตรา 1) ารภ์ วหิด า สิ! ลด 1) 

เม อปี  พ. ศ.  ๒๕๑๒  โดย การ แนะ นํพ อง  พ. ท. ดร. โอภาส  ด,. สาร) โ ร “ต 14 บุ ชุ  กรุ งเทพฯ  (บุ ด, ข 0" 
ไว ยา วัจจ กร  วัด มหิ สส รา ราม)  สมัย ทาง วัด กำลัง ก่อ ส ราง อุ! 1) สก  ถัด!) หิสส รา รา 1)  กุ 04! ย 1) 
คุณ หญิง  ได้ ถวาย การ อุปถัมภ์ การ ก่อ สร้าง อุ! 1) สก  การ เดิน ไฟ ฟา, ข*’ ๅฟู ถัด  - 111) 1 ร้า 1)  (11 บุชุ๊เ  “0 
ต. คลอง กระ บอ  หมู่ ที  ๒- ๕- ๑ ต. คลอง น้อย)  การ หล่อ ถนน คอนกรีต 1 ข้ๅ สํๆต ระยะทๅง 
๓๐๐  เมตร เศษ  (ถนน ว รวิ ทยพ ศาล)  ถวาย ทุน ทรัพย์ เป็น นิธิ  (นิธิ ว รวิ ทยพ ศาล)  เพี่อ เอา ดอก ผล เป็น 
คา กร .14 เส ไ พ็พ็า นิร, 1, จๅเ ดอน  และ ถวาย ทุน ท รพ ยเ พอ การ ดูด (ช อา ๆ ตน  ล ราง! รวเ รู ยนมั 5 ยม นิ ระ จำ 
ตำบล  ณ วัด มหิ สส รา ราม  อำเภอ ปาก พนัง  จังหวัด นครศรี ธรรม ราช  (การ จัด  ร. ร. มัธยม นิร ะจํๅ 
ตาบ ล ตอง เลิก ลม เพราะ เจา ของ ท ดิน จำนวน ๙ เจา ของ ขอกลับ ดำ ไม1 ยอม ขาย)  การ จัด สรัๅ ง ร. ร. 
มธ ยม ฯ จะ สา เร จเร ยบ รอย ใน นิ  พ. ศ.  ๒๕๒๓  เพราะ คุณ โยม คุณ หญิง รับ จะ จัดการ อนิลั มก การ จัด 
ซื้อ ที่ดิน ใน ส่วน ที่ ยัง ไม่ ครบ จำนวน เงิน เพ อ การ ซื้อ ที่ดิน  พร อม จะ จัดการ สร้าง อาคาร เรียน ชั่ว ครา ๆ 
ให ด้วย  คุณ โยม คุณ หญิง ได้ นมัสการ ขอ ให้ ท่าน เจ้า คุณ พระ เทพ สังวร ญาณ  วัด ศีล ขัน ธารา ม 
จังหวัด อ่างทอง  ให ช่วย เหลือ อุนิ ถัมภ์ เป็น กำลัง แรง หนึง ด้วย  ท่าน เจ้า คุณฯ  ก็มีค วาม ยินดี รับ กับ 
คุณ โยม คุณ หญิง ว่า  อาตมา รับ ช่วย หนึง แสน บาท ด้วย คุณ โยม  ข้าพเจ้า ได้ นึก ชม นํ้า ใจ ของ ท่าน เจ้า คุณ 
อง คน' ว่า  ทวิ น เป็น เจ้า คุณ เสีย จริง  ๆ ทั้ง คุณ โยํม คุณ หญิง  และ ท่าน เจ้า คุณ ต่าง มอง เห็น ความ สำคัญ 
ของ การ ศึกษา ของ ชาติ ใน กาล นิจ จุนัน  และ อนาคตกาล 

ใน ระยะ  ๗ วัน แรก, ของ การ บำเพ็ญ บุญ กุศล ศพ  คุณ โยม คุณ หญิง  ได้ มี ท่าน เจ้า อาวาส วัด 
ต่าง จังหวัด เข้า ไป ร่วม บำเพ็ญ บุญ กุศล  ซึ่ง เป็น วัด ที่ คุณ โยม คุณ หญิง  ได้ ถวาย ความ อุนิ ถัมภ์ หลาย 
วัด  ท่าน เจ้า อาวาส นั้น  ๆ ต่าง ได้ สรรเสริญ คณะ บุตร ธิดา หลาน ของ คุณ โยม คุณ หญิง ว่า  มี ความ พร้อม 
เพรียง รัก ใคร1 นับถือ ใน ระหว่าง พี่ น้อง กัน เป็น อย่าง ดี ยิ่ง  นับ ว่า เป็น บุญ อัน เลิศ อย่าง หนึง ของ คุณ โยม 
คุณ หญิง ที่ คณะ บุตร ธิดา หลาน ได้ จับ มือ กัน รัก ใคร่ นับถือ ว่า เรา เป็น พี่ น้อง ร่วม ห้อง เดียว กัน น่า จะ 
ว่า  ความ เป็น พี น้อง  จะ ไม1 มี เวลา ที่ จะ คิด บัญชี เพ็อ ความ แตก แยก กัน  ข้าพเจ้า ก็ ได้ แต่ นังพ ลอย ชีน ชม 
ความ รัก ใคร่ นับถือ ใน ระหว่าง บุตร ธิดา หลาน  ของ คุณ โยม คุณ หญิง อยู่ แต่ ใน ใจ  แต่ เมือ ท่าน เจา 
อาวาส วัด นั้น  ๆ พูด สรรเสริญ ให้ คะแนน คุณธรรม แก่ คณะ บุตร ธิดา ของ คุณ โยม คุณ หญิง  ขา พ เจา ก 
พูด ว่า  กระผม ก็นั้ง นึก ชน ชม อยู่ เหมือน กัน 


ก่อน นี้ ข้าพเจ้า ได้ รู้จัก กับ  ท่านพระ ครู ธรรม าภิวั ฒน้  (เน่า  นิ โลด ม)  เจา อาวาส วัด ธร รนิ กา ราน 
จังหวัด นิร ะ จวบ คีรีขันธ์  สมัย ข้าพเจ้า เป็น สามเณร ตำ รง อยู่ วัด ทา โ ทธิ  อำเภอ เม อง  จง หวด นคร- 
ศรี ธรรมราช  และ ตอน ที่ ข้าพเจ้า ได้ เข้า มา ศึกษา พระ ปริยัติ ธร รน  9*  วัด บุบํ ผา ราน  ธน ^ ร 11 
พ. ศ.  ๒๔๙๐  ท่านพระ ครู ธรรม าภิวั ฒน้  ไ ดีไนิ หา ข้าพเจ้า ที วัด บุบํ ผา ราน  เพ อ การ ขอ ไห, จา พเ จ^น่ เน่น 


๑ ด 00 


ครู สอน นักธรรม  ที วัด ธรรมิก า ราม  จังหวัด ประจวบ คีรีขันธ์  จาก ท่าน เจ้า คุณ พระ อโ นม คุณ มน 
เจ้า อาวาส วัด บุป ผา ราม  (ปจ จุ บัน ดำรง สม ณ ศักดิ ที พระ ธรรม ว รา ลังกา ร)  ข้าพเจ้า ได กราบ เรย น 
ท่านพระ ครู ฯ ว่า  กระผม กำลัง เรียน บาลี จะ เข้า สอบ ประโยค  ๓ ขอ ตัว ไม่ สามารถ จะ ไป เป็น ครู สอน 
นักธรรม ตาม ความ ประสงค์ ของ ไต้ เท้า ได้  ข้าพเจ้า ดู ท่านพระ ครู ฯ มี ความ ท้อ ย เนื้อ ดำ ใจ  เพราะ ผิด 
หวัง  และ ท่านพระ ครู ฯ อ้อน วอนอยู่ นาน ข้าพเจ้า ก็ ยัง ยืน ยัน ว่า จะ ขอ เรียน ภาษา ภา ลี ซึง กำลัง ติด พัน 
อยู่  ข้าพเจ้า ไต้ รับ ทราบ ไน ภาย หลัง ว่า  ท่านพระ ครู ธรรม าภิวั ฒท้  เป็น พี ชาย ของ เจ้า คุณ  พระยา 
ว รวิ ทค์พิ ศาล  (คุฃ  นิ โลด ม)  ผู้ เป็น สามี ของ คุณ โยม คุณ หญิง ว รวิ ทค์พิ ศาล 

เท่า ที่ ข้าพเจ้า ไต้ รับ ทราบ ว่า  คุณ โยม หญิง ว รวิ ทค์พิ ศาล  เป็น ผู้ หนัก แน่ นัใน พระ พทธ ศาสนา 
ที่ สำคัญ ท่าน หนึ่ง  เป็น อุบาสิกา  วัด เทพ ศัร นทรา วา ส วัด โสมนัส วิหาร  รับ ถวาย ความ อุป ลัมค์ การ 
ก่อ สร้าง  การ บูรณะ วัด ใน ส่วน กลาง  ส่วน ต่าง จังหวัด รวม ไต้ จำนวน  ๔๐  กว่า วัด และ รับ เป็น อุป ถัมค์ 
ใน การ อุปสมบท ของ สามเณร  ถวาย ทุน ทรัพ ยใป ศึกษา ต่อ  ณ ประเทศ อินเดีย  นับ ว่า คุณ โยม คุณ 
หญิง  เป็น ผู้ หนัก แน่น ใน การ เป็น ผู้ใท้  การ ใท้  เป็น เรอ งก ระ ท่า ไดี ได ย ยาก  การ พูดเ รอง ใท้ น่า จะ ว่า 
เป็น เ รอง ง่าย  แต่ ใน ทาง ปฎิบํ ติ จะ ท่า ยาก  แต่ คุณ โยม คุณ หญิง  ไต้ บำเพ็ญ คุณธรรม การ ใ ท้อ ย่าง ง่าย 
ดาย  และ กระ ท่า ไต้ อย่า งก ร้าง ขวาง เสีย ด้วย  แท้ คุณธรรม ส่วน ศีล ภาวนา  คุณ โยม หญิง  ก็ ไต้ บำเพ็ญ 
อย่าง สูง เช่น กัน  โดย ไต้ รับ ทราบ ว่า  ปี  พ. ศ.  ๒๕๐๑  คุณ โยม หญิง  ไต้ ออก บวช ชี ประ พฤติ พรต 
ณ วัด เขา ไกรลาส  อำเภอ หัวหิน  จังหวัด ประจวบ คีรีขันธ์  เพราะ การ ตั้งใจ อัน มั่น คง ใน การ จะ บำเพ็ญ 
คุณธรรม อัน สูง ใน การ รักษา ศีล  ทาน  ภาวนา  ใท้ เป็น ที่ จุใจ ใน การส ร้าง ใท้ก ร้าง ขวาง มาก ยิ่ง 
ขึ้น  คุณ โยม คุณ หญิง  พร้อม ด้วย บุตร ธิดา  หลาน  สคุล  “นิ โลด ม,,  ไต้ ถวาย ความ อุป กัมค์ บำรุง 
วัด มหิ สส รา ราม มา ตั้งแต่  พ. ศ.  ๒๕๑๒  เป็น ต้น มา  ทั้ง เพ อ ส่วน ตัว ข้าพเจ้า ด้วย  ที่ สำคัญ สกุล 
หนึ่ง  ซึ่ง ทาง คณะ วัด มหิ สส รา ราม และ ข้าพเจ้า ไต้ ระลึก อุปการะ คุณ อยู่ เสมอ  ๆ 

การ ถึง แก1 กรรม ของ คุณ โยม คุณ หญิง ว รวิ ทค์พิ ศาล  เป็น ที่ เศร้า โศก อาลัย ของ คณะ บุตร ธิดา 
หลาน  ๆ มาก เพียง ใด  ข้าพเจ้า และ คณะ วัด มหิ สส รา ราม  ก็ พลอย ต่าง มี ความ เศร้า โศก มาก ฉัน นั้น 
ด้วย 

ขอ อำนาจ บุญ กุศล ที ข้าพเจ้า  ใน นาม คณะ วัด มหิ สส รา ราม  ไต้ ร่วม บำเพ็ญ อุทิศ แต่ คุณ โยม 
คุณ หญิง ว รวิ ทยพ ศาล แล้ว นั้น  ๆ ขอด วง วิญญาณ ของ คุณ โยม คุณ หญิง  ไต้ สาธุ อนุโมทนา สำเร็จ เป็น 
ปด ตา นุ โมทนา มัย กุศล สม บํติ  มี ความ เกษม สุข สำราญ อัน ยิ่ง ใหญ่ ใน สู คติ ภพ นั้น  ๆ ตลอด กาล ซึ่วิ 
นิรันดร ด้วย เถิด 


พระ ครู อรรถ ธรรม รส 
เจ้า อาวาส วัด มหิ ส สรๅ ราม 
๒๐  ธน วา คม  ๒๕๒๕ 


๑ 01® 


สุด อาลัย ใน คุณ หญิง ฯ 

คุณ หญิง รุวิท ย พิศาล  (วร รณๅ  นิ โลด ม)  ได้1 ถึง แก1 มรณกรรม อย่าง แปล ๆ ป ระ หล ๅด ผิ ดกัห 
ค นอน  ๆ ดัง เป็น ที่ ทราบ กัน สี แล ว เพราะ เป็น คุณธรรม ความ สีที่ คุณ หญิง ฯ ได้ สะสม อบรม มา แด้ว 
นาน 

อาตมา ได้ รู้จัก กับ คุณ หญิง ฯ มา แด, ปี  พ. ศ.  ๒๕00  ซึ่ง ใน ขณะ นั้น  คุณ หญิง ฯ ได้! ป จำ ศีล 
ภาวนา รักษา ศีล  ๘ และ นุ่ง ขาว ห่ม ขาว  ที่ วัด เขา ไกร ลๅศ  อำเภอ หัวหิน  คุณ หญิง ฯ สนใจ ใน ทาง 
ธรรม และ ได ปฎิบ ต ตาม ธรรม บันได ดๆย  นอก จาก นีคุณ หญิง ฯ ยัง ครบ ด้วย จิต เมตตา  ต่อ ชาว บ้าน 
เขา ตะ เกย บ และ ภิกษุ สามเณร  วัด เขา ไกร ลา ศอ ย่าง มาก  ชึงมี การถ วาย ให้ ความ คุป กา ระ  ด้วย 
ปี-จ จัย  ๔ เป็น ประจำ  เม อ ภิกษุ สามเณร รูป ใด ขัด ข้อง ขาด วัต ถ ปัจจัย ใด  ๆ ก็ รีบ จัด หา มา ถวาย 
เสมอ1 จนเ ปน ท คุณ เคย กัน เสมือน ญาติ อัน สนิท ส่วน อาตมา เป็น ผ้หนึ่ ง ซึง1 ได้ รับ ความ อุปกั ม กัพิ เคษ 
มี อาหาร ถวาย อยู่ เสมอ  วัน ใดด้ องการ ฉัน อะไร  คุณ หญิง ฯ จัด หา ถวาย ให้ ตาม ประสงค์  ส่วน ใน เวลา 
เย็น เลิก จาก การ สอน นัก เรียน ธรรม แล้ว  ก็มี นำ ปานะ ดม  กาแฟ  นํ้า ขวด  ตาม แต่ จะด้ องการ ถวาย 

จึง ทำ ให้ เว้ นที จะ นึก ถึง มิรู้ หาย  แบ้ จะ จาก กัน ไป นาน ก็ ยัง นึก คิด ถึง ใน คราว ครั้งอยู่ ร่วม วัด เขา ไกร ลา ศ 

5^1/1  &, 

ม เด 

แบ้ จาก กัน นาน แล้ว  เม อ ได้ พบ ติดต่อ กัน บ้าง เป็น บาง ครั้ง ก็ ทำ ให้ เหมือน ได้ พบ กับ ญาติ ผู 
ใหญ่ คน หนึง  เพราะ ความ เป็น ผ้มื จิต เมตตา ต่อ อาตมา  แบ้ แต่ ภิกษุ สามเณร อนก็ ได้ รับ ความ เมตตา เช่น 
เสียว กัน เพราะ เหตุ นั้น จึง เป็น ที่ ด้น เคย ของ ภิกษุ สามเณร  ตลอด ถึง พระ มหา เถระ  พระ อนุเถระ โดย ทัว ไป 
ก่อน ที่ คุณ หญิง ฯ จะ ถึง มรณกรรม ได้ ปรารภ จะ ไป ถวาย ผ้า ป้า ที วัด แสง ธรรม สุท ธารา ม 
กับ ลูก  ๆ ได้ นัด แนะ จน เป็น ที่ เรียบ ว้อย แล้ว ทุก ประการ  แต่ ยัง ไม, ทัน ได้! ป ก็ มา ถึง แก' มรณกรรม 
ก่อน  ถึง กระนั้น  ลูก  ๆ ก็ ได้ จัด ถวาย ผ้าป่า ลุหิศ ให้ แต่ คุณ หญิง ตาม ความ ประสงค์' ของ คุณ หญิง ฯ 
พร้อม ด้วย เงิน บำรุง วัด จำนวน หนึ่ง  ใน วัน ที่ ถึง แก1 มรณกรรม นั้น ด้วย 

ใน โอกาส ที่ ได้ รับ พระ ราช ทาน เพลิง ให้ แก่ คุณ หญิง ใน ครั้ง นั้น  นับ ว่า เป็น เกียรติ อัน 
สูง  เหมาะ สม กับ ความ สีที่ คุณ หญิง ฯ ได้ บำเพ็ญ สะสมมา อย่าง ยิง  ขอ ตั้ง กัลยา ณ จิต อุทิศ ส่วน กุศล ที 
อาตมา ได้ บำเพ็ญ มา แล้ว  เป็น พล ปัจจัย สนับ สนุน ให้ ความ ผาสุก ใน คติ ภพ  อัน คุณ หญิง ๘!  ใ*, บํปั 
บังเกิด แล้ว  ตาม ความ ประสงค์ ด้วย เทอญ 

พระ ครู สุป๋' ญญา ภรณ์ 
เจ้า อาวาส วัด แสง ธรรม สุม ธา ราม 
และ เจ้า คณะ อำเภอ เมือง นคร ศ วรร ศ 


๑๓๒ 


สุนทร พ จน ไนุส รณ 

คุณ หญิง ว รวิ ทย์พิ ศาล  (วร รณา  นิ โลด ม)  เม อ มี, ชีวิต อยู่  ได้ เป็น ผู้มี จิต ศรัทธา ปสาท ะ ใน 
พระ พุทธ ศาสนา  สมาทาน อุโบสถ ศีล เป็น ประจำ  บำเพ็ญ ทาน บริจาค โดย ทัว  ๆ ไป  และ ได บริจาค 
ทรัพย์ สร้าง สิง ที่ เป็น ถาวรวัตถุ ไว, ตาม วัด หลาย วัด  โดย เฉพาะ ที วัด โบสถ์  อำเภอ อินทร์ บุรี  จังหวัด 
สิงห์บุรี  ได้ สร้าง สิ่ง ที่ เป็น ถาวรวัตถุ ไร้ มาก  และ ยัง ได้ บริจาค ทรัพย์ ถวาย พระ เทพ สุทธิ โมลี 
อดีต เจ้า อาวาส วัด โบสถ์ ตลอด มา  เป็น กำลัง สิง เสริม ให์วั ดมีค วาม เจริญ  เป็น ผู้ทีมี ความ สำคัญ ต่อ วัด 
มาก  นอก จาก นี้ แล้ว เม อ ถึง เดือน กรกฎาคม ของ ทุก  ๆ ปี  ซึง เป็น วัน คล้าย วัน เกิด ของ ท่าน  ได้ ส่ง 
ป็จจั ย ไป ถวาย เป็น ค่า ภัตตาหาร พระ ภิกษุ สามเณร ตลอด มา 

คุณ หญิง ว รวิ ทย์พึ ศาล  (วร รณา  นิ โลด ม)  เม อมี ชีวิต อยู่  ได้ บำเพ็ญ  ทาน  ศีล  ภาวนา 
เป็น อริ ย สาวิกา  เจริญ อยู่ ด้วย คุณ สม บํติ  ๕ ประการ  ซอ ว่า เจริญ ดี ไม่ มี โทษ  ถือ ไร้ ได้ ซึ่ง แก่น สาร 
เป็น ผู้ที่ ยึด ไร้ ได้ ซึ่ง สิ่ง ประเสริฐ แห่ง กาย  ด้วย ความ เป็น ผู้มี ศรัทธา เชอ มั่น ใน พระ พุทธ ศาสนา 
เชอ กรรม และ ผล แห่ง กรรม  ที่ ทำ ดี ได้ ดี  ทำ ชั่ว ได้ ชั่ว  เป็น ผู้ มี ศีล รักษา กาย  วาจา เรียบ ร้อย  ปราศ โทษ 
คัน จะ พึง ติเตียน  มี การ สดับ ตรับ พ็งแ ละ ทรง จำ ได้ มาก  มี จา คะ  สละ เผอ แผ่ แก, บุคคล ที่ ควร ให้ 
มีปญ ญา  รู้จัก บาป บุญ คุณ โทษ  สวิที่ ให้ เกิด ประ โย ชห์แก1 ตน และ บุคคล อน จน ถึง รู้ เท่า ต่อ สังขาร 
ร่าง กาย ของ ตน ที อาศัย อยู่  คัน รวม ลง ใน ลักษณะ  ๓ ประการ  คือ ความ เป็น ของ ไม่ เที่ยง เป็น ทุกข์ 
ปล่อย วาง ความ ยึด มั่น ใน กาย ตน และ กาย ค นอน ได้ 

กาล เวลา ถึง มรณะ กรรม ของ คุณ หญิง ว รวิ ทย์พึ ศาล  (วร รณา  นิ โลด ม)  จึง เป็น สิ่ง ที่ เห็น 
ปราก ฎ ชัด ได้ ว่า  สุคติ  เป็น ที่ หวัง ได้  ขอ กุศล ผล บุญ ที่ คุณ หญิง ว รวิ ทย์พิ ศาล  ได้ บำเพ็ญ มา 
แล้ว  จง เป็น ป็จจั ย ให้ ได้ ประสพ ความ สุข  สุคติ  ใน สัมปรายภพ จง ทุก ประการ. 

พระ ครู สุนทร วิริย ใธิ กิจ 
เจ้า อาวาส วัด โบสถ์  อ. อินทร์ บุรี  จ. สิงห์บุรี 


๕ มกราคม  ๒๕๒๖ 
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อาลัย คุณ โยม แม่ 

คุณ หญิง ว รวิ ทยพิ ศาล  (วร รณา  นิ โลด ม)  เป็น ผู้หนึ ง ทีมีอุ ปการ คุณ ต่อ อาตมา เป็น อย่าง 
มาก เปรียบ เสมือน มารดา ผู้ บังเกิด เกล้า ท่าน นับถือ ยก อาตมา เป็น บุตร บุญ ใ] ร รม คน หนึ่ง ต่อ ไป นี้ จะ ขอ เรียก 
ท่าน ว่า คุณ โยม แม่  เพราะ ท่าน ได้ เคย อุปถัมภ์ คํ้าชู อุปการะ อาตมา มาก มาย  ตั้งแต่  พ. ศ.  ๒๔๙๘  ตลอด มา 
ถึง ปี สุด ทาย  พ. ศ.  ๒๕๒๕  รวม  ๒๘  ปี มา  ท่าน ใบ้ ความ อบอุ่น แก1 อาตมา ตลอด มา  ไม่ เคย ทอด ทิ้ง 
ท่าน เคย ปวารณา ไห ไอ กา ส แก1 อาตมา ว่า  ล้า อาตมา ด้อง การ สิ่ง ใด สิ่ง หนึ่ง ที่ จำ เป็น สำหรับ สม ณ บริโภค แล้ว 
ไห เรียก ร้อง ได้ ทุก โอกาส  และ ก็ เป็น ความ จริง ทุก ประการ  ไม่ ทอด ทิ้ง 

อาตมา ได้ รับ ความ อบอุ่น อยู่ เย็น เป็น สุข ตลอด มา  ก็ ได้ อาศัย คุณ โยม เ เม'  ได้ อุปถัมภ์ คํ้า จุน มา ตลอด 
เวลา  เปรียบ ประดุจ บ้าน ที่ให ญ ไต รโหฐาน  สำหรับ พัก อาศัย ใบ้ ความ ร่ม เย็น เป็น สุขมา  มี ทิ้ง เสา เอก เสา 
ระเบียง รอง รับ สัมภาระ อยู่ สม บุรณ์ ทุกแบบ  ไห้ ความ สุขแก1 ผู้ พัก อาศัย  เ เต, บดนี้ เสา เอก ได้ ถูก โค่น ล้ม ลง อย่าง 
ไม่ มืวัน กลับ ปีน คืน มา ได อก แล้ว  ต่อ ไป นี้ก็ จะ ต้อง อาศัย อยู่ กับ เสา ระเบียง เรียง รายอยู่  ๖- ๗ ด้น  จะ ได้ รับ 
ความ อบอุ่น ร่ม เย็น เป็น สุข  เหมือน เสา เอก หรือ ไม่ นั้น  ก็ แล้ว แต่ ดวง ชะตา 

อีก ประการ หนึ่ง  คุณ โยม แม่ เวลา ที่ ท่าน ยัง มืชีวิ ตอ ยู่  ได้ บำเพ็ญ ตน ใบ้ เป็น ประโยชน์ ตั้งแต่ ตน เอง 
และ บุตร หลาน  พร้อม ทั้ง ทำนุ บำรุง พระ ศาสนา ไว อย่าง มาก มาย เหลือ ที จะ พรรณ านับ  เป็น ที น่า เสียดาย ที 
คุณ โยม แม่ ได้ มา ต่วน อืา ลา จาก โลก นี้ ไป โดย เร็ว  นำ ความ อาลัย มา ใบ้ แก' บุตร ธิดา  หล ใน  และ ผูที เคารพ นับ 
ถือ  ท่าน ไป โดย ไม่ มืวัน กลับ  หาก ท่าน ยัง มืชีวิ ตอ ยู่ก็ จะ ทำ ประโยชน์ ตน  ประโยชน์ แก1 พระ ศาสนา ได อก 
มาก มาย  ท่าน เป็น บุคคล ที ไม่ ยอม ปล่อย เวลา ใบ้ ล่วง ไป โดย เปล่า ประโยชน์  ได้ ประกอบ ตน ใน คุณ งาม ความ 
ดี  สละ ทุก ลัง ทุกอย่าง จาก ภาระ ธุระ ทาง ครอบ ครัว  มา บวช เป็น อุบาสิกา  (ชี)  จน ตลอด กาล อวสาน แห่ง 
ชีวิต ของ ท่าน  ท่าน ได้ บำเพ็ญ คุณธรรม ของ มารดา  โดย การ ปกครอง ดูแล บุตร ธิดา  โดย  ใม่ มืชอ 
ใด บกพร่อง  เพียบ พร้อม ด้วย คุณ สม ปติ ทุก ประการ  เป็น ที น่า เคารพ บูชา อย่าง ยิง ของ บุ ต1 ธิตา 

ฉะนั้น จึง ควร พูด ได้ เต็ม ปากว่า  ชีวิต ของ ท่านอยู่ ใน กลุ่ม ชีวิต ทีดี  ซึง พระ พุทธ เจา ตรั สส อ น 
ไร้ กล่าว คือ 

๑.  สุ ชีวิต  คือ  ชีวิต ทีดี งาม  ชีวิต ที รุ่งเรือง  สด ใส  ชีวิต ที อยู่ เย นเ ปน สุข 

๒.  เส ฎฐ ชีวิต  คือ  ชีวิต ทีประ เส ริฐ  หมา ยถืง  การ ดำเนิน ชวต โดย อา ตัยป ญ ญาเ ปน ^ ระท ปป อ3 

ทาง ของ ชีวิต 

๓.  อโ มฆ ชีวิต  คือ  ชีวิต ที่ ไม่ เป็น หมัน  ชีวิต ที่ ไม่ สุญ เปล่า  เสีย เปล่า  คือ  ชีวิต ที่ ทีประ ไย™ 


๑๓๔ 


ชีวิต ของ คุณ โยม แม่ อยู่ ใน กลุ่ม ชีวิต ทีดี  เป็น ผู้ สร้าง กำไร ให้ แก่ ชวต  ท เรียก เม่น คำ กลา ว วา ส ราง 
บารมี ให้ แก' ชีวิต ของ ตน  สร้าง กำไร  หรือ  บารมี ให้ แก1 ชีวิต แล้ว ใคร ผู้! ดผูห นง ไม1 ตอง เม่น ห้วง ว'1 
ชีวิต ใน ชาติ หน้า  ภพ หน้า ของ ท่าน จะ เป็น อย่าง ไร  เพราะ จะ เป็น อย่า งอน  ๆ ไบั] ม 1ด  นอก จาก เดิน เขา ลุ่สุ คติ 
โลก ส วรรค  ชีวิต ใน ชาติ หน้า  ภพ หน้า ของ คุณ โยม แม่  คง ไป สุคติ แน่ นอน  เพราะ พุทธ ภาษิต ท่า นก ลาว ไว 
ว่า  จิตฺ เต  บริสุ ทฺเธ  สุคติ  ปา ฎ กง ขา  แปล ว่า  เม อ จิต บริสุ ทธิ แล้ว  สุคติ เป็น ที หวัง ได้ เพราะ ชวต ใน บัจจุ บัน 
ของ ท่านอยู่ กลุ่ม ชีวิต ที่ดี  แม้ แต่ ใน ขณะ ดับ จิต  ก็ ดับ ใน ขณะ กำลัง กราบ พระ พุทธ พระ ธรรม พระ สง ฆ 
กลาง พระ อุโบสถ  ซึ่ง มี สมเด็จ พระ สังฆราช เป็น ประธาน อยู่ เฉพาะ หน้า ด้วย นีก็ แสดง ว่า  จิต ใจ ของ ท่าน 
กำลัง ดับ ไป ใน ขณะ กราบ ลา พระ รัต น ตรัย  ซึง จัด ว่า เป็น อัจฉ ริย มนุษย์  ประการ หนึง ใน โลก  เพราะ ดับ ใจ 
ใน ขณะ ที่ กราบ ลา พระ เถระ ผู้! ห ญ1  มี สมเด็จ พระ สังฆราช เป็น ประธาน  นึแส ดง ว่า ไม1 ไป สี ทุคติ อย่าง 
แน่ นอน  เพราะ ใจ ยัง ระลึก นึก ถึง พระ รัต น ตรัย อยู่  มี สุภาษิต ข้อ หนึง กล่าว ไร้ ว่า  เย เกจิ  พุทุธํ  สร ณ0 
ค ตา  เส  น เต  กมิสุ สนุติ  อ ปา ยภูมี  เป็น ด้น  ผู้! ดมี ใจ นึก ถึง พระ พุทธ  พระ ธรรม  พระ สงฆ์  ย่อม ไม่ ไป สี 
ทุคติ  อบาย ภุม  แม่ นอน ไม่ ต้อง ห้วง 

มี สิง ที น่า เป็น ห่วง อยู่ ห้าง  ก็ คือ ชีวิต ของ พวก เรา ที อยู่ ภาย หลัง บั้น  มี ชีวิต ทีอยู ไน กลุ่ม ชีวิต ทีด็ 
แล้ว หรือ ยัง  ล้า ดี แล้ว ก็ แล้ว กัน ไป  ล้า ยัง ไม่ ดี หรือ ดี ยัง ไม่ พอ  ก็ ไม่ ควร ประมาท มัว เมา ปล่อย เลย ตาม 
เลย  เพราะ  ยัง ไม่ สาย เกิน ไป ที่จ  ะ แก ไข' ใต้  ควร จะ แกํไ ข ให้ เข้า อยูไ นก ลุ่ม ชีวิต ที่ดี  หา กำไร ให้ แก1 ชีวิต ของ ตน 
ต่อ ไป 

การส ร้าง ความ ขาด ทุน ให้ แก่ ชีวิต ของ ตน  เป็น ความ เสีย หาย  ๒ ประการ  คือ  ตัว เอง ก็ เสีย 
หาย  ชีวิต ของ ตัว เอง ก็ เสีย หาย  ควร ที่ เรา จะ ใคร่ ครวญ พิจารณา ดู ให้ ดี  การ จาก ไป อย่าง ไม่ มี โอกาส กลับ 
มา ของ คุณ โยม แม่ ครั้ง นี้  ได้ สร้าง ความ เศร้า สลด  และ สะเทือน ใจ ให้ แก1 บรรดา บุตร ธิดา และ หลาน แม้ แต่ 
ตัว อาตมา  (ผู้ เป็น บุตร ใน อุปการะ)  ก็ อด ที่ จะ สะอื้น สะเทือน ใจ ไม่ ได้  เพราะ ใจ ยัง เป็น ปุถุชน อยู่  ยัง นึก 
เสียดาย อยู่ ว่า ท่าน มา รีบ ต่วน อำลา จาก เรา ไป โดย ไม่ มี วัน กลับ  ล้า หาก แม้ ว่า  ท่าน ยัง มี ชีวิต อยู่ ไม่ ได้ ช่วย 
กิจการ งาน ด้วย กำลัง กาย ก็ ตาม  ก็ ยัง มี ความ อบอุ่น และ ปลื้ม ใจ ใน เวลา ที่ ท่าน ให้ ศีล ให้ พร เป็น ร่ม 

โพ ธิ้ร่ม ไทร  อบอุ่น ตลอด มา  แม้ ผู้ เขียน เอง ก็ ยัง ปลื้ม ใจ ที่ ได้ มา เห็น หีบ ศพ และ รูป ถ่าย พบปะ เห็น หน้า พี่ 
น้อง ทุก  ๆ คน  ใน วัน ทีม าฟ้ง พระ สวด อภิธรรม ทุก  ๆ คน  ปลื้ม ใจ เหมือน มา พบ กัน ตอน ท่าน ยัง มี ชีวิต 
อยู่  คุณ งาม ความ ดี ของ ท่าน มี มาก  ใน บั้น ปลาย แห่ง ชีวิต ของ ท่าน  ท่าน ยัง ได้ สร้าง พระ ไตร ปีฎก หนึ่ง 
จบ พร้อม บั้งดู้ ถวาย แต่ อาตมา  ซึ่ง เป็น บุตร ใน อุปการะ ไร้ เป็น ที่ ระลึก  ไม่ มี วัน ลืม  ท่าน ได้ สร้าง ถาวรวัตถุ 
ถวาย ไร้ หลาย วัด ทั่ว ทุก ภาค ของ ประเทศ ไทย  เช่น  ห้อง ตรวจ โรค ที่ ห้า ใน โรง พยาบาล สงฆ์  พญาไท 
เป็น ด้น  ที่ผู้ เขียน ได้] ป เห็น บ่อย  ๆ 


๑๓๕ 


คุณ งาม ความ ดี อัน นีที ทำ ให้ อด เสียดาย  อาลัย อาวรณ์  คุณ โยม แม่ ไม่ ได้  ท่าน ดับ สูญ ไป แต่ เพียง 
ร่าง กาย เท่า นั้น  แต่ คุณ งาม ความ ดี ของ ท่าน ยัง ปราก ฎ อยู่ ทุก หน ทุก แห่ง  แตก นึก ถึง กฎ ธรรมชาติ และ สาร 
สำคัญ ของ ชีวิต ที แท้ จริง  ตาม คำ สอน ของ พระ พุทธเจ้า  มิ ใช่ จะ อยู่ อายุ มาก หรือ อายุ ท้อ ย เท่า นั้น  ด้อง รู้จัก 
ใช้ ชีวิต ท ได้ มา หรือ มี อยู่ นั้น ให้ เป็น ประโยชน์ ต่อ ตน และ ต่อ ผู้อน ด้วย  คุณ ค่า และ สาระ สำคัญ ของ ชีวิต จึง 
จะ สมบูรณ์ เหมือน คุณ โยม แม่ เป็น ตัวอย่าง 

คุณ โยม แม่  ได้ ประกอบ คุณ งาม ความ ดีไจ้ พร้อม ทุกอย่าง แล้ว  จาก โลก นี้ ไป ย่อม ได้ สู คติ เกษม 
ศานต์  ซึ่ง พระ พุทธเจ้า ได้ ยกย่อง ว่า เป็น  เนติ บุคคล  ได้ ตรัส ไร้ เป็น ภาษา บาลี ว่า  อิธ  โม ทุติ  เปจฺ จ 
โม ทุติ  อุภย ตฺถโ มทุติ  เป็น ด้น  แปล ว่า  ผู้ ทำ บุญ แล้ว ย่อม บันเทิง ใน โลก นี้  และ ไป แล้ว ย่อม บันเทิง 
ชอ ว่ายอม บันเทิง ใน โลก ทั้ง สอง  เพราะ ความ หมด จด แห่ง ธรรม ของ ตน  ย่อม บันเทิง แล้ว บันเทิง อีก 
สูด ท้าย นี้  ขอ อานุภาพ แห่ง คุณ งาม ความ ดีท คุณ โยม แม่  ได้ กระทำ ไร้  จง เป็ นพ ลวบั จจัย ดล 
บันดาล ให้ ดวง วิญญาณ ของ คุณ โยม แม่  จง ประสบ ลัน ติสูข ใน สัมปรายภพ นั้น  ๆ เทอญ  ฯ 

จาก 

ส.  สูนฺฑ โร  ภิกขุ 
บุตร สุด ท้อง ของ โยม แม่ 


๑๓๖ 


คำ ไว้ อาลัย 

คุณ หญิง ว รวิ ทย์พิ ศาล  (วร รณา  นิ โลด ม) 


๕ ธันวาคม  ๒๕๒๕  เวลา ประมาณ  ๒๐. ๔๙  น.  ได้ รับ โทร ศัทพ์ ว่า  คุณ หญิง วรร ณา 
ว รวิ ทย์พิ ศาล  ได้ มรณภาพ  ใน พระ อุโบสถ วัด เทพ ศิริน ท รา วา ส ต่อ หนา พระ พก ดร ๙ สม เด จ พระ อริ ย- 
วง ศาค ต ญาณ  สมเด็จ พระ สังฆราช  วัด ราช บพิธ  ใน งาน ด้อน รับ พัด ยศ  ท่าน เจ้า คุณ พระ เทพ สังวร ญาณ 
วัด ศีล ขัน ธารา ม จังหวัด อ่างทอง  และ มี พระ เถรานุเถระ ร่วม อยู่ ใน พระ อุโบสถ เปน จำนวน 
มาก  ที่ รู้จัก และ ด้น เคย คุณ หญิง ทั้ง นั้น 

อาตมา ก็ ได้ ไป ยัง วัด เทพ ศิริ นทรา วา ส พร้อม กับ คุณ ทัศ นีย์  วิจิตร สอน  และ คุณ อุบล 
เลียบ จันทร์  คุณ สม ชัย  “เปียก”  พอ ไป ถึง วัด ก็ ทราบ ว่า ได้ นำ  คุณ หญิง วรร ณาว รวิ ทย์พิ ศาล 
ไป' ไว' ที่ ศาลา จา รุกัส สร์ แล้ว  เม อ ไป ถึง ศาลา ก็ เห็น คุณ หญิง นอน หลับ ปกติ เหมือน ธรรมดา 

การ จาก ไป อย่าง ไม่ มี วัน กลับ ของ คุณ หญิง วรร ณาว รวิ ทย์พิ ศาล  ยัง ความ เศร้า โศก เสียใจ 
และ อาลัย แต่ ครอบ ครัว  คณะ บุตร-ธิดา  หลาน และ ญาติ มิตร เป็น อย่าง ยิง ตลอด ถึง อาตมา 
ด้วย  เพราะ คุณ หญิง เป็น คน ใจ บุญ ใจ กุศล  ทำ แด' บุญ มิ ได้ ขาด  เป็น ที รัก ใคร1 เคารพ นับถือ ของ บรรดา 
ญาติ พี่นั อง ทุก  ๆ คน  ตลอด ถึง พระ เถรานุเถระ ทั้ง ใกล้ และ ไกล  ใน กรุงเทพ มหา นคร  และ ต่าง 
จังหวัด 

การทำ บุญ กุศล  ที่ วัด อาวุธ วิ กสิ ตา ราม  คุณ หญิง วรร ณาว รวิ ทย์พิ ศาล  ได้ มี อุปการะ คุณ แก1 
อาตมา เป็น อย่าง ดี ยิ่ง  เปรียบ เสมือน หนึ่ง อาตมา เป็น บุตร ชาย  และ เรียก อาด มา ว่า  “หลวง 
น้า,,  เหมือน ทุก คน ใน ครอบ ครัว ของ บุตร-ธิดา และ หลาน  คุณ หญิง ได้ บริจาค ทุน ทรัพย์  สร้าง ถาวร 
วัต กุ ใน พระ พุทธ ศาสนา หลาย สิบ วัด ด้วย กัน เฉพาะ วัด อาวุธ วิ กสิ ตา ราม  ได้ สร้าง กุฎิส อง ชั้น 
ตั้ง ทุน นิธิ ว รวิ ทย์พิ ศาล  (วร รณา  นิ โลด ม)  สร้าง หน้า บรรณ อุโบสถ หลัง ใหม่ และ อุปกรณ์ การ ไฟฟ้า 
สมทบ ทุน สร้าง กุฏิ สามัคคี รังสรรค์  และ เป็น เจ้า ภาพ สร้าง ห้อง กุฏิ หลัง ใหม่ ชั้น  ๒ อีก  พร้อม ด้วย 
ห้อง นํ้า- ห้อง ล้วม  เป็น สมาชิก สร้าง อุโบสถ  สร้าง พระ สา รี บุตร-พระ โม ค คลา นะ  เป็น ด้น 

ใน วัน ที่  ๒๙  กรกฎาคม  ของ ทุก  ๆ ปี  เป็น วัน คล้าย วัน เกิด ของ คุณ หญิง  ล้า ไม่ ได ไป ทำ บุญ 
ต่าง จังหวัด  ก็ จะ ตอง มา ทำ บุญ กุศล ที่ วัด อาวุธ วิ กสิ ตา ราม  และ ได้ นิมนต์ พระ เถรานุเถระ วัด ต่าง  ๆ 
มา เจริญ พระ พุทธ มนต์ และ ฉัน เพล  พร้อม ด้วย แจก ของ ที่ ระลึก เสมอ มา  ปี หนึ่ง  ๆ คุณ หญิง ได้ 
บริจาค ทุน ทรัพย์ เป็น จำนวน มาก ใน การ บำเพ็ญ กุศล  เป็น ผู้มื ศรัทธา  ใน พระ บวร พุทธ สาสนา อย่าง 
ดี  จน เป็น ที่ รู้จัก และ คุ้น เคย ของ พระ เถรานุเถระ ทั้ง หลาย โดย ทั้ว ไป ใน จตร ทิส 


๑๓๗ 


คุณ หญิง เป็น ผูม บุญ กุศล มาก  ที่ ได วาง สังขาร ต่อ หน้า พระ พักตร์ ของ สมเด็จ พระ อริ ย- 
วง ศาค ต ญาณ  สมเด็จ พระ สังฆราช  ใน พระ อุโบสถ  ใน การทำ กุศล ทั้ง นั้น  จิต ท่าน ก็บริ สุ ท ริ* จะ หา 
อะไร มา เสมอ เหมือน มิ ได้ แล้ว  เป็น ผู้ มี จิต' ใจ สะอาด  สม ที่ คุณ หญิง ได้ กระทำ บุญ ไว้ มาก  ความ ดี 
ของ คุณ หญิง วรร ณา  ว รวิ ทยึพ ศาล  ที่ ได้ สร้าง สม  และ ปฎิ ปติ ตลอด มาเ มอ ยัง มี1 ชีวิต อยู่  คุณ หญิง เป็น 
ผู้มีค วาม ดีเ พอ ความ ดี โดย แท้  และ บัด นี้ คุณ หญิง ก็ ได้ จาก พวก เรา ไป แล้ว  จาก สิ่ง ที่มื ชีวิต ทั้ง หลาย 
ทั้ง ปวง ใน โลก นี้  แต่ คุณ งาม ความ ดี ของ คุณ หญิง นั้น มิ ได้ ตาย จาก ตาม ไป ด้วย 

ณ โอกาส นี้  ใน นาม ท่าน เจ้า คุณ พระ ราช มุนี  เจ้า อาวาส วัด อาวุธ วิ กสิ ตา ราม  พร้อม 
ด้วย  พุทธ บริษัท ทั้ง หลาย และ อาตมา  ขอ ตั้ง อธิษฐาน อัญเชิญ คุณ พระ ศรี รัต น ตรัย  และ สิงศั กด สิทธ 
ทั้ง หลาย บันดาล ไท้ คุณ หญิง ว รวิ ทยึพ ศาล  (วร รณา  มิ โลด ม)  ไปส่ สุคติ ใน สัมปรายภพ อัน ควร ด้วย 
เทอญ 

พระ ครู คุณ สาร สา ฑร 

วัด อาวุธ วิ กสิ ตา ราม  (บาง พลัด นอก)  ก. ท. ม. 

๓ มีนาคม  ๒๕๒๖ 


คำ ไว้ อาลัย 


คุณ หญิง 

ยิ่ง ด้วย ทรัพย์ 

ศฤงคาร 

วรร ฌา 

ผ่อง โอฬาร 

เพียบ พร้อม 

ว รวิ ทย์ 

จิต เบิก บาน 

เรี่) ยม สุข 

พิศาล 

บริวาร ล้อม 

เชิด ช่วย อวย ชัย 

คุณ หญิง วรร ณาว รวิ ทย์พิ ศาล 
ออก ประพฤติ พรหมจรรย์ มั่น คง จริง 
ละ ญาติ มิตร เคย สนุก ร่วม สุข สันต์ 
เห็น ไม่ เที่ยง ตาม คำ พระ ละ นิวรณ์ 
จิต สงบ พบ พระ ชนะ ทุกข์ 
จน ล่วง เข้า วัย ชรา น่า เห็น ใจ 
บุตร ธิดา เห็น ว่า ท่าน ลำบาก 
อยู่ ป่า เขา อีก ไม1 ได ไม่ แข็ง แรง 
ท่านอยู่ บ้าน ก็ สำราญ กับ หลาน ลูก 
ทั้ง พระ ชี ได้ อาศัย ท่าน ใจ บุญ 
ท่าน ใจ ดีมี ศรัทธา มิ ได้ ขัด 
ต่าง จังหวัด ต่าง ประเทศ เขต ใกลํ ไกล 
จน ถึง  ๕ ธัน วา ศรัทธา มาก 
ที่รั ตน ไพบูลย์  ราม อิน ท รา 
เย็น ไป โบ สต์เ ฑพศิ ริน ฑรา วา ส 
กราบ สมเด็จ จอม สงฆ์ ด้วย จง ใจ 


ท่าน กลา หาญ เอา ตัว รอด เป็น ยอด หญิง 
ละ ทุก สิ่ง บุตร ธิดา ไม่ อาวรณ์ 
เพราะ ใจ มั่น ตรอง ความ ตาม คำ สอน 
ท่าน ถ่าย ถอน อุปาทาน ทุก ด้าน ไป 
มี ความ สุขอยู่ ใน ธรรม ใม่ห วน ไหว 
มี โรค ภัย เบียด เบียน ความ เปลี่ยน แปลง 
อายุ มาก แบ้ จิต ใจ ยัง เข้ม แข็ง 
จึง จัด แจง รับ ท่าน มา บูชา คุณ 
มี ความ สุข ร่วม ก่อ สร้าง และ เกื้อ หนุน 
ช่วย เจือ จุน ดก แต่ง ทุก แห่ง ไป 
ร้แลว จัด แจง รับ ไม่ ผลัก ไส 
ได้ อาศัย เป็น กำลัง มั่ง ยืน มา 
บริจาค ทุน ทรัพย์ ทอด ผ้าป่า 
แล วก ลับ มา พัก บ้าน สำราญ ใจ 
จิต สะอาด ยิ้ม ย่อง ผด ผ่องใส 
บังเอิญ ให้ ชีพ ตับ ไป ฉับ พลัน 


๑๓ ส 


อนิจ จา!  โอ้ ว่า มา จำเพาะ 
สพ โชค ดี แม้ ถึง ที่ วาย ชีวัน 
ข้าพเจ้า เหล่า แม่ ชีที่ ได้ ทราบ 
สาย ยัง เห็น เย็น ท่าน วาย ไม่ นึก เลย 
คุณ ความ ดีที่ส ร้าง ไว ใด้ มาก นัก 
ขอ ความ ดีที่ ท่าน สร้าง อย่าง จริง จัง 


เหมือน ท่าน เจาะจง ได้ ดัง หมาย มั่น 
ทุก เขต ด้ฃัน ธ ไม, เคย มี เช่น นี้ เลย 
จิต เย็น วาบ คิด ไป ใจ หยุด เฉย 
พุธ โธ่ เอย หนอ ชีวิต อนิจจัง 
สด ที่ จัก รำพัน ไป ให้ สม หวัง 
เป็น พลัง บรรดา ล ให้ ไป นิพพาน. 


แม่ ชี ละม้าย  บุตร เมฆ 

อดีต ประธาน 

ประพันธ์ ใน นาม ของ มูลนิธิ สถาบัน แม่ ชี ไทย 
ใน พระ บรม ราชิ นูป ถัมภ์ 


๑๔๐ 


แม่ 


* อ่น อะไร 

หรือ จะ อุ่น 

เท่า อก แม่ 

ไ ไ,  , 
อุ่น แ' ทแท์ 

แม่ จ้า 

หา ไหน เหมือน 

อก คน อืน 

หมื่น แสน 

อาจ แช เชือน 

อก ของ แม่ 

มิ เขยื้อน 

จาก ลูก เลย 

9 แม จา.... 

สิ่ง ใด เหมือน 

พระ คุณ นั้น 

สุด จะ หา 

นํ้า ใจ แม่ 

โชติ ช่วง 

ดัง ดวง เตือน 

เตือน ให้ ลูก 

กตัญ พู 

มิ!- วาย 

9 รัก อะไร 

หรือ จะ แท้ 

เท่า แม่ รัก 

ผูก สมัคร 

สาย เลือด 

ไม่ เหือด หาย 

รัก อน 

ยัง ประจักษ์ 

ว่า รัก คลาย 

จืด จาง ง่าย 

ไม1' จี รัง 

ดัง มารดา 

# จะ เปรียบ เทียบ 

สิ่ง ใด 

ย่อม ไม่ ได้ 

พระ คุณ แม่ 

นั้น ไซร้ 

มาก นักหนา 

เมื่อ แม่ อยู่ 

อุ่น ใจ ลูก 

ทุก เวลา 

ได เห็น ห ห้า 

แสน ชน 

ระ รืน ใจ 

* ไ จ้า อยู่ สุข 

แม่ สุข 

พลอย ตาม เจ้า 

ครั้น ทุกข์ เล่า 

แม่ ทุกข์ 

สุข หาย หัน 

ขวน ขวา ย 

รน หา สุข 

ทุก คืน วัน 

แห้ ชีวัน 

แม่ จะ ขาด 

มิค ลาด เลย 

* พร้อม ที่ 

จะ อภัย 

ใท้ ทุก เมื่อ 

รัก ไม่ เบือ 

เกลียด ไม่ ลง 

เพราะ สงสาร 

V 9/ 

9/ 

นก เม อ ตอน 

คุม ทอง 

ตอง ทรมาน 

ให้ ดม ธาร 

จาก ทรวง อก 

ฟก ชา มา 

4 

* ความ รัก 

ของ ผูอน 

ดาษ ดน นัก 

มิ นาน จก 

จืด จาง 

อย่าง นา ท่า 

แต่ ความ รัก 

ของ ท่าน 

ผู มารดา 

สุด จะ หา 

จืด จาง 

มิ สร่าง เลย 

ลก 


6)0^© 


คิด ถึง คุณ ยาย 

ทันที ทีรู้ ข่าว ว่า คุณ ยาย ได้ จาก โป่ง ไป แล้ว  มี ความ รู้สึก ว่า  มัน ตื้อ  เบา หว่ว  มัน งง  ยัง ไง บอก 
ไม่ ถูก  เพราะ ว่า วัน นั้น  วัน  สุด ทัาย โป่ง กับ คุณ ยาย  ยัง ไป ทำ บุญ ด้วย กัน  ทาน ข้าว กลาง วัน ด้วย 
กัน  โป่ง ยัง ตำ หมาก ให้ คุณ ยาย  พร อม กับ ได้ รับ คำ ชม ว่า  “หยิบ ถูก ใจ,,  เรา ยัง ได้ พูด คุย  หัวเราะ 
กัน  คุณ  ยาย ดูแข็  ง, แรง ร่าเริง  และ  ต่อ มา  อีก ไม่ กี่ ชม.  ก็ ได้ รับ ข่าว ที่ น่า เศร้า ที่  สุด ใน ชีวิต  เสียใจ 
ร้องไห้ น่ะ  ไม่ด้ อง พูด ถึง  เพราะ คุณ ยาย เป็น ที่ หนึ่ง ที่ โป่ง ม่ค วาม ผูกพัน ด้วย ใจ อย่าง ลึก ซึ้ง  ทั้ง  ๆ 
ที เคย เตรียม ใจ มา นาน แล้ว ว่า จะ ตอง มี วันนี้  แต่ ก็ อด ใจ หาย ไม่ ได้  มัน รวด เร็ว เสีย จน ปรับ ตัว ให้ รับ 
สถานการณ์ นั้น  ๆ ไม่ ทัน  เร็ว เหลือ เกิน  สำหรับ มนุษย์ ปุถุชน อย่าง เรา จะ ทำ ใจ ได้ 

จาก นี้ ไป ทุกอย่าง เป็น อดีต  จะ ไม่ ม่คุณ  ยาย ที่  รัก  ไม่ ม่คุณ ยาย ที่ น่า  รัก ให้ จูง  ประคอง 
และ คอย ปรนนิบัติ อีก แล้ว  ไม่ ม่ที่ ปรึกษา ชั้น  ยอด  ไม่ ม่คำ สั่ง สอน จาก ปาก  และ ก็1 ไม่ มี ทุก  ๆ 
อย่าง ที่ คุณ ยาย ให้ อย่าง ที่ ไม่ ตอง การ สิ่ง ตอบ แทน... และ อน  ๆ ที่ บรรยาย ออก มา ไม1 ได้... โป่ง คด ว่า 
โป่ง ก็ม่ บุญ ที่ ได้ เกิด มา เป็น หลาน คุณ  ยาย  ได้ มา  รับ ใข้  และ ได้ เป็น หลาน รัก  อย่าง ที ใคร  ๆ พูด 
กัน  โป่ง จะ พยายาม ทำ ตัว ให้ เห ม่อน กับเ มอ ตอน ที่ คุณ ยาย ยังม่ ชีวิต อยู่  จะ หัด คิด ให้ เป็น  แล้ฟ้ ญ หา ให้ 
เป็น  ตัดสิน ใจ ให้ ดี และ แน่ นอน  ไม่ เป็น คน ดี แต่ พูด  เป็น ด้น  คุณ ยาย ทำ บุญ มาก และ ไม, เคย ต้อง การ 
สิ่ง ตอบ แทน ใด  ๆ ทั้ง สิ้น  คุณ  ยาย จึง ไป ดีที่  สุด  ไป อยู่ ทีสุง แล้ว แน่ นอน 

๘๐  กว่า ปี  ที่ คุณ ยาย ตอง เห นี้อย กับ ภาระ ต่าง  ๆ ใน โลก ความ บริสุ ทธิ้ข อง คุณ ย ไย  บัดนี 
คุณ ยาย ได้ พัก อย่าง สงบ จริง  ๆ ซะ ที  คุณ ยาย ไม่ด้ อง ห่วง อะไร แล้ว นะ คะ  เพราะ คนที เกิด เป็น ลูก หลาน 
คุณ ยาย ตอง ปฎิบ ติ อย่าง ที่ เคย บอก ไว้ กับ คุณ ยาย ทุกอย่าง  จะ ไม่ ทำ ให้ ความ ตั้งใจ ของ คุณ ยาย ตอง 
มัว หมอง  คุณ  ยาย คอย เตือน ให้ โป่ง เดิน ทาง ที ถูก  ด้วย เถิด ค่ะ. 

กราบ แฑบ เทา คณย  ไย ที่ รัก ที สุด 
จิ โล่ง 

(อร  รัตน์  อิน ทุ สุด  ลูก  สุร จิต ต-สี ทัน ดร  อิน ทุ สุด) 


๑๔!®) 
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ค. ญ. จุ ตน  เท ยน ไทย  อายุ  (ริ  ปี 
เหลน คน แรก ของ คุณ ทวด 
ลูก จุฑา •ฆ รนี  เทียน ไทย 


๑๔๓ 


ฃอบ พระ ผเน 

เจา ภา^? ธารา บ ขอบ พระ คุณ ใน ไมตรี จิต ของ ท่าน ที่ เคารพ  ญาติ เแ& ม่ตใ โที่ ไค้ 

แส คง., นำ' ใจ, ใน กวา มล ญ เสีย อนํ ยง1 ใหญ่ ค ร1 ง น ทไ ไค้ ให้ กำ แนะ นำ ความ ช่วย เหลือ อีก นา นัปฤ ๅร 

ต ลอก จน ร่วม บำเพ็ญ กุศล สวก พระ อภิธรรม  และ ไค้ กรุณา ให้ เกียรติ มา ใน งานพระ ราช) าาน 

เพลิง ศพ  คุณ แม่  คุณ หญิง วรร ณาว รวิ ทยพิ ศาล  หาก ภาร ร่ม รอง ไม่ ทั่ว กีงท ก ท่าน  หรี อม 
สง ขา คฅก บกพร่อง ไม, เรียบ ร่อย ประการ ใค  ขอ ไค้ โป รก ประทาน อทั่ย ทั่ว ย. 

อ นง  เนือง จาก การที่ คุณ แม่ เบน พุทธ ศาล นิกที่ เคร่ง ครก ใน การ ป ฏิบํฅ ธรรม  ชอบ 
ทำ บุญ ทำ ทาน  และ บริจาค ทร่ พย์ เพื่อ การ กุศล  เจา ภาพ' วิง เห็น ควร สร่าง สีงที่ เบน่ ถาวร' วก กุ 
ให้ เบน อนุสรณ์ ที่ ทั่ง ยนใ นพ ระ ศาสนา ร่วม ทั่บ ทาง ปัก เทพ ศิริน ทร์  เพื่อ จก ทำ พื่นพ ระ อุโบสถ 

ทั่ว ย หิน อ่อน แทน ของ เติม ที่ช่า รุก  และ ประจวบ สอ คคทั่ อง กบ เหตุการณ์ ใน ทั่น จาก ไป ของ คุณ 
แม่1 ใน' พระ อุโบสถ' นึ่ทั่ว ย ใน การ สร ไง อนุสรณ์ นืไค้ ใช้ เงิน ติ คุณ แม่ ไค้ จก มอบ ไว้ เพ็อ บำเพ็ญ 

กุศล ส่วน หนึ่ง  จาก บรร คา ลูก หลาน  และ ส่วน ที่ ไค้ทั่ บ มา เพื่อ บำเพ็ญ กุศล  ทั่น ไค้ มา จาก ท่าน ติ 
เคารพ  ญาติ และ มกร อีก ส่วน หนึ่ง  รวม ทั่ง หมก เบน เงิน สอง แสน บาท  จึง ขอกราบ เรียน มา 
เพื่อ โป รก ทราบ  และ ห ไง ว่า ท่าน ที่ เคารพ ญาติ และ มิ. ารติ มี ส่วน ร่วม ใน การ บำเพ็ญ กุศล  ศ งจะ 
ไค้ ร่วม ทั่น อนุโมทนา ใน งา นคร งนึ่ ทั่ว ย. 

ขอ อำนาจ แห่ง บารมี ทา นก รํ้งนึ่  จง กล ปัน กาล ให้ คุณ แม่ ไค้ ไป สู่ส์ม ปราย ภพ ติบวิ กุท ธ 
ห ลูกทั่ น จาก สีงที่ เบน ทุกข์ ทั่ง ปวง 

เจา ภาพ 


I 


สารบาญ 


หนา 


อนุสรณ์ สมเด็จ พระ อริ ยวง ศาค ต ญาณ  สมเด็จ พระ สังฆราชฯ 
พระ ราช ดำรัส สมเด็จ พระ อริ ย วงศา คด ญาณ  สมเด็จ พระ สังฆราชฯ 
ประวัติ คุณ หญิง วรร ณาว รวิ ทน์พิ ศาล 
เล่า เรือง คุณ แม่ 
ใจ จิต คิด ปรารภ 


รวม พระ ธรรม เทศนา 


พระ ธรรม เทศนา สมเด็จ พระ อริ ย วงศา คด ญาณ  สมเด็จ พระ สังฆราชฯ 


พระ ธรรม เทศนา 
พระ ธรรม เทศนา 
พระ ธรรม เทศนา 
พระ ธรรม เทศนา 
พระ ธรรม เทศนา 
พระ ธรรม เทศนา 


สมเด็จ พระ ญาณ สังวร 
สมเด็จ พระ มหา วิ ระ วงศ์ 
สมเด็จ พระ วัน รัต 
พระ พุทธ พจน์ ว รา ภรณ์ 
พระ ราช ว รา ภรณ์ 
พระ ครู โสภิ ต อาวาส วัตร 


ธรรมะ ปกิณกะ 

เรือง บุญ 

การ ข้าม ฝัง โดย ตัว ไม่ เปียก 
คำ โมทนา  เรือน ใจ 
คิลา โน วาท 

คำ โมทนา  แว่น ธรรม วินัย 
คำ โมทนา  พระ ธรรม ธัช มุนี 
คำ อนุโมทนา กถา  พระ สิทธิ สาร โสภณ 


คำ ไว้ อาลัย 


รำลึก ถึง คุณ หญิง ท่าน 
สามัญ สำนึก รำลึก ถึง 

คุณ หญิง วรร ณาว รวิ ทย์พิ ศาล  กับ  วัด เครือ วัลย วรวิหาร 
ไว้ อาลัย คุณ หญิง ว รวิ ทย์พิ ศาล  (วร รณา  นิ โลด ม) 

แด1 คุณ หญิง วรร ณาว รวิ ทย์พิ ศาล 
ระลึก ถึง ท่าน อุปถัมภ์ วัด มหิ สส รา ราม ที่ สำคัญ 
สุด อาลัย ใน คุณ หญิง ฯ 
สุนทร พจนา นุ สรณ์ 
อาลัย คุณ โยม แม่ 

คำ ไว้ อาลัย คุณ หญิง ว รวิ ทภ์พิ ศาล  (วร รณา  นิ 
คำ ไว้ อาลัย จากอดีต ประธาน สถาบัน แม่ชี ไทย 
แม่ 

คิด ถึง คุณ ยาย 
กลอน ของ นุนิ 
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๑๓๒ 

๑๓๓ 
๑๓๖ 
® ๓๘ 
๑๔๐ 
๑๔๑ 

๑๔๒ 


ขอบ พระ คณ 


จด พิมพ์ โค ย 

หาง หุ้น ส่วน จ0 ากํค อิมพิ ลเ มนท์ 

๑๐๒ /๏ ๘ โอฬาร  ๑ คลอ งก, ม บาง กะ ปี 


กท ม. 
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